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Udfyld venligst spørgeskemaet med sort eller blå kuglepen. 
 
Vi vil bede dig om at udfylde alle spørgsmål og aflevere skemaet retur i vedlagte svarkuvert. 
 
Det er vigtigt for undersøgelsens kvalitet og brugbarhed, at alle spørgsmål besvares. Hvis der  
er et spørgsmål, hvor dit svar ikke helt passer til nogen af svarmulighederne, skal du sætte  
kryds ved det svar, der passer bedst til din situation. 
 
Svarene bliver skannet ind på en maskine, så alle tal og kryds skal være nemme at tolke. 
 

 RIGTIGT FORKERT 

Sæt et tydeligt kryds.          

Hvis et felt er udfyldt forkert, 
skraveres den pågældende 
kasse og krydset sættes i 
den rigtige kasse. 

         

Tal skrives i felterne. 
 

 

 

 

 

Tal rettes ved helt at 
overstrege det forkerte tal 
og skrive det rigtige tal 
ovenover. 
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1. Antag, at du kunne ændre den måde, du bruger din tid på, således at du kunne bruge 
mere tid på nogle ting og mindre tid på andre. 
 
Hvilke af aktiviteterne på den følgende liste, ville du gerne bruge mere tid på, hvilke 
ville du gerne bruge mindre tid på og hvilke ville du gerne bruge den samme mængde 
tid på som nu?  

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Meget 
mere tid 

Lidt 
mere tid 

Samme 
tid som 
nu 

Lidt 
mindre 
tid 

Meget 
mindre 
tid 

Ved  
ikke 

Ikke 
relevant 

1. Tid til erhvervsarbejde ................  1  2  3  4  5  8  7 

2. Tid til husholdningsarbejde.........  1  2  3  4  5  8  7 

3. Tid sammen med din familie.......  1  2  3  4  5  8  7 

4. Tid sammen med dine 
venner ........................................  1  2  3  4  5  8  7 

5. Tid til fritidsaktiviteter..................  1  2  3  4  5  8  7 

____________________________________________________________________________  

2. For hvert af følgende udsagn nedenfor, bedes du sige hvor meget du er enig eller 
uenig, hvis du tænker på arbejde i almindelighed.  

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved  
ikke 

1. Arbejde er bare en måde at tjene 
penge på, og ikke andet ..........................  1  2  3  4  5  8 

2. Jeg ville være glad for at have et 
arbejde, også selv om jeg ikke 
havde brug for pengene ..........................  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  
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3. For hvert af følgende udsagn, bedes du sige hvor vigtig du personligt mener det er i et 

arbejde.  (Sæt ét kryds i hver række) 

 
Meget 
vigtigt Vigtigt 

Hverken 
vigtigt 
eller 
ikke 
vigtigt 

Ikke 
vigtig 

Slet ikke 
vigtigt 

Ved  
ikke 

1. At der er sikkerhed for fast arbejde, 
dvs. lav risiko for at blive fyret .................  1  2  3  4  5  8 

2. At indkomsten er høj ...............................  1  2  3  4  5  8 

3. At der er gode muligheder for 
forfremmelse ...........................................  1  2  3  4  5  8 

4. At arbejdet er interessant ........................  1  2  3  4  5  8 

5. At jobbet giver mulighed for, at man 
kan arbejde selvstændigt ........................  1  2  3  4  5  8 

6. At arbejdet giver mulighed for, at 
man kan hjælpe andre mennesker ..........  1  2  3  4  5  8 

7. At arbejdet er nyttigt for samfundet .........  1  2  3  4  5  8 

8. At arbejdet giver mulighed for, at 
man selv kan bestemme arbejdstid, 
eller hvilke dage man vil arbejde .............  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  
4. Antag, at du var i arbejde og kunne vælge mellem forskellige slags arbejde. Hvilke af 

følgende former for arbejde ville du da personligt vælge?  
Jeg ville vælge… (Sæt kun ét kryds) 

at være lønmodtager .........................................................  1 

at være selvstændig ..........................................................  2 

Ved ikke ............................................................................  8 

4.A  
Jeg ville vælge… (Sæt kun ét kryds) 

at arbejde på en lille virksomhed.......................................  1 

at arbejde på en stor virksomhed ......................................  2 

Ved ikke ............................................................................  8 

4.B  
Jeg ville vælge… (Sæt kun ét kryds) 

at arbejde i det private erhvervsliv.....................................  1 

at være offentligt ansat......................................................  2 

Ved ikke ............................................................................  8 
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5. I hvilken grad er du enig eller uenig i følgende udsagn… ? 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved  
ikke 

1. Lønmodtagere har større 
jobsikkerhed end selvstændige ...............  1  2  3  4  5  8 

2. At være lønmodtager forstyrrer 
familielivet mere end at være 
selvstændig .............................................  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  

6. I hvilken grad er du enig eller uenig i følgende udsagn… ? 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved  
ikke 

1. Fagforeninger er meget vigtige for 
lønmodtageres jobsikkerhed ...................  1  2  3  4  5  8 

2. Uden fagforeninger ville 
arbejdsvilkårene for lønmodtagere 
være meget dårligere, end de er .............  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  

7. Forestil dig, at du selv kunne bestemme din arbejdstid på nuværende tidspunkt. 
Hvilket af følgende ville du foretrække? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Et fuldtidsjob (30 timer eller mere pr. uge) ......................  1 

Et deltidsjob (10-29 timer pr. uge) ...................................  2 

Et job med mindre end 10 timer om ugen .......................  3 

Slet intet arbejde ..............................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  
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8. Har du lige nu arbejde enten som lønmodtager eller som selvstændig erhvervs-

drivende? (Hvis du er på orlov fra arbejde, bedes du tænke på det arbejde du er på 
orlov fra). 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ja, som lønmodtager.........................................................  1 Gå videre med spm. 9 

Ja, som selvstændig erhvervsdrivende .............................  2 Gå videre med spm. 9 

Nej.....................................................................................  3 Gå til spm. 28, side 11 
____________________________________________________________________________  

9. Tænk på det antal timer, du arbejder og på de penge, som du tjener i din hoved-
beskæftigelse, inklusive 'normalt' overarbejde. 
 
Hvis du kun kunne vælge en af følgende tre muligheder, hvilken ville du så 
foretrække? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Arbejde flere timer og tjene flere penge...........................  1 

Arbejde det samme antal timer som nu, og tjene de 
samme penge ..................................................................  2 

Arbejde færre timer og tjene færre penge .......................  3 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  
10. For hvert af de følgende udsagn om din (hoved) beskæftigelse bedes du angive hvor 

meget du er enig eller uenig i, at det gør sig gældende for dit arbejde. 
 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved  
ikke 

1. Mit ansættelsesforhold er meget 
sikkert ......................................................  1  2  3  4  5  8 

2. Min indkomst er høj .................................  1  2  3  4  5  8 

3. Mine muligheder for forfremmelse er 
store ........................................................  1  2  3  4  5  8 

4. Mit arbejde er interessant ........................  1  2  3  4  5  8 

5. Jeg kan arbejde selvstændigt..................  1  2  3  4  5  8 

6. I mit arbejde kan jeg hjælpe andre 
mennesker...............................................  1  2  3  4  5  8 

7. Mit arbejde er nyttigt for samfundet .........  1  2  3  4  5  8 

8. Mit arbejde giver mig mulighed for at 
forbedre mine kvalifikationer....................  1  2  3  4  5  8 
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11. Nu er der nogle flere spørgsmål om dine arbejdsbetingelser. Du bedes afkrydse én 
kasse for hvert udsagn nedenfor for at vise, hvor ofte det gælder for dine 
arbejdsbetingelser. 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Altid Ofte 
Somme-
tider 

Næsten 
aldrig Aldrig 

Ved  
ikke 

1. Hvor ofte kommer du udmattet hjem 
fra arbejde? .............................................  1  2  3  4  5  8 

2. Hvor ofte må du arbejde hårdt rent 
fysisk? .....................................................  1  2  3  4  5  8 

3. Hvor ofte oplever du dit arbejde som 
stressende?.............................................  1  2  3  4  5  8 

4. Hvor ofte udfører du farligt arbejde?........  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  

12. Hvilke af følgende udsagn beskriver bedst hvordan din arbejdstid fastlægges. 
 
(Med arbejdstid forstås her tiden fra du starter til du slutter arbejdet hver dag, og ikke 
det totale antal timer, som du arbejder om ugen eller om måneden). 

 (Sæt kun ét kryds) 

Tidspunktet for start og slutning på mit arbejde 
besluttes af min arbejdsgiver og jeg kan ikke selv 
ændre dem .......................................................................  1 

Inden for visse grænser kan jeg selv beslutte, 
hvornår jeg vil starte og afslutte mit arbejde......................  2 

Jeg kan helt selv beslutte, hvornår jeg vil starte og 
afslutte mit arbejde............................................................  3 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

13. Hvilket af følgende udsagn beskriver bedst, hvordan dit daglige arbejde er tilrettelagt? 
 

 (Sæt kun ét kryds) 

Jeg kan selv afgøre, hvordan mit daglige arbejde 
skal  tilrettelægges. ...........................................................  1 

Jeg kan, indenfor vise rammer, selv afgøre, 
hvordan mit daglige arbejde skal tilrettelægges ................  2 

Jeg kan ikke selv afgøre, hvordan mit daglige 
arbejde skal tilrettelægges ................................................  3 

Ved ikke ............................................................................  8 
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14. Hvor vanskeligt ville det være for dig at tage én eller to timer fri i arbejdstiden for at 

ordne personlige eller familiemæssige ting… ? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Slet ikke vanskeligt............................................................  1 

Ikke så vanskeligt ..............................................................  2 

Noget vanskelig.................................................................  3 

Meget vanskeligt ...............................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  
15. Hvor ofte føler du at … 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Altid Ofte 
Somme-
tider 

Næsten 
aldrig Aldrig 

Ved  
ikke 

1. Kravene fra dit arbejde forstyrrer dit 
familieliv?.................................................  1  2  3  4  5  8 

2. Kravene fra dit familieliv forstyrrer dit 
arbejde? ..................................................  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  
16. Hvor mange af dine tidligere joberfaringer og/eller kvalifikationer kan du bruge i dit 

nuværende arbejde. Er det ... ? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Næsten ingen....................................................................  1 

Nogle få.............................................................................  2 

En del ................................................................................  3 

Næsten alle .......................................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  
17. Hvis du skulle søge nyt job, hvor nyttig ville din nuværende joberfaring og/eller 

kvalifikationer være? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Meget nyttigt......................................................................  1 

Ganske nyttigt ...................................................................  2 

Ikke så nyttigt ....................................................................  3 

Slet ikke nyttigt ..................................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 
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18. Har du inden for de sidste 12 måneder deltaget i nogen form for uddannelse eller 
kursus for at forbedre dine job-kvalifikationer, enten på arbejdspladsen eller andre 
steder?  
 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ja ......................................................................................  1 

Nej.....................................................................................  5 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

19. Hvordan vil du i almindelighed beskrive forholdene på din arbejdsplads: 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Meget 
godt 

Ret  
godt 

Hverken 
godt 
eller 
dårligt 

Ret 
dårligt 

Meget 
dårligt 

Ved  
ikke 

1. Mellem ledelsen og de ansatte................  1  2  3  4  5  8 

2. Mellem de ansatte indbyrdes...................  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  

20. Hvor tilfreds eller utilfreds er du i din nuværende hovedbeskæftigelse? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Særdeles tilfreds ...............................................................  1 

Meget tilfreds.....................................................................  2 

Ret tilfreds .........................................................................  3 

Hverken tilfreds eller utilfreds ............................................  4 

Ret utilfreds .......................................................................  5 

Meget utilfreds...................................................................  6 

Særdeles utilfreds .............................................................  7 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  
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21. I hvilken grad er du enig eller uenig i hvert af de følgende udsagn? 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved  
ikke 

1. Jeg er villig til at arbejde mere, end 
det kræves, for at det firma eller den 
organisation, som jeg arbejder for, 
kan klare sig ............................................  1  2  3  4  5  8 

2. Jeg er stolt af at arbejde for mit firma 
eller organisation .....................................  1  2  3  4  5  8 

3. Jeg ville sige nej tak til et andet og 
klart bedre betalt job, for at blive hos 
mit nuværende firma eller 
organisation.............................................  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  

22. Hvor svært eller nemt tror du, at det vil være for dig at finde et arbejde, der er mindst 
lige så godt som dit nuværende? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Meget nemt .......................................................................  1 

Rimelig nemt .....................................................................  2 

Hverken nemt eller svært ..................................................  3 

Rimelig svært ....................................................................  4 

Meget svært ......................................................................  5 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

23. Hvor svært eller nemt tror du, at det vil være for dit firma eller organisation at erstatte 
dig, hvis du rejste? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Meget nemt .......................................................................  1 

Rimelig nemt .....................................................................  2 

Hverken nemt eller svært ..................................................  3 

Rimelig svært ....................................................................  4 

Meget svært ......................................................................  5 

Ved ikke ............................................................................  8 
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24. Hvor sandsynligt er det, alt i alt, at du i løbet af de kommende 12 måneder vil forsøge 
at finde et arbejde inden for et andet firma eller en anden organisation? Er det ... ? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Højst sandsynligt ...............................................................  1 

Sandsynligt........................................................................  2 

Usandsynligt......................................................................  3 

Meget usandsynligt ...........................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

25. I hvilken grad, om overhovedet, er du bekymret for muligheden for at miste dit 
nuværende job? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Jeg bekymrer mig en hel del .............................................  1 

Jeg bekymrer mig i nogen grad.........................................  2 

Jeg bekymrer mig kun lidt .................................................  3 

Jeg bekymrer mig slet ikke................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

26. I hvilken grad er du enig eller uenig i følgende udsagn? 
 
For at undgå arbejdsløshed ville jeg være villig til… 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved  
ikke 

1. At acceptere et arbejde som kræver 
nye kvalifikationer....................................  1  2  3  4  5  8 

2. At acceptere en stilling med lavere 
løn ...........................................................  1  2  3  4  5  8 

3. At acceptere midlertidig 
beskæftigelse ..........................................  1  2  3  4  5  8 

4. At acceptere længere transporttid til 
arbejde ....................................................  1  2  3  4  5  8 
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27. Ud over din hovedbeskæftigelse, udfører du så andet arbejde for at supplere din 

indkomst? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Nej.....................................................................................  1 

Ja, overvejende som lønmodtager ....................................  2 

Ja, overvejende som selvstændig .....................................  3 

Ja, andet ...........................................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 

 

GÅ TIL SPØRGSMÅL 37, SIDE 13 
____________________________________________________________________________ 
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Spørgsmål 28-36 besvares af alle der ikke for tiden arbejder (som lønmodtager 
eller selvstændig). 
 

28. Har du nogensinde haft lønnet arbejde i mere end et år?  
 

Ja ......................................................................................  1 Gå videre med spm. 29 

Nej.....................................................................................  5 Gå til spm. 31 nedenfor 

____________________________________________________________________________  

29. I hvilket år ophørte dit seneste arbejde?  
     (Noter fulde årstal) 

____________________________________________________________________________  

30. Hvad var den vigtigste grund til, at dit job ophørte? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Jeg nåede pensionsalderen ..............................................  01 

Jeg valgte selv at trække mig tidligere tilbage...................  02 

Jeg trak mig tidligere tilbage, men det var ikke mit 
valg....................................................................................  03 

Jeg blev (permanent) uarbejdsdygtig ................................  04 

Arbejdspladsen blev lukket................................................  05 

Jeg blev afskediget ...........................................................  06 

Ansættelsesforholdet eller kontrakten udløb .....................  07 

Familiemæssige forpligtelser.............................................  08 

Jeg blev gift .......................................................................  09 

____________________________________________________________________________  

31. Vil du gerne have et erhvervsarbejde, enten nu eller i fremtiden?  
 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ja ......................................................................................  1 

Nej.....................................................................................  5 

____________________________________________________________________________  
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32. Hvor sandsynligt tror du det er, at du kunne finde et arbejde? Er det... ? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Højst sandsynligt ...............................................................  1 

Sandsynligt........................................................................  2 

Usandsynligt......................................................................  3 

Meget usandsynligt ...........................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

33. Søger du efter et arbejde lige nu?  
 (Sæt kun ét kryds) 

Ja ......................................................................................  1 

Nej.....................................................................................  5 

____________________________________________________________________________  

34. Har du inden for de sidste 12 måneder gjort noget af følgende for at få et arbejde?  

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 
Nej 

Ja, 1 
eller 2 
gange 

Ja, mere 
end 2 
gange 

1. Er du blevet skrevet op på 
arbejdsformidlingen (AF)? ....................................  1  2  3 

2. Er du blevet skrevet op i et privat 
arbejdsformidlingsbureau? ...................................  1  2  3 

3. Har du svaret på stillingsannoncer? .....................  1  2  3 
4. Har du selv annonceret efter arbejde i aviser 

eller blade?...........................................................  1  2  3 
5. Har du henvendt dig direkte til en 

arbejdsgiver?........................................................  1  2  3 
6. Har du bedt familie, venner eller kolleger om 

at hjælpe dig med at finde et arbejde? .................  1  2  3 

____________________________________________________________________________  
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35. Har du inden for de sidste 12 måneder fået nogen form for uddannelse eller kursus for 
at forbedre dine job-kvalifikationer?  

 (Sæt kun ét kryds) 

Ja ......................................................................................  1 

Nej.....................................................................................  5 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  
36. Hvad lever du af i øjeblikket? Her tænkes på, hvorfra du får penge til mad, tøj, husleje 

osv. 
 (Sæt kun ét kryds) 

Pension (offentlig eller privat)............................................  1 

Arbejdsløshedsunderstøttelse...........................................  2 

Ægtefælle eller samlever...................................................  3 

Andre familiemedlemmer ..................................................  4 

Kontanthjælp .....................................................................  5 

Lidt arbejde en gang imellem ............................................  6 

Andet.................................................................................  7 

 
Filter 1: Hvis du aldrig har haft et arbejde  

(som lønmodtager eller som selvstændig).................  1 Gå til spm. 43, side 16 

 Hvis du tidligere har haft et arbejde  
(som lønmodtager eller som selvstændig).................  2 Gå videre med spm. 37  

 
 
Hvis du ikke er i arbejde for tiden bedes du tænke på din sidste hovedbeskæftigelse 
når du svarer på spørgsmålene. 

37. Hvilken betegnelse passer/passede bedst på din stilling? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Almindelig ansat (dvs. uden arbejdsledende 
opgaver) ............................................................................  1 

Arbejdsleder/formand........................................................  2 

Lavere ledelse...................................................................  3 

Mellemledelse ...................................................................  4 

Topledelse.........................................................................  5 

Øvre topledelse .................................................................  6 
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38. Deltager/deltog du på nogen måde, direkte eller som rådgiver, i beslutninger som 

er/var vigtige for den virksomhed, hvor du arbejder?  
 (Sæt kun ét kryds) 

Ja ......................................................................................  1 

Nej.....................................................................................  5 

____________________________________________________________________________  

39. I hvilken grad kan/kunne du selv planlægge dit arbejde efter egne ideer? 
 (Sæt kun ét kryds) 

I høj grad ...........................................................................  1 

I nogen grad ......................................................................  2 

I mindre grad .....................................................................  3 

Slet ikke.............................................................................  4 

____________________________________________________________________________  

40. De følgende spørgsmål drejer sig om beslutninger, som kan være vigtige for den 
virksomhed, du arbejder/arbejdede i. Deltager/deltog du på nogen måde selv i den 
pågældende beslutning, og i givet fald på hvilken måde? 

 (Sæt ét kryds i hver række) 

 
Deltager 
ikke i 
beslut-
ningen 

Giver  
forslag 

Tager beslut-
ning som må 
godkendes af 
højere instans 

Deltager 
som 
stemme-
berettiget 
medlem i  
en gruppe 

Tager  
selv beslut-
ningen 

1. At øge eller mindske antallet af 
ansatte ..............................................  1  2  3  4  5 

2. Større ændringer i hvad der skal 
produceres og sælges, eller 
hvilke tjenesteydelser der skal 
udføres ..............................................  1  2  3  4  5 

3. Større ændringer i 
grundlæggende arbejdsmetoder 
og rutiner i hele eller dele af 
virksomheden....................................  1  2  3  4  5 

4. Budget fordeling på forskellige 
poster ................................................  1  2  3  4  5 

5. At ændre arbejdstempoet eller 
omfanget af opgaver i hele eller 
dele af virksomheden ........................  1  2  3  4  5 

6. At investere i nye maskiner og 
udstyr ................................................  1  2  3  4  5 
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41. Kræves/krævedes det ofte eller af og til af dig, at du gennemfører/gennemførte egne 
ideer og selv planlægger/planlagde vigtige arbejdsopgaver? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ofte ...................................................................................  1 

Af og til ..............................................................................  2 

Kræves ikke ......................................................................  3 

Ved ikke ............................................................................  8 
____________________________________________________________________________  

42. Hvor stor indflydelse vil du mene, du og dine kolleger alt i alt har på forholdene på 
arbejdspladsen? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Meget ................................................................................  1 

Noget.................................................................................  2 

Kun lidt ..............................................................................  3 

Slet ingen ..........................................................................  4 

Ved ikke ............................................................................  8 
 
42.A Hvis du selv kunne bestemme, hvad ville du så foretrække? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Et arbejde med fast arbejdstid...........................................  1 

Et arbejde, hvor du kunne arbejde over og spare op 
i en ”timebank”, og så holde fri på andre tidspunkter 
efter aftale med din arbejdsgiver .......................................  2 

Ved ikke ............................................................................  8 
 
42.B Hvis du selv kunne bestemme, hvad ville du så foretrække? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Fast arbejdstid ugens fem dage ........................................  1 

Lige så mange timer om ugen, men fordelt på kun 
fire dage med tilsvarende længere arbejdstid ...................  2 

Ved ikke ............................................................................  8 
____________________________________________________________________________  
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43. I hvilken grad er du enig eller uenig i følgende udsagn?  

 
Jeg ser mig selv som en, der … (Sæt ét kryds i hver række) 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved  
ikke 

1. Er reserveret............................................  1  2  3  4  5  8 

2. Er generelt tillidsfuld ................................  1  2  3  4  5  8 

3. Gør et grundigt arbejde ...........................  1  2  3  4  5  8 

4. Er afslappet og håndterer stress 
godt .........................................................  1  2  3  4  5  8 

5. Har en aktiv fantasi..................................  1  2  3  4  5  8 

6. Er udadvendt og selskabelig ...................  1  2  3  4  5  8 

7. Har tendens til at finde fejl ved 
andre .......................................................  1  2  3  4  5  8 

8. Har tendens til at være doven .................  1  2  3  4  5  8 

9. Let bliver nervøs......................................  1  2  3  4  5  8 

10. Kun har få kreative interesser..................  1  2  3  4  5  8 

____________________________________________________________________________  

43.A De næste spørgsmål handler om dig selv. Er du..?  
Mand .................................................................................  1 

Kvinde ...............................................................................  2 

____________________________________________________________________________  

44. Hvilket år er du født? 

  Skriv år du er født:  19  
____________________________________________________________________________  

45. Hvad er din nuværende civilstand rent juridisk? Er du… 
 (Sæt kun ét kryds) 

Gift.....................................................................................  1 Gå videre med spm. 46, side 17 

Enke (mand)......................................................................  2  

Fraskilt...............................................................................  3  

Separeret ..........................................................................  4  

Aldrig gift ...........................................................................  5  

 

Gå til spm. 47, side 17 
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46. Bor du sammen med din ægtefælle?  
 

Ja ......................................................................................  1 Gå til spm. 48 nedenfor 

Nej.....................................................................................  5 Gå videre med spm. 47 

____________________________________________________________________________  

47. Bor du sammen med en fast partner?  
 

Ja ......................................................................................  1 

Nej.....................................................................................  5 

____________________________________________________________________________  

48. Hvor mange personer bor der i din husstand (medregn dig selv)? 
 (Sæt kun ét kryds) 

1 person ............................................................................  01 

2 personer .........................................................................  02 

3 personer .........................................................................  03 

4 personer .........................................................................  04 

5 personer .........................................................................  05 

6 personer .........................................................................  06 

7 personer .........................................................................  07 

8 personer .........................................................................  08 

9 personer .........................................................................  09 

10 personer .......................................................................  10 

11 personer .......................................................................  11 

12 personer .......................................................................  12 

13 personer eller flere .......................................................  13 

____________________________________________________________________________  
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49. Hvor mange personer i din husstand er under 18 år, dvs. mellem 0 og 17 år? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ingen personer under 18 år...............................................  1 

1 person under 18 år .........................................................  2 

2 personer under 18 år......................................................  3 

3 personer under 18 år......................................................  4 

4 personer under 18 år......................................................  5 

5 personer under 18 år......................................................  6 

6 personer eller flere under 18 år ......................................  7 

____________________________________________________________________________  

50. Hvilken skoleuddannelse har du? 
(Skoleuddannelse omfatter kun folkeskolen og de gymnasiale uddannelser som fx  
almindeligt gymnasium, HF, HHX, HTX samt HH og HG). 

 (Sæt kun ét kryds) 

7. klasse eller kortere ........................................................  1 

8. klasse ............................................................................  2 

9. klasse, mellemskoleeksamen........................................  3 

10. klasse, realeksamen....................................................  4 

Studentereksamen eller HF...............................................  5 

Højere Handelseksamen (HH, HG, HHX) eller 
højere teknisk eksamen (HTX)..........................................  6 

Andet.................................................................................  7 

____________________________________________________________________________  

51. Er du stadig i gang med en skoleuddannelse? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Nej, har afsluttet folkeskole eller en af de øvrige 
skoleuddannelser, der er nævnt i spm. 50 ........................  1 

Ja, stadig i gang med folkeskole eller en af de 
øvrige skoleuddannelser, der er nævnt i spm. 50 .............  2 

____________________________________________________________________________  
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52. Hvilken erhvervs- eller videregående uddannelse har du ud over skoleuddannelsen? 
(Hvis du har taget flere uddannelser, bedes du sætte kryds i firkanten med det højeste tal). 

 (Sæt kun ét kryds) 

Specialarbejder uddannelse..............................................  01 

EFG basis år (men ikke 2. del)..........................................  02 

Lærlinge – elev eller EFG-uddannelse..............................  03 
Anden faglig uddannelse af mindst 12 måneders 
varighed ............................................................................  04 

Kort videregående uddannelse (under 3 år)......................  05 

Mellemlang videregående uddannelse (3-4 år) .................  06 

Lang videregående uddannelse (over 4 år).......................  07 

Anden erhvervsuddannelse...............................................  08 

Ingen erhvervsuddannelse ................................................  09 

____________________________________________________________________________  

53. Er du stadig i gang med en erhvervsuddannelse eller en videregående uddannelse? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Har afbrudt en erhvervs- eller videregående 
uddannelse før tid .............................................................  1 

Nej, har afsluttet en erhvervs- eller videregående 
uddannelse........................................................................  2 

Ja, stadig i gang med en erhvervs- eller 
videregående uddannelse .................................................  3 

____________________________________________________________________________  

54. Hvor mange års fuldtids-uddannelse har du i alt? 
(Her tænkes både på folkeskole, gymnasiale uddannelser inkl. HF, HHX, HTX, HH og HG 
samt erhvervs- og videregående uddannelse. Men ikke erhvervspraktik, AMU-kurser og 
lignende).  

  Skriv antal år i alt:  
____________________________________________________________________________  
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55. Er du for tiden erhvervsmæssigt beskæftiget? (Her tænkes på hovedbeskæftigelse). 
 

- Hvis du er studerende eller skoleelev med deltids- eller fritidsarbejde, bedes du afkrydse 
 studerende eller skoleelev. 
 
- Lærlinge eller elever (med løn): Bemærk venligst, at der er en særlig svarkategori 9 for 
 lærlinge og elever (med løn). 
 
- Hvis du er folkepensionist eller modtager tjenestemandspension, bedes du afkrydse disse 
 med mindre du arbejder på deltid eller mere. 
 
- Afkryds kun kategorien husmoder/hjemmegående, hvis du ikke tilhører nogle af de øvrige 
 kategorier. 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ja, lønmodtager på fuld tid (30 timer eller mere pr. uge)...............  01 

Ja, selvstændig (30 timer eller mere pr. uge) ................................  02 

Ja, lønmodtager på deltid (10-29 timer pr. uge) ............................  03 

Ja, selvstændig på deltid (10-29 timer pr. uge) .............................  04 
Ja, lønmodtager på mindre end deltid (mindre end 10 timer 
pr. uge)..........................................................................................  05 

Ja, men midlertidig fraværende p.g.a. sygdom og lignende..........  06 
Ja, men midlertidigt fraværende p.g.a. barsels, forældre 
eller uddannelsesorlov fra arbejdet ...............................................  07 

Ja, medhjælpende ægtefælle........................................................  08 

Ja, som lærling eller elev (med løn) ..............................................  09 

 

Gå til tekst 1, 
side 21 

Nej, arbejdsløs (herunder orlov fra arbejdsløshed) .......................  10 

Nej, skoleelev (uden løn)...............................................................  11 

Nej, studerende (uden løn)............................................................  12 

Nej, på efterløn eller overgangsydelse..........................................  13 

Nej, førtidspension ........................................................................  14 

Nej, pensionist i øvrigt (folke-/tjenestemandspension) ..................  15 

Nej, husmoder/hjemmegående .....................................................  16 

Nej, andet uden for arbejdsstyrken ...............................................  17 

 

Gå videre  
med spm. 56  

____________________________________________________________________________  

56. Har du tidligere været erhvervsmæssigt beskæftiget?  
Ja ......................................................................................  1 Gå videre med tekst 1, side 21 

Nej.....................................................................................  5 Gå til filter 2, side 22 
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Tekst 1: De næste spørgsmål handler om dit job. Hvis du ikke er erhvervs-
   mæssigt beskæftiget for tiden eller hvis du er pensioneret, bedes du 
   tænke på dit seneste job, når du svarer. 

 

57. Hvad er/var din stilling og branche helt nøjagtigt? 
 

 Du bedes angive din stilling og branche så nøjagtigt som muligt: 
 

- Stilling f.eks. ”murermester”, ”murersvend”, ”murerarbejdsmand” (ikke ”murer”). 
 
- Branche f.eks. ”autoværksted”, ”plastindustri”, ”plejehjem”. 
 
 Angiv din fulde stilling (din titel) og beskriv kort, hvad du primært laver/lavede  
 på din arbejdsplads: 
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  

 
 Skriv hvilken branche du arbejder/arbejdede inden for: 
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  
  

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

58. Hvor mange timer arbejder/arbejdede du normalt om ugen?  
   Skriv antal timer om ugen:  

Ved ikke .................................................................................  888 
____________________________________________________________________________  

59. Leder/ledte du eller er/var du ansvarlig for andres arbejde?  
Ja ......................................................................................  1 

Nej.....................................................................................  5 

Ved ikke ............................................................................  8 
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60. Er/var du offentligt ansat, privat ansat eller selvstændig? 

(Her tænkes på din hovedbeskæftigelse). 
 (Sæt kun ét kryds) 

Ansat i den offentlige sektor (stat, amt eller kommune)...................  1 Gå til filter 2 nedenfor 

Ansat i en offentlig ejet virksomhed.................................................  2 Gå til filter 2 nedenfor 

Ansat i privat virksomhed, herunder medhjælpende 
ægtefælle ........................................................................................  3 Gå til filter 2 nedenfor 

Selvstændig ....................................................................................  4 Gå videre med spm. 61

____________________________________________________________________________  

61. Har/havde du nogle ansatte?  
 (Sæt kun ét kryds) 

Ja ......................................................................................  1 Gå videre med spm. 62 

Nej.....................................................................................  5 Gå til filter 2 nedenfor 

____________________________________________________________________________  

62. Hvor mange ansatte har/havde du?  
    Skriv antal ansatte:  

 

Filter 2: Hvis du er gift eller samlevende...............................  1 Gå videre med spm. 63 

 Ellers........................................................................  2 Gå til spm. 67, side 25  

____________________________________________________________________________  
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63. Er din ægtefælle/samlever for tiden erhvervsmæssigt beskæftiget? 
 (Her tænkes på hovedbeskæftigelse) 

- Hvis din ægtefælle/samlever er studerende eller skoleelev med deltids- eller fritids- arbejde, 
 bedes du afkrydse studerende eller skoleelev. 
 
- Lærlinge eller elever (med løn): Bemærk venligst, at der er en særlig svarkategori 9 for 
 lærlinge og elever (med løn). 
 
- Hvis din ægtefælle/samlever er folkepensionist eller modtager tjenestemandspension, bedes 
 du afkrydse disse med mindre han/hun arbejder på deltid eller mere. 
 
- Afkryds kun kategorien husmoder/hjemmegående, hvis din ægtefælle/samlever ikke tilhører 
 nogle af de øvrige kategorier. 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ja, lønmodtager på fuld tid (30 timer eller mere pr. uge)...............  01 

Ja, selvstændig (30 timer eller mere pr. uge) ................................  02 

Ja, lønmodtager på deltid (10-29 timer pr. uge) ............................  03 

Ja, selvstændig på deltid (10-29 timer pr. uge) .............................  04 
Ja, lønmodtager på mindre end deltid (mindre end 10 timer 
pr. uge)..........................................................................................  05 

Ja, men midlertidig fraværende p.g.a. sygdom og lignende..........  06 
Ja, men midlertidigt fraværende p.g.a. barsels, forældre 
eller uddannelsesorlov fra arbejdet ...............................................  07 

Ja, medhjælpende ægtefælle........................................................  08 

Ja, som lærling eller elev (med løn) ..............................................  09 

 

Gå til tekst 2, 
side 24 

Nej, arbejdsløs (herunder orlov fra arbejdsløshed) .......................  10 

Nej, skoleelev (uden løn)...............................................................  11 

Nej, studerende (uden løn)............................................................  12 

Nej, på efterløn eller overgangsydelse..........................................  13 

Nej, førtidspension ........................................................................  14 

Nej, pensionist i øvrigt (folke-/tjenestemandspension) ..................  15 

Nej, husmoder/hjemmegående .....................................................  16 

Nej, andet uden for arbejdsstyrken ...............................................  17 

 

Gå videre  
med spm. 64 

____________________________________________________________________________  
64. Har din ægtefælle/samlever tidligere været erhvervsmæssigt beskæftiget? 

Ja ......................................................................................  1 Gå videre med tekst 2, side 24 

Nej.....................................................................................  5 Gå til spm. 67, side 25 
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Tekst 2: De næste spørgsmål handler om din ægtefælles/samlevers job. Hvis 
   han/hun ikke er erhvervsmæssigt beskæftiget for tiden eller hvis 
   han/hun er pensioneret, bedes du tænke på hans/hendes seneste job, 
   når du svarer. 

 

65. Hvad er/var din ægtefælle/samlevers stilling og branche helt nøjagtigt? 
 Du bedes angive din ægtefælles/samlevers stilling og branche så nøjagtigt som muligt: 
 

- Stilling f.eks. ”murermester”, ”murersvend”, ”murerarbejdsmand” (ikke ”murer”). 
 
- Branche f.eks. ”autoværksted”, ”plastindustri”, ”plejehjem”. 
 
 Angiv din ægtefælles/samlevers fulde stilling (titel) og beskriv kort, hvad han/hun 
 primært laver/lavede på sin arbejdsplads: 
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  

 
 Skriv hvilken branche din ægtefælle/samlever arbejder/arbejdede inden for: 
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  
 
 _______________________________________________________________  
  

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

66. Er/var din ægtefælle/samlever offentligt ansat, privat ansat eller selvstændig?  
(Her tænkes på hovedbeskæftigelsen). 
 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ansat i den offentlige sektor (stat, amt eller kommune)................................  1 

Ansat i en offentlig ejet virksomhed..............................................................  2 

Ansat i privat virksomhed, herunder medhjælpende ægtefælle ...................  3 

Selvstændig .................................................................................................  4 
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67. Er eller har du tidligere været medlem af en fagforening? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Ja, er medlem af en fagforening...................................................................  1 

Nej, men har tidligere været medlem af en fagforening................................  2 

Nej, har aldrig været medlem af en fagforening ...........................................  3 

____________________________________________________________________________  

68. Er du medlem af Folkekirken eller et andet religiøst trossamfund? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Ja, medlem af Folkekirken ................................................  1 

Ja, medlem af et katolsk trossamfund...............................  2 

Ja, medlem af et jødisk trossamfund.................................  3 

Ja, medlem af et muslimsk trossamfund ...........................  4 

Ja, medlem af et andet trossamfund .................................

(Skriv hvilket: ________________________________ ) 

 5 

Nej, ikke medlem af noget religiøst trossamfund...............  6 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

69. Hvor ofte går du til gudstjeneste? 
 (Sæt kun ét kryds) 

Flere gange om ugen ........................................................  01 

En gang om ugen..............................................................  02 

2-3 gange om måneden ....................................................  03 

En gang om måneden.......................................................  04 

Flere gange om året ..........................................................  05 

En gang om året................................................................  06 

Mindre end en gang om året .............................................  07 

Aldrig .................................................................................  08 

Ved ikke ............................................................................  88 

____________________________________________________________________________  
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70. I vores samfund taler man nogle gange om, at der findes visse grupper, der opfattes 

som højere placeret i samfundet og andre grupper, der opfattes som lavere placeret. 
Nedenfor er en skala, der går fra top til bund. Hvis du skulle placere dig selv på denne 
skala, hvor 1 er bunden og 10 er toppen, hvor skulle det så være? 

 (Sæt kun ét kryds) 

10 Toppen .........................................................................  10 

9 ........................................................................................  09 

8 ........................................................................................  08 

7 ........................................................................................  07 

6 ........................................................................................  06 

5 ........................................................................................  05 

4 ........................................................................................  04 

3 ........................................................................................  03 

2 ........................................................................................  02 

1 Bunden...........................................................................  01 

____________________________________________________________________________  

71. Er det sted du bor en … 
 (Sæt kun ét kryds) 

en storby? .........................................................................  1 

en forstad til en storby?.....................................................  2 

en by (mindre end en storby)? ..........................................  3 

en landsby?.......................................................................  4 

en gård, et landsted eller lignende? ..................................  5 

____________________________________________________________________________  
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72. Hvor mange indbyggere er der i den by, hvor du bor? 
(Hvis du bor i Hovedstadsområdet (København og Frederiksberg kommune samt København 
og Frederiksborg amt), bedes du sætte kryds i kasse nr. 1, uanset hvor mange indbyggere 
der er i den by, du bor i). 

 (Sæt kun ét kryds) 

Bor i Hovedstadsområdet  
(København og Frederiksberg kommune, samt 
København og Frederiksborg amt)....................................  1 

Mindre end 5.000 indbyggere............................................  2 

En by med 5.000-10.000 indbyggere ................................  3 

En by med 10.000-50.000 indbyggere ..............................  4 

En by med 50.000-500.000 indbyggere ............................  5 

Ved ikke ............................................................................  8 

____________________________________________________________________________  

73. Stemte du ved det sidste folketingsvalg d. 8. februar 2005, eller var der noget som 
gjorde, at du ikke havde mulighed for eller lyst til at stemme? 

 (Sæt kun ét kryds) 

Ja, jeg stemte....................................................................  1 Gå videre med spm. 74, side 28 

Nej, jeg stemte ikke, men var stemmeberettiget ...............  2 Gå til spm. 75, side 28 

Nej, jeg stemte ikke, og var ikke stemmeberettiget ...........  3 Gå til spm. 75, side 28 

____________________________________________________________________________  
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74. Hvilket parti stemte du på? 

 (Sæt kun ét kryds) 

A. Socialdemokratiet .........................................................  01 

B. Det radikale venstre ......................................................  02 

C. Det konservative folkeparti ...........................................  03 

D. Centrum-demokraterne.................................................  04 

F. Socialistisk folkeparti.....................................................  05 

M. Minoritetspartiet............................................................  06 

O. Dansk folkeparti............................................................  07 

Q. Kristeligt folkeparti ........................................................  08 

V. Venstre .........................................................................  09 

Z. Fremskridtspartiet .........................................................  10 

Ø. Enhedslisten.................................................................  11 

Andre partier .....................................................................  12 

Stemte blankt ....................................................................  13 

Husker ikke .......................................................................  14 

Ved ikke ............................................................................  88 

____________________________________________________________________________  

75. Tænker du i almindelighed på dig selv som tilhænger af et bestemt parti?  
 (Sæt kun ét kryds) 

Ja ......................................................................................  1 Gå videre med spm. 76, side 29 

Nej.....................................................................................  5 Gå til spm. 77, side 29 

Ved ikke ............................................................................  8 Gå til spm. 77, side 29 

____________________________________________________________________________  
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76. Hvilket parti er der tale om? 
 (Sæt kun ét kryds) 

A. Socialdemokratiet .........................................................  01 

B. Det radikale venstre ......................................................  02 

C. Det konservative folkeparti ...........................................  03 

D. Centrum-demokraterne.................................................  04 

F. Socialistisk folkeparti.....................................................  05 

M. Minoritetspartiet............................................................  06 

O. Dansk folkeparti............................................................  07 

Q. Kristeligt folkeparti ........................................................  08 

V. Venstre .........................................................................  09 

Z. Fremskridtspartiet .........................................................  10 

Ø. Enhedslisten.................................................................  11 

Andre partier .....................................................................  12 

____________________________________________________________________________  

77. Hvad er din samlede årsindtægt – brutto – dvs. før skat? 
(Med ”samlede årsindtægt” tænkes på alle former for indtægt, herunder løn, pension, B-
indkomst, børnebidrag m.v.). 

 (Sæt kun ét kryds) 

Under 100.000 kr. .............................................................  01 

100.000-149.999 kr. ..........................................................  02 

150.000-199.999 kr. ..........................................................  03 

200.000-249.999 kr. ..........................................................  04 

250.000-299.999 kr. ..........................................................  05 

300.000-399.999 kr. ..........................................................  06 

400.000-499.999 kr. ..........................................................  07 

500.000-599.999 kr. ..........................................................  08 

600.000 kr. eller derover ...................................................  09 

____________________________________________________________________________  



 30 + 
____________________________________________________________________________  

____________________________________________________________________________ 
 30 + 

 
78. Hvad er husstandens samlede årsindtægt – brutto – dvs. før skat? 

(Med ”samlede årsindtægt” tænkes på alle former for indtægt, herunder løn,  
pension, B-indkomst, børnebidrag m.v.). 

 (Sæt kun ét kryds) 

Under 100.000 kr. .............................................................  01 

100.000-149.999 kr. ..........................................................  02 

150.000-199.999 kr. ..........................................................  03 

200.000-249.999 kr. ..........................................................  04 

250.000-299.999 kr. ..........................................................  05 

300.000-399.999 kr. ..........................................................  06 

400.000-499.999 kr. ..........................................................  07 

500.000-599.999 kr. ..........................................................  08 

600.000-699.999 kr. ..........................................................  09 

700.000-799.999 kr. ..........................................................  10 

800.000-899.999 kr. ..........................................................  11 

900.000-999.999 kr. ..........................................................  12 

1 million kr. eller derover ...................................................  13 

 

TAK FOR HJÆLPEN. 
____________________________________________________________________________  

 


