Dominican Republic
ISSP 2007 — Leisure Time and Sports
Questionnaire



CUESTIONARIO NO.
Estudio Leisure Time and Sports 2007

Buenos dias / tardes, mi nombrees____y trabajo para ARG-Focus+ una compafiia que realiza estudios de mercado
independiente que ha sido contratada por el Centro de Opinién Publica Nacional, una entidad independiente dedicada
a estudios de opinidn publica. Estamos entrevistando a personas de mas de 18 afios, usted ha sido seleccionado al
azar para formar parte del presente estudio. Mucho le agradeceria su colaboraciéon, contestandonos unas cuantas
preguntas. Esta entrevista es an6nima y estrictamente confidencial, los resultados se usaran Unicamente con fines
estadisticos y se reportarian de manera general.jMuchas Gracias!

PROCESO DE SELECCION VIVIENDA

Cuestionario No.__ UPM No. Control Estrato (Muestral)
Distrito y Santo Domingo..1
Resto Urbano................ 2
Resto Rural..................... 3
Poligono: Area: Modulo ISSP: Leisure Time and Sports 2007................. 3
DATOS DE UBICACION
Provincia Distrito Nacional 1
Municipio o Distrito Municipal: Santo Domingo 2
Zona: Urbana (1) Rural (2) Santiago 3
Seccion San Pedro de Macoris. |4
Urbanizacion, Barrio, Sector o Paraje La Romana 5
MANZANA: La Altagracia (Higuey) 6
CODIGO V|V|ENDAZ— Monte Plata 7
DIRECCION (CALLE/NUMERO): San Cristobal 8
Bani 9
San Juan 10
Barahona 11
Azua 12
Duarte 13
La Vega 14
Espaillat 15
Puerto Plata 16
Monsefior Nouel 17
Valverde 18
Monte Cristi 19
Dajabdn 20
MTS (Nagua) 21
Bahoruco 22
Elias Pifia 23
Santiago Rodriguez 24
Salcedo 25
Samana 26
San José de Ocoa 27
El Seibo 28
Hato Mayor 29
Independencia 30
Pedernales 31
Sanchez Ramirez 32
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l. TIEMPO LIBRE: ACTIVIDADES Y NIVEL DE SATISFACCION
Las preguntas siguientes estan relacionado con su tiempo libre, es decir el tiempo en el que no esta ocupado con trabajo o
tareas domésticas o otras actividades que se ve obligado a hacer (ESTO SE INDAGARA EN EL CUALITATIVO)

P1 | ¢Qué tan frecuentemente realiza
alguna de estas actividades en su TDIVD VM [VA | N INR NS
, B. b.Iralcine 1 [2 |3 4 5 |8 9
;' T (TOdQS Ios: dias de la semana) C. c.lIrde compras (por diversion\ (1 (2 |3 4 5 1|8 9
. VD (Varios dias a la semana) or placer)
3. VM (Varias veces al mes) porp -
4. VA (Varias veces al aino) D. d. Le_er_leros o |z ¢ 4 5 |8 £
5. N (Nunca) E. e. Asistir a eventos c.ul'tu.rales 1 (2 |3 4 5 |8 9
como conciertos, exhibiciones,
obras de teatro.
F F. Juntarse con parientes/familiares |1 |2 |3 4 5 |8 9
G. Juntarse con amigos/as 1 |2 |3 4 5 |8 9
H. Jugar cartas o juegos de mesa 1 (2 |3 4 5 |8 9
(Domind — otros juegos)
I. Escuchar musica 1 |2 |3 4 5 |8 9
J. Participar en actividades fisicas 1 |12 |3 4 5 |8 9
como deportes, ir al gimnasio,
camina, montar bicicleta
K. Asistir a eventos deportivoscomo |1 [2 |3 4 5 |8 9
espectador
L. Realizar manualidades como 1 (2 |3 4 5 |8 9
bordadol/tejer, carpinteria \
jardineria
M. Pasar tiempo en el 1 (2 |3 4 5 |8 9
Internet/computadora
P2 |¢Cuando Ud. realiza este tipo de Mucho Bastante |0 o |70 M [N |8
actividades (Ocio, diversion, %
depo_rtes? en que medida estas le a. ..Ser eltipo de persona ! 2 s 4 5 g |2
permiten: que realmente es
b. Fortalecer sus relaciones con |’ 2 3 4 5 S
los demas
Il. Significado del tiempo libre-ocio y su relacién con el trabajo y otras esferas de la vida
P3 | ¢Que tanto disfruta UD. al realizar las ND (DP DA DB DM [NH NN
siguientes actividades en su tiempo libre? ﬁ ‘;‘
(TARJETA A) "ls!
. Leer libros 1 2 3 4 5 6 89
ND (No la disfruto) Juntarse con 1T |2 [3 [4 |5 |6 |89
DP (la disfruto Poco) parientes/familiares
DA (La disfruto algo) Participar en actividades fisicas | 1 2 3 4 5 6 8[9
DB (La d!sfruto Bastante) como deportes, ir al gimnasio,
DM (la Disfruto Mucho) caminar
NH (Nunca Lo hago) Ver TV, DVD, videos 1 |2 |3 |4 [5 |6 |89
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P4 | Las personas realizan actividades CS |F [AV RV [N NS [NS
diferentes en su tiempo libre. En que R |R
medida utiliza UD. este tiempo para... Establecer \ hacer relaciones 1 2 |3 4 5 8 9

o que puedan serle utiles
CS (Casi siempre) \ Relajarse y Recuperarse 1 2 |3 4 5 8 9
F (Frecuentemente) fuerzas \ enerai
gia
AV (Algunas Veces)
RV (Raras Veces) Aprender o desarrollar ruevas | 1 2 |3 4 5 8 9
N (Nunca) habilidades

P5.a | Mientras realiza estas actividades de Cs |F |[AV RV [N NR |NS
ocio, recreacion o diversion, con que NS [NR
frecuencia Ud: a. Se siente aburrido 1 2 |3 4 5 8 9
CS (Casi siempre) b. Se siente 1 (2 [3 |4 [5 |8 |9
F (Frecuentemente) acelerade/estresadel
AV (Algunas Veces) presionado/alterado /deseando
RV (Raras Veces) terminarpresionado, deseando
N (Nl{nca) terminar

) i Se encuentra pensando en el 1 2 |3 4 5 8 9
cua _ele esta-hacienao-este-tipo-ae trabajo
acthvidades?
P5b | La mayor parte del tiempo, mientras Ud. realiza estas Acompafado............ccceeeeeeininnn.n. T 1
actividades de ...; Ud. prefiere estar: Mas acompanado que solo......... et 2
Mas solo que acompafiado............c.ccceevvnennnn... 3 (Paseps)
SOl0 4(Pasepb)
NR. e, 8
NS, .ottt ittt ittt ettt 9
€ | Hecuenea 2ZAPHEE S e 85 S SHPHESREe-CRRES
MMA [PMA [M PME [MM [N [N

P6 |Suponga Usted que pudiera decidir E ﬁ E
libremente como emplear su tiempo, R |
dandole mas tiempo a algunas actividades [ trabajo que realiza para ganarse | 1 2 3 4 5 1819
y menos a otras. De las actividades que | |5 viga
le voy a mencior)ar a C(.)ntinu.acic')n, digame aA los oficios, trabajos de 1 2 3 4 5 |8 |9
cuales le gustaria dedicarle: mantenimiento o quehaceres de su
Mucho mas tiempo (MMA) hogar
Un poco mas de tiempo (PMA) aA estar con su familia 1 2 3 4 5 |8 1|9
El mismo tiempo (M) —

Un poco menos de tiempo (PME) aActividadesde 1 2 3 4 5 |89
Mucho menos tiempo (MME) eSparC|m|ent0/d|VerS|On

Se-incluye-este-item-para-hacerequivalentes | estarcon-sus-amigosi{as) 4 2 3 4 5
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72. | 7a. En los ultimos 12 meses ¢ Cuantas noches en total pas6 Ud. fuera de | No estuve fuera ninguna noche 04
su hogar por motivo de vacaciones, compromisos sociales, dias feriados, | 1-5 noches 2
visitas a familiares, etc.)? 6-10 noches 3

11-20 noches 4
21-30 noches 5
Mas de 30 noches 61
NR 2
NS 3
4
5
8
9

7b | Enlos ultimos 12 meses, cuantos dias libres en total tom6 Ud. de su Ninguno 04
trabajo ( es decir, de la actividad que realiza para ganarse el sustento). No | 1-5 dias 2
incluyendo licencias de maternidad, licencia por enfermedad, o licencias 6-10 dias 3
similares) 11-20 dias 4

21-30 dias 5
Mas de 30 dias 6
No trabajo 1
NR 2
NS 3
4
)
6
8
9
lll. Funcién subjetiva de las Actividades Deportivas y Juegos

8a | ¢Cual es la actividad deportiva o fisica en la que Ud. participa con mayor
frecuencia? (si no participa en ninguna actividad deportivo o fisica, por
favor indiquelo) (Tarjeta?) No participo en deportes o actividades

fisicas...1

8b | Ahora, pensando en juegos de manera Juegos de mesa
especifica. ¢Cual de estos juega Ud. con | -Backgamon 1
mayor frecuencia (Leer Opciones) Damas 2
(PASAR TARJETA B) Ajedrez 3

‘Go” 4
Otros juegos de mesa-{(Menepolio-Parches—Serabbleetes) 5
Juegos de cartas {cuales-se-juegan?) 6
Dominoés 7
Mah-jongg 8
Rompecabezas 9
Juegos de palabras o numeros (crucigramas, sudoku) 10
Video juegos, Juegos de computadora;-Play-Station;-Pinbal 11
Juegos de azar {casino-tragamonedas,loteria,-apuestas,-depeortivas; | 12
lotiebirenad 14
j Otros 98
juegos: (ESPECIFIQUE) 99
No juega ninguno -
NS
P9. Por favor indique cuanta importancia tienen para Ud. las siguientes razones para participar en deportes o juegos: Si
MI (Muy |mportante) Al (Algo Importante) PI (Poco Importante) NI (Nada Importante)
ue-unapersonap d (pienso-gue esto
debe—seﬁala#se—al—lSSP—)
M Al PI NI NR |NS
NS |99
\ 99
NR |99
99 |99
99
99

a. Salud mental y fisica 1 2 3 4 8 9

b. Conocer otras personas 1 2 3 4 8 9

c. Competir con otros 1 2 3 4 8 9

d. Verse bien 1 2 3 4 8 9




e—Buscaraventuras,-excitacion,-estimularse 1 2 3 4
f.Ponerse en contacto con la naturaleza 4+ 2 3 4

e Disfrute, puro-placer 4 2 3 4
OFROS-EN-EL-CUALITATIVO ‘ iro
P10 ¢, Cual es el deporte que Ud. ve enla TV con mayor

P10a

frecuencia? (Primer Lugar) (PASAR TARJETA C)

&Y cual es el segundo deporte que UD. ve enla TV con
mayor frecuencia?
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IV. Dimensiones socioldgicas de los Deportes

P11 | ; Que tan orgulloso se siente UD. cuando la Republica Mucho........coooeeviiiii 1
Dominicana se destaea,-sobresalete-vabienen una AlgO. .. 2
competencia internacional deportiva o juegos competitivos? [P0OCO.............cccvvviiiiiinin. 3
Nada........cocoviiiniiin, 4
NR 8
NS 9
P12 | Las personas tienen diferentes opiniones e ideas sobre los deportes. Que tanto esta usted en acuerdo o en
desacuerdo con los siguientes enunciados: ( MA) Muy de acuerdo, (AA) Algo de acuerdo, (ND) Ni en acuerdo ni en
desacuerdo, (AD) Algo en desacuerdo, (MD) Muy en desacuerdo.
MA |AA |ND |(AD |MD |N|N
S |S
N
R
a La practica del deporte desarrolla el temperamento caracter de los nifios/as | 1 2 3 4 5 8 |9
b Se transmiten demasiados programas deportivos en la TV 1 2 3 4 5 8 |9
c En la Republica Dominicana los deportes integran diferentes razas y 1 2 3 4 5 8 |9
grupos sociales
d Las competencias internacionales deportivas crean mas tensiones que 1 2 3 4 5 8 |9
buenas relaciones entre los paises participantes
e El gobierno de_la Republica Dominicana deberia invertir mas dinero en el 1 2 3 4 5 819
deporte.
La-practica-del-deporte-aleja—a-los-jovenes-de-las-drogas-y-de—ta 3 2 3 4 5
G & 2 3 4 5
& 2 3 4 5
4 2 3 4 5
4 2 3 4 5
V. Participacion Social y Politica
P13 | Ahora permitame hacerle un par de preguntas sobre su participacion social. En los ultimos 12 meses, con que
frecuencia ha participado en alguna de las actividades de las siguientes asociaciones o grupos? Diria usted que ha
participado: (US)Una vez a la semana, (UM) Una vez al Mes, (VV) Varias Veces, (RV) Una o Dos veces, (N) Nunca.
us UM \YAY RV N NSINR | NS
A Grupo o asociacion deportiva 1 2 3 4 5 8 9
B Grupo o asociacion cultural 1 2 3 4 5 8 9
C Una iglesia u otra organizacion religiosa 1 2 3 4 5 8 9
D Grupo o asociacién comunitaria y civica 1 2 3 4 5 8 9
| Ee | Organizacion o partido politico 1 2 3 4 5 8 9
Plda | En su experiencia, ;Qué es mas cierto cuando se refiere a | Casi siempre se puede confiar en las personas 1
cémo tratar a las personas? Generalmente se puede confiar................... 2
(CIUDADANIA — 2004 P59) Es mejor no confiar demasiado.................. 3
Casi nunca se debe confiar cuando uno trata con
Otras PEersONAS.......c.vvvereniiiiiiiiieieanananns 4
NSA 998
NR e 9
I S T
P14 | Ahora le haremos algunas preguntas sobre politica: Muy interesado...........coooiiiiiiiiii 1
b ¢ Qué tan interesado diria usted que esta en politica? Bastante interesado................cocoi 2
Diria que esta: Algo interesado............coooviiiiii 3
(CHJDADANIA—2004—P55) No muy interesado..............cooeiiiiiiiiiiine, 4
Para Nada interesad.................ooiiiiia, 5
NEA 8
NR e 9
NS, ittt
VI. Determinantes Sociales y Consecuencias del tiempo libre y ocio
P15 | ;Hasta que punto las siguientes condiciones le impiden a Ud. realizar las actividades que |le gustaria hacer en su
tiempo libre? Mucho (M) , Bastante (B), Algo (A), Nada (N)
M B A P N NS NS
NR
Falta de instalaciones deportivas y recreativos cercanas 1 2 3 4 5 8 9
Falta de dinero 1 2 3 4 5 8 9




Mala Salud , Edad, Incapacidad Personal 1 2 3 4 5 8 9
Necesidad de cuidar \atender a alguien (envejecii-entes, nifios) 1 2 3 4 5 8 9
Falta de tiempo 1 2 3 4 5 8 9
P16 Si fuera a evaluar su vida en sentido general §que tan Muy Feliz.......oooiiiii, 1
feliz o infeliz diria que se siente UD. La mayoria del Bastante Feliz.............c..coooviiin. 2
tiempo? Algo Feliz.......cooviiiiiii 3
Infeliz (Nada Feliz).............c..oocoeenenn. 4
NR. .ottt 8
NS. .ottt 9
P17 En sentido general, diria que su salud (es) Excelente........coooviviiiiiiii 1
Muy Buena...........coooiiiiiiin 2
Regular.........coooiiiiiii 3
Mala. ... 4
NR. i 8
NS. .ottt 9
VII. Opcionales - Imagen Corporal Ideal
P19 Me podria decir cuanto mide UD. (encuestador verificar | A. Estatura: Pies Pulgadas
con cinta métrica)
P19a | Cuanto usted pesa? B. Peso Libras
P20 A usted le gustaria:.....(LEER) Aumentar de peso..........cocvviiiiiininnnn. 1
Mantener su peso actual........................ 2
Perder peso........coovviiiiiiiiiiiiin 3
No me interesa mi peso............c.ccceenne. 84
NS. .ottt 9

P21 Cual de las siguientes imagenes (PASAR CUADROS a. Ideal Masculino:
DE IMAGENES se acerca _mas asuideadeloquees A B C D_NA
lafigura ideal de un hombre

b. Ideal femenino:
Y lade unamujer? :




a Se-siente-presionado;,-estresado-en-su-vida 5 4 2 1

b j j jo—ofici ié 5 4 2 4
Siente-que-esta satisfeche-con-su-trabajo, efisie u-esupacion

_ L S S e e - n 5 -

d Siente-satisfaccion-con-su—vida-amorosa’ 5 4 2 4

e Siente-satisfaccion-con-susrelaciones-sociales 5 4 2 4

f 5 4 2 )
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