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SUID-AFRIKAANSE SOSIALE HOUDINGSVRAELYS
Vraelys 2: Oktober 2007

RESPONDENTE 16 JAAR EN OUER

Goeie (more/middag/naand), Ek is

D

HSRC

en ons is besig met ‘n opname vir die Raad vir Geesteswetenskaplike

Navorsing (RGN). Die RGN onderneem gereeld opnames om die opinies van Suid-Afrikaners te bepaal. Temas dek ‘n wye
verskeidenheid van sosiale kwessies soos kommunikasie, politiek, onderwys, werkloosheid, die probleme van ouer mense
en intergroepverhoudings. As ‘n opvolg tot die werk wat vroeér gedoen is wil ons u graag vrae vra oor ‘n verskeidenheid
van onderwerpe wat van nasionale belang is. Ten einde betroubare en wetenskaplike inligting te kry, vra ons dat u die
vrae so eerlik as moonlik beantwoord. U opinie is belangrik vir hierdie navorsing. Die area waarin u woon en ook uself is
ewekansig gekies vir hierdie opname. Die feit dat u dus gekies is vir hierdie navorsing is bloot toevallig. Die inligting wat

u vir ons verskaf sal ook as vertroulik hanteer word. Nie u of een van u huisbewoners sal geidentifiseer kan word

wanneer die verslae oor die data geskryf word nie.

BESONDERHEDE VAN BESOEK

DAG MAAND TYD BEGIN TYD VOLTOOI **RESPONS
U MIN U MIN
Eerste besoek | / /2007 | | | | | | | |
Tweede besoek | / / 2007 | | | | | | | |
Derde besoek | / / 2007 | | | | | | | |
**RESPONSKODES
Voltooide vraelys =01
Gedeeltelik voltooide vraelys (spesifiseer rede) = 02
Herbesoek
Afspraak gemaak = 03
Geselekteerde respondent nie tuis = 04
Niemand tuis = 05
Kwalifiseer nie
Vakante huis/woonstel/plot/Nie ‘n huis of woonstel = 06
Geen persoon kwalifiseer volgens opname vereistes = 07
Respondent kan nie met onderhoudvoerder kommunikeer a.g.v. taal = 08
Respondent is fisies of psigies nie in staat tot ‘n onderhoud = 09
Weierings
Kontakpersoon weier =10
Onderhoud geweier deur geselekteerde respondent =11
Onderhoud geweier deur ouer = 12
Onderhoud geweier deur ander lid van huishouding = 13
KANTOOR GEBRUIK
=14

STRENG VERTROULIK



Naam van Onderhoudvoerder

Nommer van onderhoudvoerder

Gekontroleer deur

Handtekening van toesighouder

VELDWERK KONTROLE

KONTROLE JA | NEE OPMERKINGS
Persoonlik 1 2
Telefonies 1 2
Naam HANDTEKENING
................................. DATUM ....ovvvvvviennd i ... 2007

RESPONDENTSELEKSIE PROSEDURE

Aantal huishoudings by besoekpunt

Aantal persone 16 jaar en ouer by besoekpunt

il

Lys asseblief al die persone by die besoekpunt wat 16 jaar of ouer is en wat 15 uit die afgelope 30 dae tuis was.
Sodra u dit voltooi het, gebruik die Kish tabel op die volgende bladsy om vas te stel watter persoon geselekteer
moet word vir ‘n onderhoud.

Name van persone 16 jaar en ouer

01
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09
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14
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20

NAAM VAN RESPONDENT:

21

ADRES VAN RESPONDENT:

22

23

24

25




TABEL OM RESPONDENT TE SELEKTEER

AANTAL PERSONE WAARUIT RESPONDENT GESELEKTEER WORD

Vraelys-

nommer 5|16 (7 |8|9(10]|11|12(13 |14 (15|16 |17 |18 19|20 (21|22 |23 |24 |25
1|26|51|76 214|113 |5|8|6|5(12(10|1 |6 |8 |7 (19(19|13|21|13|24]|25
2 |27|52 |77 311(2|2|3|4|8|3|7|2|5|14|4|15|4 |8 |6 |16|14|22]|19
3128|53|78 4 12 |7(69|3|5|11}2 1|3 |11|7|10|16|16(20(5|2]|2]3
4 129(54|79 113|5(8|6|2|4|2|4|8|11|10(16| 6|9 |10|15(11|12|11 |18
5 |30|55(80 5/6(3|5|7|5(9|8|14|3|2|13|5|18|1|4|1|20|11|5 |24
6 | 31|56 |81 3(S5 (7| 7|87 |1|4|9 14|82 |17|17(14|12|14|22|10| 3 |14
7132|5782 4111414 )|6|3|6|5|7(13/9|2|3|13|14|[8|2|7]|20]| 4
8 [33|58|83 251|421 |7(10,6|5|4|15|10|{5 |2 (13| 4 |17|5 |17 | 8
9 (345984 5|/6|2|2|1|9|10|{1|100|4|6|6|1]9(10|1|5|6|9]|1]|12
10|35|60 |85 113|3|6|9(10(11|12|3 |9 |15 7|8 |11|6|3|9|4|3|10|1
1136 |61 |86 1114|5316 |2 |9|13|11|14| 4 (11| 4 |15|15|17| 1|1 23| 2
12 {37 |62 |87 3275|657 |7 |8 |6 |10|3|3|1(12(20| 7 |13|22|12|16
13|38 |63 |88 5(3|6|4|3|4]6|2 1113|121 |15|8 |7 |2]|12|15|21|13]|7
14139 (64 | 89 4 114 |7|8|2|5|6(11(12|9 |16|13|16|11|18|18 |14 |16 |18 |23
15|40 |65 |90 21438 |7 |7|1021|3|5|7(12|14|13| 8 |17(20|19|20 (19|11
16 |41 |66 | 91 1116|5159 (10(3|2|11|13|8 (12|12 5|6 |21|8 |8 ]| 4|15
17 | 42|67 | 92 3|4(2|6|2|3|2|12|{5|2|10|13|5 |8 (18| 9 |16|10|17|16]20
18 (43 |68 |93 2641|489 (20(7|9|3]|12|12|9 |7 |20(19| 9 |19]|21]13
19|44 |69 |94 3(5(2|8|9|10|4|9|8|13|/1|1|14|10(19|10|11|18|15| 7 | 6
20 (45|70 (95 5(4(1)13|8|1|3|8|6|6|9]|5]|7(13[4|15|1|7]|22|15|21
2146|7196 51712321114 |7 |5|3|2|1|3(12|18|5 (19|14 9
2247|7297 113|262 |18 |7|21|4|2 (118 |2 |17|4|17|21|{16| 3 |5
23 (48|73 (98 226 |7|7|8|3|4|9|3|6|2|11|11(16|2 |8 |11|23| 6 |22
241497499 4163|5513 |1|5(13|1(14|8|14|6|15|9 (143 |6 |9 |17
25|50 | 75 (100 32|46 |4|7|5|3|12(12|12|4 |6 |2 (17(11| 2 |12| 4| 8 |10




SASAS VRAELYS : 2007

AANTAL PERSONE IN DIE HUISHOUDING

AANTAL PERSONE 16 JAAR EN OUER IN DIE HUISHOUDING

ONDERHOUDVOERDER: OMKRING ASSEBLIEF TOEPASLIKE KODES

Hoe oud is [naIzZm] Aan watter Wat is
Skryf name van s 5 [naam)]? (in manlik bevolkings [naam] se
SKEDULE VAN oudste (eerste) 3 E voltooide jare; of groep verwantskap
HUISHOUDING tot jongste & © | jongeras 1 jaar . behoort met
a € _ vroulik?
(laaste) =00) M=1 [naam]? respondent
V=2
01
Lys asseblief al die 02
persone in die 03
huishouding wat uit 04
dieselfde pot eet en 05
wat minstens 15 uit 06
die afgelope 30 dae 07
tuls was 08
09
Omkring die 10
nommer langs die 11
naam van die hoof 12
van die . 13
huishouding 14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Bevolkingsgroep Verwantskap met respondent kodes
1 = Afrikaan/Swart 1 = Respondent
2 = Kleurling 2 = Man of vrou of metgesel
3 = Indiér/Asiér 3 = Seun/dogter/stiefkind/aangenome kind
4 = Wit 4 = Pa/Mal/stiefpa/stiefma
5 = Ander (spesifiseer) 5 = Broer/suster/stiefbroer/stiefsuster

6 = Kleinkind/agterkleinkind

7 = Oupa/ouma/oupa of ouma grootjie

8 = Skoonma of skoonpa

9 = Skoonseun of skoondogter

10 = Swaer of skoonsuster

11 = Ander verwantskap (bv.tannie,oom)

12 = Geen verwantskap




VRYETYD EN SPORT

Die volgende aktiwiteite verwys na u vrye tyd, dit wil sé tyd wat u nie spandeer aan huishoudelike

take of ander verpligte aktiwiteite nie.

Hoe gereeld doen u elk van die volgende aktiwiteite in u vrye tyd?

Verskeie
Verskeie | Verskeie | kere per
Daagliks | kere per | kere per | jaar of Nooit
week maand minder
dikwels
1. Kyk TV, DVDs of videos 1 2 3 4 5
2. Gaan fliek 1 2 3 4 5
3. Gaan doen inkopies 1 2 3 4 5
4, Lees boeke 1 2 3 4 5
5. Woon kulturele aktiwiteite by 1 2 3 4 5
6. Woon famililiebyeenkomste by 1 2 3 4 5
7. Ontmoet vriende 1 2 3 4 5
8. Speel kaart of bordspeletjies 1 2 3 4 5
9. Luister na musiek 1 2 3 4 5
Neem aan fisiese aktiwiteite
10. s00s sport, ‘n besoek aan die 1 2 3 4 5
gimnasium of ‘n uitstappie deel
11. Woon sportbyeenkomste as ‘n 1 5 3 4 5
toeskouer by
12. Doen handwerk soos naaldwerk, 1 5 3 4 5
houtwerk ens.
13. Bring tyd op die internet of 1 5 3 4 5
rekenaar deur
Wanneer u besig is met vryetydsbesteding, tot watter mate laat dit u toe om...
| VELDWERKER: OMKRING SLEGS EEN NOMMER PER REEL |
Vreeslik . Tot ‘n ‘n . Kan nie
. Baie - Glad nie : .
baie mate Bietjie kies nie
14. dle_ sc_)ort persoon wat u 1 5 3 4 5 6
werklik is, te wees?
15. ... u verhouding met ander 1 5 3 4 5 6
mense te versterk?




Dui asseblief aan hoeveel plesier u uit die volgende vryetydsaktiwiteite put:

16.
17.
18.

19.

20.
21.
22.

23.
24.
25.

26.

n ‘n Groot Ek
Nie veel -~ Redelike doen
Geen . Bietjie mate )
. plesier " mate dit
plesier ; plesier van .
nie van . nooit
. plesier :
plesier nie
Lees van boeke 1 2 3 4 5 6
Sosiaal met vriende verkeer 1 2 3 4 5 6
Aan aktiwiteite soos sport 1 5 3 4 5 6
deel te neem
TV te kyk 1 2 3 4 5 6
Mense doen verskillende dinge in hulle vrye tyd. Vir elk van die volgende, dui asseblief
aan hoe gereeld u u vrye tyd gebruik om ...
Baie Gereeld | Somtyds Selde Nooit K.an nie
gereeld kies nie
Nuttige kontakte op te bou 1 2 3 4 5 6
Te ontspan en te herstel 1 2 3 4 5 6
Te leer of om nuwe
vaardighede te ontwikkel 1 2 3 4 5 6
In u vrye tyd, hoe gereeld ...
Baie Nie van
Gereeld | Somtyds Selde Nooit | toepassi
gereeld ng
Is u verveeld? 1 2 3 4 5 6
Voel u gejaagd? 1 2 3 4 5 6
Vind u dat u aan werk dink? 1 2 3 4 5 6
Verkies u om in u vrye tyd saam met mense of alleen te wees?
Meeste van die tyd met ander mense 1
Meer met ander mense as alleen 2
Meer alleen as met ander mense 3
Meeste van die tyd alleen 4
Kan nie kies nie 5




Gestel u kan die manier waarop u u tyd spandeer verander deur minder tyd aan sekere
dinge en meer tyd aan ander dinge te spandeer. Aan watter van die volgende dinge sal u
meer tyd wou spandeer, waaraan minder tyd en waaraan sou u dieselfde hoeveeldheid
tyd wou spandeer?

Baie - . .‘n“ Baie K"?‘” Nie van
‘n Bietjie | Dieselfde | Bietjie : nie
meer . minder : toepas-
tyd meer tyd as nou minder tyd klgs sing nie
tyd nie
27. |Tydin ‘n betaalde beroep 1 2 3 4 5 6 7
Tyd bestee aan 7
28. huishoudelike take ! 2 3 4 5 6
29. |Tyd saam met u familie 1 2 3 4 5 6 7
30. |Tyd vir vryetydsbesteding 1 2 3 4 5 6 7

31. Hoeveel tyd het u die afgelope 12 maande weg van u huis op vakansie of sosiale
besoeke spandeer?

EKk was nie weg nie

1-5 nagte

6-10 nagte

11-20 nagte

21-30 nagte

Meer as 30 nagte

OO AW IN|F-

(Kan nie kies nie)

32. Hoeveel verlof, indien enige het u die afgelope 12 maande geneem (dit sluit
kraamverlof, siekverlof of ander soortgelyke verlof uit )?

Geen

1-5 dae

6-10 dae

11-20 dae

21-30 dae

Meer as 30 dae

Kan nie kies nie

O INO OB~ |WIN |-

Ek werk nie




33. Aan watter sport of fisiese aktiwiteit neem u mees gereeld deel?

Veldwerker: Skryf die sport neer en kodeer dan die sport deur gebruik te maak van die
kodelys hieronder. Indien respondent nie aan ‘n sport deelneem nie kodeer = 098

Kodelys vir verskillende sporte

KODE: | | |

100 | Spansport 400 | Ander sport
103 | basketball 401 | adrenaline sports (e.g. bungee-jumping, paragliding)
104 | cricket 402 | billiards, pool, snooker
106 | field hockey 403 | biathlon, triathlon
107 | Football, soccer 404 | bowling, curling, bocce
108 | handball 405 | boat sports (e.g. sailing, rowing, canoeing)
109 | netball 406 | bullfight
110 | polo, water polo 408 | cycling, mountain-biking
111 | rugby 409 | dancing (e.g. ballroom, Latin, Hip Hop, ballet)
112 | volleyball 410 | darts
199 | other team sport 411 | fencing
200 | Raket sport 412 | fishing, hunting
201 | badminton 413 | golf, minigolf
202 | Squash 414 | horse riding, horse racing
203 | table tennis 415 | ice skating
204 | tennis 416 | inline skating, skateboarding, roller skating
299 | other racket or bat sport 417 | martial arts (e.g. wrestling, Judo, Karate)
300 | Atletiek en fiksheidsport 418 | motor sports (motor racing, go carting)
301 | athletics (athletic disciplines, e.g. 100m- 420 | shooting (pistols, rifle, archery)
running, long-jumping, high-jumping),
marathon
302 | (competitive) body training (e.g. weight- 421 | swimming, diving, snorkeling
training, body-building, artistic gymnastics)
303 | fitness (aerobics, exercise machine-training, 422 | surfing, water-skiing
work-out, noncompetitive gymnastics)
304 | jogging, (non-competitive) running 423 | snow-sports (skiing, snowboarding, cross-country-
skiing, snow-biking, bobsleigh, toboggan)
305 | walking, hiking, trekking, climbing 499 | other sport

399 | other fitness sport




34. As u aan speletjies dink in stede van sport of fisiese aktiwiteite, watter tipe spel
speel u mees dikwels? ((Selekteer die mees gepaste speletjie van die lys hieronder
en omkring die opsie)).

((Indien u geen speletjies speel nie, omkring die opsie onder aan die lys.))
((Omkring slegs een opsie ))

Bord speletjies
Backgammon 1
Dambord 2
Skaak 3
Go 4
Ander bord speletjies 5
Kaart speletjies (bv brug, rummie, patience, solitaire) 6
Dominoes 7
Mah-jongg 8
Legkaarte 9
Woord of nommer speletjies (blokraaisels, soduko) 10
Video speletjies, rekenaar speletjies, play station, pinball 11
Dobbel speletjies (bv. casino speletjies, muntautomate , 12
lottery, sport wedenskappe)
Ander spele eie aan Suid-Afrika 13
Ander speletjies 14
Ek speel nie speletjies nie 15
Dui asseblief aan hoe belangrik die volgende redes is vir u deelname aan sport en
speletjies.
. . . Nie
Baie letwat Nie ba'? Nie . Kan nie van
: . belangrik | belangrik | | . .
belangrik | belangrik : . kies nie | toepas
nie nie .
sing
35. Vir f|3|ese.of geestelike 1 5 3 4 5 6
gesondheid
36. Om mense te ontmoet 1 2 3 4 5 6
37. Om teen ander te kompeteer 1 2 3 4 5 6
38. Om goed te lyk 1 2 3 4 5 6

39. Na watter sport kyk u meeste op TV?

Veldwerker: Skryf die sport en kodeer dan die sport deur gebruik te maak van die lys
wat op bladsy 4 voorsien is. As persoon nie na sport op TV kyk nie, kodeer 098 en gaan
na vraag 41.

Sport waarna u die meeste op TVKyK .......cooovviiinn . Kode | | | |

Ek kyk nie na enige sportop TV nie.............ocoovvevenen. 098 -> Gaan navraag 41



40. Na watter sport kyk u die TWEEDE MEESTE OP TV?
Veldwerker: Skryf die sport en kodeer dan die sport deur gebruik te maak van die lys
wat op bladsy 4 voorsien is. As persoon nie na sport op TV kyk nie, kodeer 098 en gaan
na vraag 41.
Sport waarna u tweede meeste op TV KyK .............cccc....... Kode | | |
Ek kyk nie na enige sportop TV nie............ccccoeeennne. 098 ->
41. Hoe trots is u wanneer Suid Afrika presteer tydens internasionale sport of spele?
Ek is baie trots 1
Ek is ietwat trots 2
EK is nie trots nie 3
Ek is glad nie trots nie 4
Kan nie kies nie 5
Mense het verskillende opinies oor sport. Tot watter mate stem u saam of vereskil u van
die volgende stellings?
Stem .
heeltemal Stem Nog-Nog Verskil verski (Weet
saam heeltemal nie)
saam
42 Sportdeelname bevorder ‘n kind se 1 5 3 4 5 8
karakter.
43. |Daar is te veel sport of TV 1 2 3 4 5 8
Sport verenig verskillende groepe en
44. rasse binne Suid-Afrika ! 2 3 4 S 8
Internasionale sport kompetisies
45. |genereer meer spanning tussen lande 1 2 3 4 5 8
as goeie gevoelens
46 Suid-Afrika se regering behoort meer 1 5 3 4 5 8

geld aan sport te bestee.

Nou ‘n paar vrae oor sosiale betrokkenheid.

Hoeveel keer het u die afgelope 12 maande aan aktiwiteite van een of meer van die
volgende groepe of verenigings deelgeneem?

47.
48.

49,

50.
51.

Ten .
Ek het deelgeneem aan... minste Ten minste Verskei | Een of :
een keer Nooit
een keer e kere |twee keer
per maand

per week
‘n Sportgroep 1 2 3 4 5
‘n Kulturele groep 1 2 3 4 5
n Kerk of ander godsdienstige 1 5 3 4 5
groep
Gemeepskapsdlens of 'n 1 5 3 4 5
burgerlike groep
‘n Politieke party of organisasie 1 2 3 4 5




52. Sou u oor die algemeen sé dat mense vertrou kan word of kan ‘n mens nie te
versigtig wees wanneer u met mense te doen het nie?

Mense kan bykans altyd vertrou word 1
Mense kan meestal vertrou word 2
Mense kan gewoonlik nie versigtig genoeg wees wanneer hulle met mense te doen het nie 3
Mense kan byna nooit versigtig genoeg wees wanneer hulle met mense te doen het nie 4
Kan nie kies nie 5
53. Hoe geinteresseerd sou u sé is u persoonlik in politiek?
Baie geinteresseerd 1
Redelik geinteresseerd 2
Nie baie geinteresseerd nie 3
Glad nie geinteresseerd nie 4
Kan nie kies nie 5
Nou vrae in verband met u persoonlike situasie
Tot watter mate verhinder die volgende situasies u daarvan om aan vryetydsaktiwiteite
deel te neem wat u verkies?
. Tot 'n .
Baie Tot'n sekere | Glad nie K_an nie
groot mate kies nie
mate
54. Gebrek aan nabygeleé fasiliteite 1 2 3 4 5
55. Gebrek aan geld 1 2 3 4 5
Persoonlike gesondheid,
56. ouderdom of gestremdheid ! 2 3 4 5
Moet na iemand anders omsien
S7. (bejaardes; kinders ...) ! 2 3 4 5
58. Gebrek aan tyd 1 2 3 4 5
59. Alles in ag genome, sou u se u is:
Baie gelukkig 1
Gelukkig 2
Nog gelukkig nog ongelukkig 3
Nie gelukkig nie 4
Glad nie gelukkig nie 5
(Kan nie kies nie) 8
60. Oor die algemeen, sou u sé u gesondheid is ...
Uitstekend 1
Goed 2
Gemiddeld 3
Swak 4
Baie swak 5
(Kan nie kies nie) 6




ROOK EN TABAKGEBRUIK

Gebruik u of het u enige van die volgende produkte in die verlede gebruik?

61.
62.
63.
64.
65.

ROOKLOSE TABAK (ORALE EN NASALE SNUIF)

66.

67.

Elke dag | Sommige | Gestop-minder | Gestop-meer Nooit
dae as 6 maande |as 6 maande | vantevore
gelede gelede
Fabrieksvervaardigde sigarette 1 2 3 4 5
Hand gerolde sigarette (Zol) 1 2 3 4 5
Pype of sigare 1 2 3 4 5
Nasale snuif 1 2 3 4 5
Orale snuif 1 2 3 4 5

Kan nie onthou nie/onseker

Hoe lank het u in totaal snuif gebruik of gebruik u snuif ?

Indien u NOOIT NASALE OF ORALE SNUIF GEBRUIK HET NIE, GAAN NA VR 70
Indien u NOOIT enige van die tabakprodukte gebruik het nie, gaan nav Vr 84

Nie van toepassing-nog nooit snuif gebruik nie=99 - Gaan navr .70

Hoeveel keer per dag gebruik u tans snuif?
Kere per dag

Watter soort snuif het u al probeer of gebruik u tans?
VELDWERKER: MEERVOUDIGE RESPONSE TOEGELAAT IN DIE EERSTE
KOLLOM-SLEGS EEN OPSIE IN DIE TWEEDE KOLLOM

Indien geen -‘00’

68. Probeer 69. Gebruik
tans
meestal

Tradisionele handgemaakte mengsel 1 1
Ntsu 2 2
Taxi 3 3
Singleton menthol 4 4
Een van die nuwe produkte in ‘n verpakking soorgelyk 5 5
aan ‘n teesakkie-snus. Spesifiseer die maak

Gebruik nie tans snuif nie 6




SIGARETTE, PYP EN SIGARE

Indien u nog nooit gerook het in terme van vraag 61- 63 nie, gaan na vraag 84:
Rokers wat tevore gerook het maar opgehou het moet ook die afdeling beantwoord.

70. In totaal, hoe lank het u gerook of rook u?

Kan nie onthou nie/onseker................... 98

Nie van toepassing-nog nooit gerook nie....... 99 - Gaan navr.84

71. Hoeveel sigarette, insluitend handgerolde sigarette, rook u daagliks?
Sigarette per dag......... |:|:|

Indien geen ‘00’

72. Sou u uself beskou as ‘n ligte roker, ‘n matige roker, ‘n redelike strawwe roker of ‘n
baie strawwe roker?

‘n Ligte roker

‘n Matige roker

‘n Redelike strawwe roker

‘n Baie strawwe roker

Q0| WIN (-

(Weet nie/kan nie kies nie)

73. Hoe gou nadat u wakker geword het, rook u u eerste sigaret?

Binne 5 minute

Binne 30 minute

Tussen 30 en 60 minute (1 uur)

Na een uur

Ek rook minder as een keer per maand

QOB |WIN |-

(Weet nie/kan nie kies nie)

74. Invergelyking met twee of drie jaar gelede, sou u sé dat u nou meer, dieselfde
hoeveelheid of minder rook?

Meer

Minder

Omtrent dieselfde

QW (N[

(Weet nie/kan nie kies nie)

75. Indien u tans rook en sou verneem dat snuif 99%6 veiliger as rook is, en tog vir u
dieselfde hoeveelheid nikotien verskaf, hoe waarskynlik sal u oorskakel?

Baie waarskynlik

letwat waarskynlik

letwat onwaarskynlik

Baie onwaarskynlik

QAW IN|F-

(Weet nie/kan nie kies nie)




76.

77.

78.

79.

Het u al ooit probeer om op te hou rook?

Nooit 1
Eenkeer 2
Tweekeer 3
Drie kere of meer 4
Ek rook glad nie 5
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
Beplan u om op te hou rook?...
Binne die volgende maand 1
Binne die volgende 6 maande 2
lewers in die toekoms-verder as 6 maande 3
Ek beplan nie om op te hou rook nie 4
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
Indien u binne die volgende ses maande sou probeer ophou, hoe waarskynlik dink
u dat u suksesvol sal wees? Is dit . . .
Baie waarskynlik 1
letwat waarskynlik 2
letwat onwaarskynlik 3
Baie onwaarskynlik 4
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
Dui asseblief aan watter van die volgende redes belangrik (is/was) vir u om op te
hou rook?
| VELDWERKER:MEERVOUDIGE RESPONSE TOEGELAAT-OMKRING ALMAL VAN TOEPASSING
Dit kos te veel om aan te hou rook 1
Dit versoorsaak gesondheidsprobleme 2
Ek is/was bekommerd oor toekomstige gesondheidsprobleme vir myself 3
Dit veroorsaak probleme met my tande 4
Ek is/was bekommerd oor toekomstige gesondheidsprobleme vir die wat saam met 5
my woon
Daar is/was al hoe meer plekke waar ek nie kan/kon rook nie 6
My lewensmaat wil/wou hé dat ek ophou 7
Ander familielede wil/wou hé dat ek ophou 8
‘n Vriend wil/wou hé dat ek ophou 9
Rook is/was al hoe minder aanvaarbaar 10
Al hoe meer mense waarmee ek omgaan is/was nie-rokers 11
Geadviseer deur ‘n dokter, verpleegster/gesondheidswerker of tandarts 12
Gereageer op die boodskappe/waarskuwings op sigaretpakkies en/of in die media 13
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80. Mense rook om verskillende redes.Sé asseblief watter van die volgende redes vir u
belangrik is/was?

| VELDWERKER: MEERVOUDIGE RESPONSE TOEGELAAT -OMKRING ALMAL VAN TOEPASSING

Rook help my om te ontspan

Rook is ‘n baie moeilike gewoonte om te laat staan

Rook help my om meer selfvertroue te hé by ander mense

Rook help my om my gewig te beheer

Rook is die normale ding om te doen onder die persone waarmee ek omgaan

Rook help my om die alledaagse lewe te hanteer

Rook help my konsentreer

Ek het net nie die wilskrag om op te hou nie?

Rook is bloot iets wat ek geniet

OO N0 WIN |-

81. Hoe het u opgehou of hoe het u probeer om op te hou indien u in die afgelope tyd
probeer het. Kies die een wat u as die effektiefste beskou
| VELDWERKER: OMKRING SLEGS EEN OPSIE |

Het nog nie pogings aangewend om te stop hie

Het net onmiddellik opgehou rook

Begin deur minder te rook

Oorgeskakel na ‘n ligter tipe sigaret

Snuif of Snus as plaasvervanger gebruik

Nikotien vervanging (plakkers, kougom)

Individuele berading ontvang

Groepsberading bygewoon/ondersteuningsgroep

‘n Geloofsgeneser of tradisionele geneser geraadpleeg

OO (NG| WIN |-

Voorgeskrewe stop rook medikasie gebruik bv. Zyban

(SN
o

(Weet nie/kan nie kies nie)

©
(o6

82. Indien u gratis nikotienvervangingsterapie aangebied word, dink u dat dit u sal
help om op te hou rook?

Ek weet nie van nikotienvervangingsterapie nie

Ja

Onseker

Nee

AIWIN |-

83. Het ‘n dokter, verpleegster of gesondheidswerker of tandarts u al ooit geadviseer
om op te hou rook?
| VELDWERKER: OMKRING SLEGS EEN OPSIE |

Dokter

Verpleegster/gesondheidswerker

Tandarts

Dokter en verpleegster

Tandarts en verpleegster

Dokter en tandarts

AL bogenoemde

Geen van bogenoemde

XN WIN |-
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ORALE GESONDHEID

84.

85.

86.

87.

88.

89.

Baie goed 1
Goed 2
Nog nog 3
Sleg 4
Baie sleg 5
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
Hoe tevrede of ontevrede is u met die volgende?
Baie Nog tevrede Baie (Weet Nie van
tevrede Tevrede nog Ontevrede ontevrede nie) toepassing
ontevrede
Die voorkoms 9 (geen
van u natuurlike 1 2 3 4 5 8 natuurlike
tande tande)
U vals tande 1 5 3 4 5 8 9 (geen _fals
tande nie)
Tandheelkundige 9 (Het nie
dienste die tandarts die
afgelope jaar 1 2 3 4 5 8 afgelope
ontvang jaar besoek
nie)
Hoeveel van die volgende orale gesondheidsprobleme het u in die afgelope maand
ondervind?
| VELDWERKER: MEERVOUDIGE RESPONSE TOEGELAAT —-OMKRING ALMAL VAN TOEPASSING
Bloeiende tandvleise wanneer u borsel 1
Tande sensitief vir hitte en koue 2
Slegte asem 3
Geen van bogenoemde 4
Omgeveer hoeveel van u natuurlike tande het u oor?
Ek het nog geen van my natuurlike tande 1
verloor nie
Ek het ‘n paar verlore tande 2
Ongeveer 10 verlore tande 3
Meer as die helfte van my tande is verlore 4
Ek het geen natuurlike tande oor nie 5
(Weet nie/kan nie kies nie) 8

Hoe sal u tans u orale gesondheid beskou?
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90.

91.

92.

93.
94.
95.

96.

Watter van die volgende doen u gereeld ten einde na u mond om te sien?

| VELDWERKER: MEERVOUDIGE RESPONS TOEGELAAT-OMKRING ALMAL VAN TOEPASSING

Borsel, maar nie elke dag nie 1
Borsel ten minste een keer per dag 2
Borsel ten minste twee keer per dag 3
Gebruik mondspoelmiddel daagliks 4
Flos my tande ten minste twee keer per week 5
Gebruik tandestokkies ten minste twee keer per week 6
Geen van bogenoemde 7
Is u al ooit deur eninge gesondheidswerker (dokter of verpleegster) ingelig dat u
aan enige van die volgende ly?
| VELDWERKER: MEERVOUDIGE RESPONS TOEGELAAT-OMKRING ALMAL VAN TOEPASSING |
Hipertensie (hoé bloeddruk) 1
Hoé bloedcholestrol 2
Diabetes of hoe bloedsuiker 3
Hipertensie en hoe cholestrol 4
Hipertensie en diabetes 5
Geen van bogenoemde 6
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
PASSIEWE ROOK
Tot watter mate volgens u is blootstelling aan indirekte rook (sigaretrook van
ander mense) skadelik vir die gesondheid
Baie skadelik 1
letwat skadelik 2
Nie skadelik nie 3
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
Watter van die volgende beskryf rook by die werk, tuis of in die voertuig die beste?
Rook word toegelaat Rook is oor die Rook word nooit (Weier om
algemeen verbied met toegelaat nie te
sekere uitsonderings antwoord)
Werk 1 2 3 8
Huis 1 2 3 8
Kar 1 2 3 8
Hoe het die verbod op rook in publieke plekke die reéls oor rook in u huis
geaffekteer.
Dit het my strenger gemaak oor die hoeveelheid wat ek of ander rook in 1
die teenwoordigheid van nie-rokers
Dit het my oor die algemeen strenger gemaak oor die aantal wat ek rook 2
Dit laat my meer tuis rook as wanneer ek by nie-rokers is 3
Dit laat my oor die algemeen meer by die huis rook 4
Dit het nie die reels i.v.m. rook by my huis geaffekteer nie 5
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
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In die afgelope 30 dae, ongeveer hoeveel dae was in die teenwoordigheid van iemand
wat naby aan u gerook het(m.a.w in dieselfde areas as u)

97.
98.

99.

100.

Meer as | (Weier om
Nooit 1-5dae | 6-10 dae | 11-15 dae | 16-20 dae| 20 dae te
antwoord)
Tuis 1 2 3 5 6 9
By die werk 1 2 3 5 6 9
Kuierplek,
restaurant of 1 2 3 5 6 9
shebeen
Glo u dat snuif ‘n gesonder altenatief is as om sigarette te rook?
VELDWERKER: ALLE RESPONDENTE MOET DIE VRAAG ANTWOORD |
Die gebruik van snuif is veiliger rook 1
Die gebruik van snuif is net so gevaarlik as rook 2
Die gebruik van snuif is gevaarliker as rook 3
(Weet nie/kan nie kies nie) 8
RESPONDENT SE KENMERKE
100. Geslag van respondent [Kopieer van kontakbladsy]
Manlik 1
Vroulik 2
101. Respondent se ras [Kopieer van kontakbladsy)
Swart Afrkaan 1
Kleurling 2
Indiér/Asiér 3
Wit 4
Ander 5
103. Ouderdom van respondent in voltooide jare (Kopieer van kontakIFsz
Jaar
Weet nie =997
104. Wat is u huidige huwelikstatus?
Getroud 1 Gaan na vr 105
Wewenaar/weduwee 2
Geskei 3
Vervreem 4
Nooit getroud 5 Gaan na vr 106
(Weier om te antwoord) 7
(Weet nie) 8
105. Woon u huiglik saam met u wederhelf?
Ja 1
Nee 2
(Weier om te antwoord) 7
(Weet nie) 8
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106. Woon u saam met ‘n metgesel?

Ja

Nee

(Weier om te antwoord)

(Weet nie)

Nie van toepassing (woon saam met eggenoot)

O|0|IN[(N |-

107. Wat is die hoogste vlak van opvoeding wat u ooit voltooi het?

Geen skoolonderrig 00
Graad 0 01
Sub A/Graad 1 02
Sub B/Graad 2 03
Graad 3/Standerd 1 04
Graad 4/Standerd 2 05
Graad 5/Standerd 3 06
Graad 6/Standerd 4 07
Graad 7/Standerd 5 08
Graad 8/Standerd 6/Vorm 1 09
Graad 9/Standerd 7/Vorm 2 10
Graad 10/Standerd 8/Vorm 3 11
Graad 11/Standerd 9/Vorm 4 12
Graad 12/Standerd 10/Vorm 5/Matriek 13
NTS | 14
NTS Il 15
NTS 1 16
Diploma/sertifikaat ondergeskik aan Graad 12/Std 10 17
Diploma/sertifikaat gelykstaande aan Graad 12/Std 10 18
Graad 19
Nagraadse graad of diploma 20
Ander, spesifiseer 21
Weet nie 98

108. Hoeveel jaar van voltydse onderwys het u voltooi?

LT T T e

109. Watter taal praat u meestal tuis?

Sesotho 01
Setswana 02
Sepedi 03
Siswati 04
IsiNdebele 05
IsiXhosa 06
IsiZulu 07
Xitsonga 08
Tshivenda/Lemba 09
Afrikaans 10
Engels 11
Ander Afrika taal 12
Europese taal 13
Indiese taal 14
Ander (spesifiseer....... ) 15
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110. Wat is u huidige werkstatus? (Watter van die volgende beskryf u huidige
werksituasie die beste)

Werkloos, nie op soek na werk nie 01
Werkloos, op soek na werk 02
Pensionaris (bejaard/afgetree) 03
Tydelik siek 04
Permanent gestrem 05
Tuisteskepper, Werk glad nie, Nie op soek na werk nie 06
Tuisteskepper, op soek na werk 07
Student/leerder 08
Eie besigheid — voltyds 09
Eie besigheid- deeltyds 10
Deeltydse werk (indien geen van bogenoemde) 11
Voltydse werknemer 12
Ander (spesifiseer).........cccocvevnen 13

111. Indien u getroud is of ‘n metgesel het, wat is sy/haar werkstatus ?

Werkloos, nie op soek na werk nie 01
Werkloos, op soek na werk 02
Pensionaris (bejaard/afgetree) 03
Tydelik siek 04
Permanent gestrem 05
Tuisteskepper, Werk glad nie, Nie op soek na werk nie 06
Tuisteskepper, op soek na werk 07
Student/leerder 08
Eie besigheid — voltyds 09
Eie besigheid- deeltyds 10
Deeltydse werk (indien geen van bogenoemde) 11
Voltydse werknemer 12
Ander (spesifiseer).........c.cocevnees 13
Nvt-geen metgesel 00

112. Wat is u huidige beroep? [skryf respons neer. INDIEN PERSOON NIE TANS WERK
NIE, VRA VIR MEES ONLANGSE BEROEP]

L [ |

(Weier om te antwoord) 97
(Weet nie, onvolledig beskryf) 98
(Nvt — nog nooit ‘n werk gehad nie) 00

113. Indien u huweliksmaat of metgesel werksaam is, wat is sy Zhaar huidige beroep?
[skryf respons neer. INDIEN PERSOON NIE TANS WERK NIE, VRA VIR MEES
ONLANGSE BEROEP]

L [ |

(Nvt — geen wederhelf, geen metgesel) 00
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114. Wie is u werkgewer vir die werk wat u doen? Veldwerker: Lees opsies uit (Omkring

Een Antwoord. Indien Geen Werk Tans Nie, Vra Vir Mees Onlangse Werk)

Die regering, openbare sektor of weermag

‘n Onderneming wat deur die staat besit word

‘n Privaat maatskappy, onderneming of kotperatief
In eie diens

Ander (SpesifiSeer) ...covviiiiiiiiiiii

Nvt — nog nooit ‘n werk gehad nie

QI |A|WIN |-

115. Wie is u wederhelf of metgesel se werkgewer? Veldwerker: Lees opsies uit.

116.

117.

118.

119.

[OMKRING EEN ANTWOORD. INDIEN GEEN WERK TANS NIE, VRA VIR MEES ONLANGSE WERK]

Die regering, openbare sector of weermag

‘n Onderneming wat deur die staat besit word

‘n Privaat maatskappy, onderneming of kotperatief

In eie diens

Ander (SpesifiSeer) ...

Nvt — nog nooit ‘n werk gehad nie of geen wederhelf of
metgesel

o O |WN|[F

Indien in eie diens, hoeveel werknemers het u wat vir u werk?

[T T ] werknemers

(Weet nie) 998
Nie van toepassing nie (nie tans in arbeidsmag) 000

Hoeveel ure het u/werk u normaalweg per week? (Primére werk)?

ure
(Weier om te antwoord) 97
(Weet nie) 98
(Nie van toepassing nie -nie tans in arbeidsmag) 00
Hou u toesig oor die werk van ander mense?
[INDIEN NIE TANS WERKSAAM NIE, VRA VIR MEES ONLANGSE WERK]
Ja 1
Nee 2
(Weier om te antwoord) 7
(Weet nie) 8
(Nie van toepassing nie -nog nooit gewerk nie) 9
Is u of was u ooit ‘n opbetaalde lid van ‘n vakbond?
Ja, ek is tans ‘n lid 1
Was voorheen ‘n lid, maar nie nou nie 2
Nog nooit ‘n lid nie 3
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120. Beskou u uself as lid van enige geloof?

Ja 1
Nee 2 Gaan na Vr.122
121. Indien ja, spesifiseer asseblief u denominasie
Christen (geen spesifikasie) 01
African Evangelical Church 02
Anglican 03
Assembles of God 04
Apostle Twelve 05
Baptiste 06
Nederduits Gereformeerd 07
Full Gospel Church of God 08
Faith Mission 09
Church of God and Saints of Christ 10
Jehovah se Getuies 11
Lutheran 12
Metodiste 13
Pentecostal Holiness Church 14
Rooms Katoliek 15
Heilsleer 16
Sewende Dag se Adventis 17
St John's Apostolic 18
United Congregation Church 19
Universal Church of God 20
Nazareth 21
Zionist Christian Church 22
Ander Christelik 23
Islamities/Moslem 24
Judaisme/Joods 25
Hindoe 26
Boedisme 27
Ander (SpesifiSeer).......cccoivvviiiiiiiiiiiieins 28
Weier 29
Weet nie 30

122. Uitgesonderd spesiale geleenthede soos troues, begrafnisse en doopgeleenthede,
hoe dikwels woon u dienste by wat verband hou met u geloof?

Verskeie kere per week 01
Eenkeer per week 02
2-3 kere per maand 03
Een keer per maand 04
‘n Paar keer per jaar 05
Een keer ‘n jaar 06
Minder dikwels 07
Nooit 08
Weiering 97
Weet nie 98
Geen antwoord 99
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123. In ons samelewing is daar groepe wat geneig is om aan die bokant en groepe wat
geneig is om aan die onderkant te wees. Hieronder is ‘n skaal wat van bo na onder
gaan. Waar sal u uself op hierdie skaal plaas?

Hoogste .... 10

9

8

7

6

5

4

3

2

Laagste ....... 1

STEMMERY
124. Vir watter party het u in die laaste nasionale verkiesings, wat in 2004 gehou is,
gestem?
| VELDWERKER: MOET NIE OPSIES UITLEES NIE. OMKRING SLEGS EEN OPSIE

African Christian Democratic Party (ACDP) 01
African National Congress (ANC; insluitend SAKP en COSATU) 02
Azanian People’s Organisation (AZAPO) 03
Demokratiese Party/Alliansie (DP/DA) 04
Vryheidsfront Plus( VF+) 05
Onafhanklike Demokrate (OD) 06
Inkatha Vryheidsparty (1VP) 07
Minority Front (MF) 08
Nuwe Nasionale Party (NNP) 09
Pan-Africanist Congress (PAC) 10
United Christian Democratic Party (UCDP) 11
United Democratic Movement (UDM) 12
Ander (spesifiseer) 13
Het nie gestem nie 14
Onseker 15
(Weier om te antwoord) 97
(Weet nie) 98
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125.

Sou daar moére ‘n nasionale verkiesing gehou word, vir watter party sou u stem?
Veldwerker.: omkring slegs een opsie

African Christian Democratic Party (ACDP) 01
African National Congress (ANC) 02
Azanian People’s Organisation (AZAPO) 03
Demokratiese Party/Alliansie (DP/DA) 04
Vryheidsfront Plus( VF+) 05
Onafhanklike Demokrate (OD) 06
Inkatha Vryheidsparty (IVP) 07
Minority Front (MF) 08
Nuwe Nasionale Party (NNP) 09
Pan-Africanist Congress (PAC) 10
United Christian Democratic Party (UCDP) 11
United Democratic Movement (UDM) 12
Ander (spesifiseer) 13
Sal nie stem nie 14
Onseker 15
(Weier om te antwoord) 97
(Weet nie) 98

PERSOONLIKE EN HUISHOUDELIKE INKOMSTE

TOONKAART G2

126.

127.

Dui asseblief die letter aan wat DIE TOTALE MAANDELIKSE HUISHOUDELIKE
INKOMSTE van alle persone in u huishouding voor belasting en ander aftrekkings
die beste beskryf. Sluit asseblief alle bronne van inkomste soos salarisse,
pensioene, inkomste uit beleggings, ens. in.

Dui asseblief die letter aan wat U PERSOONLIKE TOTALE MAANDELIKSE
INKOMSTE voor belasting en ander aftrekkings die beste beskryf. Sluit asseblief
alle bronne van inkomste soos salarisse, pensioene, inkomste uit beleggings, ens.
in.

Huishoudelike Persoonlike

Geen inkomste 01 01
K R1 — R500 02 02
L R501 —R750 03 03
M R751 — R1 000 04 04
N R1 001-R1 500 05 05
O R1 501 — R2 000 06 06
P R2 001 — R3 000 07 07
Q R3 001 — R5 000 08 08
R R5 001 — R7 500 09 09
S R7 501 — R10 000 10 10
T R10 001 — R15 000 11 11
u R15 001 — R20 000 12 12
\ R20 001 — R30 000 13 13
w R30 000 + 14 14

Weier om te antwoord 97 97

Onseker/Weet nie 98 98

DANKIE VIR U SAMEWERKING

20



	Bevolkingsgroep
	Verwantskap met respondent kodes
	Nie van toepassing-nog nooit gerook nie…….99
	Sigarette per dag………




