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2008 EUROBAROMETER ON FAMILIES, AND ADAPTING TO THE
NEEDS OF AN AGEING POPULATION

BACKGROUND VARIABLES

D1. Sexo

[NAO PERGUNTAR - ASSINALAR ONDE FOR APROPRIADO]

[1] Homem
[2] Mulher

D2. Queidade tem?

1] Anos
[00] [Recusa/Sem Resposta]

D3. Que idade tinha quando parou de estudar a tempo inteiro

[REGISTE A IDADE EM QUE TIVER TERMINADO A SUA EDUCACAO]

L Anos

[00] [Ainda a frequentar o ensino a tempo inteiro]
[01] [Nunca frequentou o ensino a tempo inteiro]
[99] [Recusa/Sem Resposta]

DA4. Tendo em conta a sua ocupacdo actual, diria que € trabalhador(a) por conta
prépria, um(a) empregado(a), um(a) trabalhador(a) manual, ou diria que nédo tem
uma actividade profissional? Quer dizer que é um(a)...

[SE FOR DADA UMA RESPOSTA A CATEGORIA PRINCIPAL, LEIA AS SUB-CATEGORIAS
RESPECTIVAS EM VOZ ALTA]

- Trabalhador(a) por conta prépria

2>ie.: - agricultor(a), trabalhador(a) florestal, pescador(a) ..........ccoceereerieeieeeneeenieenae. 11
- dono(a) de uma loja, artifiCe ........cccveciiiiieiie e 12
- profissional (advogado(a), médico(a), contabilista, arquitecto(a)...)......cc.cceevrne. 13
- 0eStOr(a) de UMa EIMPIESA. ...ccuvieieeeieeeiie et e sieeesteeeeee e saeeesbeeseeesaeeesaeeaeeeeaeas 14
181 £ T PP PPTPRPT 15

- Empregado(a)

2>ie.: - profissional (médico(a), advogado(a), contabilista, arquitecto(a)...)......cc.cceevrn... 21
- direccéo geral, director(a) ou gestor(a) de tOPO.........cecvereererieneeiiesiene e 22
o [VE=To | {0 1 14T [[o T PO U PO U USSP PP PT PR TPPRPRPR 23
- funcionario(@) PUDICO(Q) ...evviveerereeeieere et 24
- empregado(a) A€ ESCIILOMO ... ...cciiie e see et 25
- outro(a) empregado(a) (vendedor(a), enfermeiro(a),etc...) c...cocvvveevreeieerireennne. 26



- Trabalhador manual

2>ie.: - supervisor(a)/chefe de seccao (gestor(a) de equipa, etC...) ....cceereerrerrieniieennns 31
- Trabalnador MANUAL ..ot 32
- trabalhador(a) manual n&o especializado(a) .........ccccvvervrrerieresieesiie e 33
o 101 = PP P PP PUPPRPPPN 34

- Sem actividade profissional

>ie.: e (0] 4121y i ToF=T (o) PP PSOTSTR 41
- estudante (2 teMPO INEIND) ........eeiei et 42

=] (0] 10 0F= o (o] ) I PSSP O U PO PR RUPPOPPPN 43

- o) (0Tl U = W (SN =T 10T (=T [ USSP PP UP 44

o 1811 £ PP P PP PUPPRPPPN 45

S [RECUSA] ...t e 99

D6. Diria que vive numa...?

Orande CIAAAE .......cooiiiiii et e e a e e e s a e e e 1
outras cidades/Centros Urban0S...........couvivieiiiiereeeiie e 2
ZONA FUFAL .ttt ettt et 3
LR I=To1U 1Y | [OOSR 9

THEME 1: FAMILIES

Satisfaction with family life & Importance of family

Q1. Agora vamos falar de vida familiar e profissional, e medidas politicas nessas areas.
Até que ponto diria que esté satisfeito(a) com...

MUItO SALISTEITO(A) ....vvvveeieee et 1

Bastante SatiSTEIt0(Q) ... ..uuiueeiiiiiiiiiiie e 2

POUCO SAtISTEILO(A) ... evvvvereeeeeeiiiiiiiee e e e e e e e e 3

Nada SatiSTEItO(Q) .....cvvvvrriiee e 4

NS NN = [P PR 9
Q) A SUA VIdA FAMIIAT .....ccccii e 12349
b) Apoio estatal as familias com filNOS ............ccciiiiiii i 12349

c) Apoio estatal a pessoas que cuidem de familiares mais velhos que sejam
(o =T o T=T o L= o (=P UPT S PPPEPR 12349



Difficulties in daily life faced by families

Q2. Vou-lhe ler uma lista de dificuldades que as familias poderdo enfrentar. Desta lista,
quais sdo, na sua opinido, as duas principais dificuldades?
[RODAR OS ITEMS - LER EM VOZ ALTA - SAO APENAS POSSIVEIS DUAS RESPOSTAS!]

O custo elevado de Criar filNOS ...........cocuiiiiiiiii i 1
Os custos elevados da habitaGa0...........c.uvuiiiiieii e 2
A dificuldade em gerir a vida profissional com a vida familiar .............cccocveveeiiiiiiiien e 3
Muito pouco apoio POr Parte dOS PAIIGES .........uvueiieeeiiiiiiiiie e e e e et e e e e e e s e r e e e e s e sarbrereeaeeeaaanees 4
A partilha desigual das tarefas domésticas entre companheiros/parceiros...........cccovvvveeeeeeicennnen. 5
Conseguir boas ajudas para tomar conta dos filNOS...........cccveviiii i 6
A carga que representa tratar pais ou familiares mais velnos ...........cccccvvieviie i 7
A qualidade dO €NSINO ESCOIAT ..........uviiiiiiei e a e e e e st r e e e e e e annes 8
O nivel de apoio financeiro estatal para as familias..........ccccccvieeiiiiii e 9
LN =20 LT T = PSPPSR 10
@ 1011 = Y PRSPPI 11
INS/INR] ettt bbbttt bbb bbbt bR bbb bbb bttt eb bt beene s 99

Work life balance

Q3. Pessoalmente acha muito dificil, bastante dificil, bastante facil ou muito facil gerir a
vida profissional com a familiar?
[LER EM VOZ ALTA - UMA RESPOSTA APENAS]

MUIEO GIFICIL ...ttt e e et e e st e e s nr e e e e s e e e 1
BaSTANTE AIfiCil...etiieeeiei e e 2
BASTANTE TACIL....eeieiiiieee e 3
IO (o = ol | PP TP PP PP PPPPP 4
[INSINR] ...t s e et et e e en e 9

Q4. Combinar o emprego com o tomar conta dos filhos pode ser organizado de diferentes
formas. Vou ler-lhe véarias hip6teses possiveis, por favor diga-me qual a que acha
mais facil de concretizar e mais realista, tendo em conta a necessidade de ganhar
dinheiro?

[LER EM VOZ ALTA - UMA RESPOSTA APENAS]

Ambos 0s pais a trabalhar a tempo INTEINO ...........oii e 1
Ambos os pais a trabalhar a tempo parcial (Part-time) ...........ccueeeiiiiiiii e 2
Um dos pais a trabalhar a tempo inteiro, o outro a trabalhar a tempo parcial .............cccccerunnnee. 3

Um dos pais a trabalhar a tempo inteiro, o outro a tomar conta dos filhos a tempo
1Y ST o PP PPRPPPR PP 4
NS A2 PO PTP PP RTPPPPRTO 9



Q5. Sao varias as medidas praticas que podem ajudar a melhorar a vida das familias. Para
cada uma das medidas que lhe vou ler em voz alta, diria que ela deveria ser
considerada uma prioridade alta, média ou baixa no conjunto dessas medidas
praticas em PORTUGAL?

[RODAR OS ITEMS — UMA RESPOSTA POR LINHA]

PN 2= o] (o4 To F= To = TP 1
Prioridade MEIa ........ccueiiiiiiiiiiie e 2
Prioridade DaIXa.........cccovorriiiiieee e 3
[NS/NR] -ttt nane e 9
a) Maior duragdo da licenca parental (PAGA) .......eveeeeeeririmrieeieaeeaaiiieie e e e e e e e e e 1239
b) Incentivos aos pais (ndo s6 maes) para tirarem licenca parental..........ccccccveevieeerienennn. 1239
c¢) Acesso mais facil a trabalho a tempo parcial (Part-time) ..........ccecccvevieeeniee e 1239
d) Acesso a solugdes mais flexiveis para cuidar dos filnOS ...........cocccveiiiiieevci e, 1239
€) Aumento dos subsidios para 0S filN0S.........cccciiiiiiie i 1239

f) Implementar o direito a ter licenca com vencimento para tomar conta de pais e
familiares idosos em situacao de dependéncCia. ............ueeveiiiiiiiiiiiiie e 1239

g) Aumentar as vantagens fiscais para familias com filn0S ...........cccccceeiviiee i, 1239

Q6. Cuidar de criancas em idade pré-escolar pode ser organizado de diferentes formas,
por vezes combinando véarias opcdes, por vezes assentando numa uma unica
opcao. Na sua opinido, qual é a melhor forma de organizar a forma de cuidar de
criangas em idade pré-escolar? A combinacédo destas opc¢des é possivel.

[LER EM VOZ ALTA — VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS]

Creche publica ou privada / centros de dia (apoio aos tempos livres) / jardim de
101 = g Lo T H O P T PP PU PP PPPPOPRTPI 1
AMAS OU DADY SILEIS ...ttt e e e e e et e e e nene s 2

Cuidados fornecidos a crianca numa casa particular por uma pessoa que esta

certificada Para 0 €fQIT0. .......oc.eeiiiii e 3
A mée toma conta doS filNOS .........ccoiiiiiiii 4
O pai toma conta dOS filNOS ..........eiiii e 5
Avos ou familiares tomam conta dos filNOS ..........cceiiiiiiiiii 6
(@011 =Y TP T PO PUPT PP 7
[N =201 10 o =Y OO PP PP PTPT PP 8

INS/NR] ..o e e 9



THEME 2: THE NEEDS OF AN AGEING POPULATION
Vamos falar das necessidades das pessoas a medida que vao envelhecendo.
DIVIDIR O GRUPO

SE NAO FOR REFORMADO(A) [OUTRA RESPOSTA PARA ALEM DA 43 NA D4]

Q7a. Pensando na altura em que se ird reformar, consideraria fazer alguma(s) das
seguintes coisas?

57110 TP 1

[N\ F= Lo TP URRR 2

1NN SRR 9
a) Inscrever-se em CUrSOS €AUCACIONAIS .........oiuuruirieee ettt e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e sneeeeeeas 129
b) Participar em trabalho comunitario ou de voluntariado ..............cccveiiiireriine s 129
¢) Procurar um emprego para ter um rendimento eXtra...........ccooeiiiiuieieeeeen e 129
d) Investir em algum DM ... ... e e e 129
e) Vender alguma propriedade ou outros bens para ter dinheiro disponivel ...............c.......... 129

f) Pedir um crédito sobre a sua casa ou vendé-la mantendo o direito de permanecer

g) Poupar dinheiro ou subscrever um seguro para o caso de ficar dependente
h) Adaptar a sua casa, para superar uma situagéo de perda de mobilidade...................
()BT Nz g o [N oo s [0 U4 | S P UPRTR

j) Mudar-se para uma casa diferente

SE REFORMADO(A) [D4=43]
Q7b. Desde que se reformou, ja alguma vez fez ou esta a planear fazer alguma(s) das
seguintes coisas?

a) Inscrever-se em CUrs0S EAUCACIONAIS .......cceivriieriirieeiiteee ettt e st et e et e s 1239
b) Participar em trabalho comunitario ou de voluntariado ............ccccvveevieeiiiiiiiiiiee e, 1239
¢) Procurar um emprego para ter um rendimento eXtra........cccccooveiverieieee s i 1239
d) INVESHIr €M @lgUM DEM ..o 1239
e) Vender alguma propriedade ou outros bens para ter dinheiro disponivel ....................... 1239

f) Pedir um crédito sobre a sua casa ou vendé-la mantendo o direito de permanecer

1T PP EPRT PP 1239
g) Poupar dinheiro ou subscrever um seguro para o caso de ficar dependente.................. 1239
h) Adaptar a sua casa, para superar uma situagdo de perda de mobilidade....................... 1239
1) DEIXAr A& CONUUZIK ...tttk e et e e s e e neneean 1239

j) Mudar-se para uma €asa difEreNte...........uiiiiiiiiiiiiie e 1239



[SE Q7a_j OU Q7b_j = SIM]

Q8. Quetipo de casa?
[LER EM VOZ ALTA - UMA RESPOSTA APENAS]

Uma casa mais pequena / um apartamento na mesma cidade / ZONa.........ccccceeeeeiiivnereeeeeeeinns 1
Mudar (MUAOU-SE) PAra O CAMPO .....uuuvieiieeeeiiiitrereeeeeesittraeeeeeeessaaarrereaaessasssreeteaeeessnsbssseaaeessnnnes 2
Mudar (Mudou-se) para Uma Area UrDana.............cccouiiiiiiiieie et e e e e e e e eaaens 3
Mudou (MUAOU-SE) PArA UM JA5 ......ciiiiiiiiiiie ettt e e et e e e e e st e e e e e e st baaeeaeeesetbaaaeeaeeesanns 4
Mudar (MUdOU-SE) PAra 0 ESHANGEIND .....eeeiiiiiirieieeeeeeeiite et e e e e e et e e e e e e s esarareeeeessassatrreeeeaesesanens 5
Mudar (mudou-se) para casa de familiares ............ccooiiiiiiiiiie e 6
Mudar(mudou-se) para mais perto de pessoas da familia ............ccccceveeeiiiiiiiiiee e 7
@ 111 = PRSP SUR PP 8

[NS/NR]

Policy actions

(PERGUNTAR A TODOS)

Q9. Para cada uma das seguintes medidas politicas em PORTUGAL, diria que é muito
importante, bastante importante, pouco importante ou nada importante
implementa-las?

[RODAR — UMA RESPOSTA POR LINHA]

MUITO IMPOITANTE ... 1
Bastante iMPOANTE .........cooooiiiiiiiiiiie e 2
POUCO IMPOIANTE ... 3
Nada IMPOITANTE ... 4
[NS/NR]
a) Encorajar as pessoas a levar estilos de vida SAUJAVEIS ..........cccceveiiiiieiiiiee e 12349

b) Forcar os patrdes a tornar mais acessivel o trabalho em tempo parcial (part-time) a
empregados MAIS VEINOS.......c..uui it et e e e e e 12349
c) Dar as pessoas o direito de combinar actividade paga , recebendo uma
PENSAO/TEIOMMIA ...ttt e e e e e e e e e e e e 12349
d) Usar orcamentos publicos para dar assisténcia financeira a adaptacdes na casa....... 12349
e) Deslocar investimentos estatais para tornar os transportes publicos mais acessiveis.12 34 9
f) Usar orgamentos publicos para apoiar servicos que permitam as pessoas mais
velhas permanecer mais temMPO NAS SUAS CASAS.......cceuurieeriueeeriieeeeiireeesaeeeessseeeesneeess 12349
g) Encorajar as pessoas mais velhas a envolver-se em voluntariado sénior ................... 12349
h) Usar orcamentos publicos para apoiar iniciativas que juntem pessoas mais novas

COM AaS MAIS VEINAS ... 12349



Q10. Qual das seguintes hipdteses melhor descreve a composicdo do seu agregado
familiar?
[LER EM VOZ ALTA - UMA RESPOSTA APENAS]

Um agregado d€ UMA SO PESSOA ......uuereiiuueeeeiiiireaaieeeeeatieaeaatteeesaeeeessseeeeaasseeesansseeesasseeessssseesaes 1

Matriménio ou casal a viver em unido de facto, sem filhos ou sem filhos a viver em

[0 1 7- USSP 2
Pai/mée solteiro(a), um ou mais filN0S @ VIVEr €M CASA.......cccooiiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 3
Matriménio ou casal a viver em unido de facto, com um ou mais filhos a viver em casa............. 4
L6 111 PP 5
[N ST L [T T PP TP PTPT PP 9

Q11. Quantos filhos tem...

a.com menos de 6 anos de idade? ... e
b.comidades entre 0S 6 € 0S 157 ...ccoeieieieiiiiiiii e e
C.MAaIOreS de 15 2 i e

Q12. Como descreveria a actual situacdo financeira da sua familia?
[LER EM VOZ ALTA - UMA RESPOSTA APENAS]

MUIEO CONTOMTAVEL ...ttt st b et e e b sbeenne e eeas 1
(07001 (o] ¢ = 1Y/= TP PO PO PPPPTRTO 2
Temos de ter cuidado, mas coNSeguiMOS aQUENTAI-NOS ..........uueeiiaaiaiiuiieeieaeaaaaniieeeeaaeesaneneeeeeens 3
Temos dificuldade em chegar ao fim do més com dinheiro...........cccooiiiiiiiiiiiiiii e 4
AS C0iSas €StA0 MUIO AIfICEIS .....ovviiiiiiiiiieii e 5

LT = SRS 9



