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CHARITE - FB. SOZIALE GYNAKOLOGIE

Sozialgynakologische Anamnese

Liebe Patientin!

Wir bitten Sie gan:z herzlich, sich an
dieser wissenschaftlichen Befragung zu
beteiligen. Mit ihr sollen Probleme in
der FPartnerschaft und thr Etnflul auf
gyndkologische Erkrankungen erforscht
Jerden. Wir wollen Sie dber Ihre ge-

sundheitliche Situation, Ihre Lebens-
umstinde und vor allem tiber Thre gegen-

wirtige Parinerschaft befragen. Fillen
Ste im Interesse der Verbesserung von
Diagnostik und Therapie diesen - im
iibrigen recht intimen -~ Fragespiegel
aus, und das bitie sehr gewissenhaft
und nhne Scheu.

Zuvor noch einige Hinweise:

Ihre Mitarbeit ist freiwillig. Wir
bitten Sie aber, jede Frage unbedingt
offen zu beantworten.

Thren Namen brauvchen Sie nicht zu
nennen. Alle Argaben werden vertrau-
lich behandelt wund unterliegen der
arztlichen Schweigepflicht,

Beantworten Sie die fragen der Reihe
nach, und blédttern Sie nicht vorher
den ganzen Bogen durch., Wenden Sle
sich bei Unklarheiten an den Untersu-
chungsleiter.

’

Das Ausfiillen des Bogens ist etnfach:

Die Fragen haben numerierte Antwort-
migltchkeiten/Antwortstufen. Meistens
sind alle, manchmal sber pur die erste
und letzte Stufe mit Wortern henannt.

In diesem Falle bezeichnet die 1 immer
dgie stirkste Ausprigung, die 5 die ge-
ringste., Vaon der 1 zur 5 wird diese
Ausprégung von Stufe zu Stufe gleich-
mifig geringer.

Wahlen 5ie die fir Sie zutreffende
Antwortméglichkeit, und tragen Gie
deren Nummer in das dafiir vorgesehene
kistchen ein.

In der Nebenspzlte wollen wir an etini-

aen Beispielen (ben, wie im Fragebogen
geantwortet werden soull.

Fir Ihre Mitarbeit
danken wir im vorasus!

!

?Wf ﬁ"h‘fm/’ oA ﬁ;z r\,

Prof. . s, eed. Weilbach-Rieger

Haben Sie schon einmal sn einer #hnli-
chen Befragung teilgenommen?

1 s, mehrmals
2 ja, einmal
3 nein

Falls das noch nie der Fall gewesen
ist, miiBten Sie jetzt eine 3 eintragen.

Wie sehr sind Sie sn einer gesunden
Lebensweise interessiert?

1 sehr stark
2
3
4 .
S iberhaupt nicht
‘Sollten Sie daran nicht sehr stark
tnteresstert sein, miiBten Sie - Ihrem

Interesse entsprechend - eine 2, 3, &
oder 5 eintragen.

Manchmal gibt es Antwortmdgiichkeiten,
die fir mehrere aufeinanderfolgende
Frapgen oder Aussagen angewendet werden
sollen, Dazu unser letztes Beispiel:

Wie stehen Sie zu den unter a) his c)
angefiihrten Aussagen?

Die Jewelligen Antwortmiglichkeiten:

Das entspricht
meiner Meinung

vollkommen

AV RV R N Bt

tiberhaupt nicht
Es ist notwendig,

) daB sich die Mediziner stirker der
sozialen und psychischen Situation
ihrer Patienten zuwenden.

b} dal sich die Patienten selbst offen
zu anstehenden Problemen &ulern.

c) daB jeder Beteiligte ehrlich selne
Meinung dazu sagt.

In das nebenstehende BDoppelkédstchen
tragen Ste bitte Ihr Geburtsjahr ein.

Fragen Sie bitte, falls Ihnen noch
etwas unklar geblieben ist.
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1. In welchem Alter hatten Sie lhre
erste Regelblutung?

bis zum 1). Lebensjahr
@it dem 12. Jahr

mit | gts 15 Jahren
mit 1 s 18 Jahren
nach dem 18. Lehensjahr

T E NN

2. Welche Erinnerungen haben Sie an
dieses Eretgnis?

nur angenehme

eher angenehme als woannenechme
eher unangenehme als angenehne
nur unangenehme

keine

(=B AR ]

3. Hatten oder haben Sie starkere Be-
schwerden wihrend der Regelblutung?

1 netin
2 3a, gegenwirtig
3  ja, friher

Wer eben mit 1 geantwortet hat, peht
bitte gleich zur Frage 7 iiber!

4. Seit wann bestehen diese Beschwer-
den?

1 von der ersten Regelblutung an

2 einige Zett (2 bis 3 Jahre) nach
Beginn der Regelblutung

3 seit einem spateren Zeitpunkt

5. Inwteweit fithlen Sie sich durch
diese Beschwerden belastet?

Oie Belastung tst fidr mich ...

1 sehr stark, so dal ich fiir
einige Zett Bettruhe einhalten
mufl,

2 ‘'stark, kann aber metnen Ver-
pflichtungen mit gewissen
Einschrinkungen nachkommen.

3 ‘mdlig, kagn aber meinen Ver-
pflichtungen nachkommen,

‘4 nur gering.

0 Das ist beil mir sehr
unterschigdlich,

6. Haben sich die Beschwerden gebes-
sert?

1 Jja, anhaltend
2 ja, zeitw#llig
3 nein

0 Das trifft fir mich nicht zu.

a) durch die £innahme der Ptlle

b) durch die Einmahme anderer Medika-
mente

¢) durch physiotherapeutische MaB-
nahmen (2. B. Bdder, Umschlige,
Kurzwelle usw.)

d) nach der ersten Schwangerschaft

]
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7. In welchem Ahstand traten in den
letzten Jahren die Renelblutungen auf?

1
2
3
4

regelmalig

alle & bis 6 Wochen

regelmalin

im Abstand von mehr als 6 Wochen
reqgelmidfig

im Abstand von unter 4 Wochen
unregelmiflig

6. Wie lange daverte in den letzten
Jahren Itire Regelblutung durchschattt-

lich?

1
2

bils 2u 7 Tapen
mehr als 7 iane

9. Wie wiirden Sie die Stirke [hrer Re-
gelblutung in den letzten Jahren be-
zeichnen?

1
2
3

eher gering

eher normal

eher zu stark

(mehr als 10 Binden pro Tsg)

10. Ist Ihre Regelblutung (ahgesehen
wihrend Schwangerschaft und Stillzett)
schon einmal fiir mehr als dret Monate

ausgeblieben?

1 Ja, nach etner Schwangerschaft

Z ja, nach Absetzen der fPille

3 ja, im Zusammenhang mit besonde-
ren tebensumstinden (z, B, Orts-
wechsel, ncue Partnerschaft)

4 ja, ohne erinnerlichen Zusammen-
hang

5 nein

11. Welche Methode zur Verhiitung einer
Schwangerschaft haben Sie in den unter
) bis e) genannten Zeitridumen vorwie-
gend angewandt?

1

AV R V)

0D~ <)

Kalendermethede (Errechnen der
fruchtbaren und unfruchtbaren
Tage anhand des Regelkalenders)
Messen der Aufwach-(Basal-) Tem-
peratur und daran Bestimmung der
fruchtbaren und unfruchtbaren
Tage

unterbrochener Verkehr

Partner benutzte Kondom
spermienabtitendes Medikament in
der Scheide (z. B. Tutus-Creme,
Nona-Gel)

Schetdendiaphragma (Gummischutz

der Frau)
Schleife
Pille

par keine

a) bis zum 20, Lebensjahr

b) vom 21. bis 25. Lebensjahr

c) vom 26. bis 30. Lebensjahr

d) vom 31. bis 40, Lehensjahr

e) nach dem 40. lLebensjahr

b¥




12.

- "

Hatten Ste sechon einmal unter den

-folyenden Beschwerden zu leiden?
Antworten Ste bet a) bis n) jeweils:

al

¢)

d)

e)

)

o)

h)

k)

1)

m)

n)

o)

p)

a)

PR VR S

[
v,

i

ja, einmal

ja, zwgi-~ bis dreimal
ja, viprmal und ofter
ja, chronisch

nein

ntziindung der Eileites/fiarsticke

cividenentyyrdong

ntesbauchschmerion

Storungen in der Dauer der

R

S
R

5
R

4

egelblutung

torungen im Abstand der
egelblutung

tirungen in der Stirke der
egelblutung

wischenblutungen

Schmerzen in der Brust

A

E

r: thing

ndogenes Ekzem

Nerviise Herz- und Kreislauf-
stdrungen

Herzrhythmusstdrungen

Anfallsweise krampfartige Herz-
beschwerden

Bluthochdruek

Magen-, Darm-Geschwiir.

Chronischesr Durchfall mit
Blut- und Schleimabgang

45

13.

MuBten Ste aufgrund dieser Be-

schwerden den Arzi asufsuchen?
Antworten Ste jeweils mit:

a)

b

c)

d)

e)

1)

o)

h)

)

k)

1

m)

n)

o)

p)

a)

1 ja, aber ohne Erfolg

2 ja, mit tetlweisem Erfolg

3 Jjs, mit vollem Erfolg

4 nein

Entzindung der Etleiter/Elerstiicke

Scheidenentziindung

Unterbauchschmerzen

Storungen in der Dauer der
Regelblutung

Storungen im Abstand der
Regelblutung

Storungen in der Stirke der
Regelblutung

Zwischenblutungen

Schmerzen in der Brust

Asthma

Endogenes Ekzem

Nervise Herz- und Kreislauf-
stirungen

Herzrhythmusstidrungen
Anfalléweise krampfartige Herz-
beschwerden
Bluthochdruck
Magen-, Darm-Geschwir.
Chronischer Durchfall mit
Blut- und Schleimabgang
Hier bitte nichts eintrageny:
i
s ”
-
80

55

42
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Tfﬂtr bletben bel ditesen Erkrankungen/ 15. Leiden Sie an einer anderen chro-
Beschwerden: nischen Erkrankung?
14. Filhlten Sie sich dadurch belastet? 1 Jja
2 nein
Antworten Sie bei a) bis g) diesmal: . N
Wer egben mit } geantwortet hat, macht
1 sehr stark sich bitte durch Handzeichen beim
Untersuchungsletiter bemerkbar!
3
4
5 - iiberhaupt nicht Wir kommen jetzt zu Fragen

Threr Partnerschaft:

Ich tiihlte mich belestet bei ...

8) Entziindung der Eileiter/Eierstiocke.|| 16. Wo arbeiten Sie und Thr Partner?

Achtung! Biesmal beide Ziffern in das
Doppelkdstchen eintragent

b) Schetidenentziindung.

S 01 in einem Industrie- oder
Baubetrieb
¢) Unterbauchschmerzen. 02 &:ngé?:gegligﬁtletstungs— oder

63 1in einem Betrieb des Transsport-
Verkehrs-, Post- oder Fernmelde-
wesens

d) Stérungen in der Qauer der 04 1im Gesundheitswesen
Repelblutung. 05 1in staatlichen Organen, Parteien
Massenorganisstionen, bewaffne-
e) Storungen im Abstand der 06 ::ndg£9335:sbtldung
Regelblutung. 15 07 in einem Mandwerksbetrieb
. R 08 in einem Betrieb der Land- und
" " Forstwirtschaft
f) Stérungen in der Stirke der 09 in einer chh-/Fachschule/
Regelblutung. L] wissenschaftlichen Institution
10 Hausfrau (aufer Babyjahr)
g) Zwischenblutungen. %; ?ﬁé?::;g?;gnd
13 sonstiges T
h) Schmerzen in der 3rust. a) tch selbst |
I ~
i) Asthma. b) mein Partner

- 17. Welche berufliche Qualifikation

k) Endogenes Ekzem. haben Sje und lhr Partner?

2 1 ungelernt, angelernt, Teil-
jiskislolsiohin facharbe@ter
1) Nerviise Herz- und Kreislauf- § E:gaggasizggolvent
stérungen. 4 Hochschulabsclvent
5 Lehrling
m) Herzriythmusstérungen. 6 Student
e a) ich selbst
n) Anfallsweise krampfartige Herz-
beschwerden. b) mein Partner
©) Bluthochdruck. 18. Qualifizieren Sie oder Ihr Psrt-
i ner sich gegenwartig?
. i i ja
p) Magen-, Darm-Geschwiir. 2 hein
2
il a) tch selbst .
q) Chronischer Burchfall mit
Blut- und Schleimabgang.

b) mein Partner

35
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19. Welche Art deriﬂualtfikation 3. Wie wdrden Sie Ihre Arbeit kenn-

ist das? zeichnen?
Bel Mir: ... i nereiinreecrcnnsosons ‘e Das trifft zu
bei meinem Partner: i % vallkommen
3
A .
A 5 iberhaupt nicht
20. Wie iange qualif{zteren Sie und/ : Meine Arbeit erfordert ...

vder Ihr Partner sich bereits? a) snhaltend starke Konzentratlon,

gerade begonnen stﬁndtge Aufmerksamketit.

etwa ein Jahr

etwa zweli Jahre
etwa drei Jahre
mehr als drei Jahre

b) die Austiihrung sich immer wieder-
holender Arbeitsgriffe.

LA

a) ich -selbst ©) den stiéndigen Aufenthalt em

Arbeitsplatz.

b) mein Partﬁer d) Anwendung von Muskelkraft.

21. Haben Sie oder Ihr Partner in den
letzten zwel Jahren eine Qualtifikation e)

abgeschlossen? gegenseitige Absprache mit den

Kollegen.
1 ja E
2 nein f) das Vermdgen, sich in andere
a) ich selbst . Menschen einzufihlen.
- 40
rmres 1 g) stindigen Erwerb neuer Kenntnisse.
b) mein Partner
Hausfrauen, Lehrlinge und Studenten h) schgilles Umschalten auf andere
gehen gleich zur Frage 31 .ibert robleme.
22. Welche der folgenden Merkmale
kennzeichnen Ihre berufliche Arbeit? 1) eigenstindiges Festlegen der Ar-
beitsschritte innerhalb eines
.. Das trifft zu . - Auftrages.
é vellkommen k) nach streng festgelegten Vorgaben
3 zu arbeiten.
A i
> Uberhaupt nicht 1) Durchsetzungsvermigen.
Meine berufliche Arbeit ist ...
a) abwechslungsreich. m) absolute Genauigketit.
b) kirperlich schwer. n) Ristkobereitschaft.
©) interessant, snregend. 0) gegenseitige Hilte und Unterstiit-
zung.
d) gesundheitsschidigend. " p) ein kollektives Vorgehen.
e '

e) nervlich belaSteﬁd’ q) Beteiligung en vtelfﬁltigen

Aufgaben.

:) einténig. r) Freundlichkeit und. Ausgeglichen-

heit.

g) auf Problemldsung gerichtet.

#

“8) Beharrlichkeit.

h) vorwiegend sitzend. FortsetZUﬁg nachste S§tte!
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Antworten Sie wetterhin mit:

Das stimmt .
1 vollkommen
2

3 w

[}

5 {berhaupt nicht

‘Meine Arbeit erfordert ...

t) Anpassungsféhigkeit.

* .

u)vselbstﬁndtge Festlegung von Aufgaben,

v) neue Wege zu gehen.

24, Was ‘trifft fir Ste zu?

TIch. bin ...

tetlzeitbeschiftigt
teilzeitbeschiftigt, z. Z. aber
im Babyjahr '
vollbeschidftigt .
vollbeschéftigt, z. Z. aber

im Babyjahr

LAV ] N

Vollbeschidftigte gehen gleich zur Fra-
ge 27 tber!

25. Was war der entscheidende Grund
tir etne Tetlzeitbeschdftigung?

-meine Gesundhelt

starke Belastung durch Famtlie
und Haushalt

weil ich mich mehr um meine
Kinder kimmern will

weil ich meinen sonstigen
Interessen mehr nachgehen will

& N

26, Wiirden Sie ggrn wieder voll
atbeiten7

1 Ja
2 nein:

29. Wie zufrieden sind Ste mit dan
folgenden Bedlngungan Ihrer Arbeit’

1 vollkommen
2 .
3
A )
'S5 liberhaupt nicht
Tch bin zufrieden ...
a) mit der Arbeitstétigkeit selbst,

also mit dem, was ich tue,

b) mit dem Verhéltnts zwischen den
Kollegen

c) mit dem, was die Arbeit von meinen
Kenntnissen und von meinem Wissen
abverlangt. .

d) mit der Entlohnung.

e) mit der Leitunpstdtipkett.

‘11) mit der Arbett tnsgesamt.

30. Wo wohnen Sie?

in etner etgenan (abgeschlosse-
nen) Wohnung

gleichberechtigt mit anderen
Mietern in einer Wohnung

bel den Eltern oder Verwandten
in Untermiete

in einem Heim/Internat

in einem eigenen Einfamilienhaus

AN ~N -

“J31. Wieviel Riume bewohnen Sie (ohne

Kiiche und Bad)?
Anzahl pltte dtrekt eintragen!

27. In welchem Schichtsystem arbetten
Sie und Ihr Partner?

Etnschichtsystem
Iweischichtsystem
Dreischichtsystem
rollende Woche

in einem anderen System

a) ich selbst

W8N =

b) mein Partner

28. Wieviel Freizeit bleibt Ihnen
durchschnittlich an einem normalen
Arbeitstag (Zeit, in der Sie Ihren
eigenen Interessen nachgehen kénnen)?

so gut wie keine -
bis zu einer Stunde
.bils zu zwei Stunden
_ bis zu dret Stunden
mehr als dret Stunden

o8
U AA N

32, Nelchen Koufort hat Ihre wohnung?
(Oie zutreffende Angabe auswihlent)

1. moderne Hetzung, Bad/Dusche, IWNC
2 Bad/Dusche, Iwc

3 INC

4 AuBentoilstte

Y

33. Stnd Ste salles in allem mit Inrer.
Wohnsituation zufrieden?
Damit bin tch zufrieden
vollkommen

1
2 e ~

b ;

4

5 ({iberhaupt nicht

34, Wie oft sehen Sie Ihren Partner?

téglich
wichentich
latiéglich
monatlich .
noch seltener .

Das {st sshr unterschiedlich

i

.
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35. War Ihr Partner schon einmal fir
lingere Zeit abwesend?

1 ja, zur Zeit

2. ja, ver noch gar nicht

langer Zeit

ja, aher das ist schon lange her
nein

LAV

36. Wo wohnen Sie?
auf dem Lande
in einer Kleinstadt
in einer mittelgroBen Stadt
‘in einer Grofistadt
in Berlin .

VT & AN

37. fhr Familienstand?
ledig
erstverheiratet
wiederverheiratet
geschieden .
‘mehrmals geschieden
verwitwet

AN PN N

38. Wie lange leben Sie mit Ihrem
jetzigen Partner zusammen?

1 weniger als ein Jahr
zwel Jahre

drei Jahre

vier bis fiinf Jabre
sechs bis sieben Jahre
acht bis zehn Jahre.
mehr als’'zehn Jahre

SOV S WN

39. Wieviel Kinder leben in Ihrem
Haushalt?

Anzahl bitte direkt eintragen!

40, Wie 8lt sind diese Kinder?

1. Kind ... Jahre / 2. Kind ... Jahre
3. Kind ... Jshre / 4. Kind ... Jahre
5. Kind ... Jahre / 6. Kind ... Jahre
41, Sind alle Kinder von Ihnen und
Ihrem Partner?

1 Jja

2 pein

42, Haben Sie ein behindertes Kind?

1 nein

2 ja, es liegt in einer Klinik/
einem Heim

3. ja, und es ist zu Hause

43, Habeéen Sie eine gesellschaftliche
Funktion?

1 Ja, aber sie nimmt nicht sehr
viel Freizeit in Anspruch.

2 Ja, und sie nimmt eine ganze
Menge Freizeit in Anspruch.

3 nein

i

2

|

44, Treffen die folgenden Aussagen zu?
1 Jja
2 nein

a) Ich selbst bin oft krank.
b) Mein Partner ist oft krank.

¢) Mein(e) Kind(er) tst (sind) oft
krank.

45, Inwieweit ist das unter a) bis 1)
Aufgefiihrte fir Sie wichtig?

Das ist fir wich
1 sehr wichtig
2
3
A .
S iberhaupt nicht wichtig
a) gute Freunde haben

b) Lernen, sich stdndig weiterbilden

c¢) die Arbeit

d) ein vielseitiges Leben Tihren
e) Partnerschaft/Fhe
f) Kinder

EinfluBnahme auf die gesellschaft-
liche Entwicklung

8)

h) ein ungebundenes Leben mit viel

Abwechslung

i)

Wohlbefinden im Arbeitskollektiv
k) Gesundheit
1)

materieller Wohlstand

46. Wie ist Ihre Meinung zu foléenden
Auffassungen? Wihlen Sie eine Angabe!

1 In erster Linie ist es wichtig,
gine gliickliche Partnerschaft
zu fiihren. Erst danach sind
Beruf und andere Dinge von
Bedeutung.

2 In erster Linie ist es wichtig,
daB ich beruflich viel leisten
" kann. Danach kommt dann die
Familie.

3 Fiir mich sind Arbeit und Familie
in gletchem MaBe wesentlich.

35




‘47, In der Partnerschaft sollten eini-
ge Dinge auf jeden Fall stimmen. :
Was streben Sie en? o

1 sehr stark

. 2 »

3

s
$ iiberhaupt nicht

Ich strebe nach Ubereinstimmung
hinsichtlich der ...

a) Einstellung zu Eltern/Schwiegerel-
. te;n. ’

b) Kindererziehung. -
c) Arbe{tste{lung im Haushalt.
d) Sexualitat.

e) Einstellung zu Freundschaften.
f) Fretzeitgestaltung.
g) Geldangelegenheiten.

h) Lebensziele, Werte, Normen.

48, Bitte geben Sie nun an, was Sie
von einer Partnerschaft erwarten!

1 sehr stark

2

3

4

5 . iiberhaupt nicht

Von - einer Partnerschaft
erwarte ich ... o

a) materielle Sicherheit.

b) Kraft‘fﬁr‘diehﬂeryfsarbeif.

c) Kraft fir die alitégltchen btnge.
d) Anregungen fir meine Entwicklung.
e)ﬁHefzénswﬁtme.

) sexuelle Befriediéung.

g) tntquqsante Erlebnisse.

Fortsetzung in der Nebenspalte! °

Antworten Sie weiter mit:
1 sehr stark
2 .

3
3 .
5 ({iberhaupt nicht

Von einer Partnerschaft -
erwarte ich. ...

h) -Versténdnis fiir meine.Sorgen und
Probleme.

1) Zsrtlichkeit.

k) Gedankenaustausch,

1) tiireinander einzustehen.

m) gegensettlgé verldBlichkett.

n) das Gefiihl, gebraucht zu werden,

Inwieweit stimmen Sie den folgendenn-
Auffassungen zu?

- Das entspricht
meiner Meinung
1 vollkommen
2
3
A
5 {iberhaupt nicht

49. Der Mann sollte mehr verdienen als
die Frau.

50. Frauen haben natutgemﬁc ein ande-
res Verhiltnis zu Kindern als Mﬁnnerx

51. Mdnner eignen sich besser als
Frauen fiir eine Leitungsfunktion.

52. Der Mann hat einen grdfBeren Frei-
raum zu beanspruchen sls die Frau.

53, Die Frau sollte der ausgleichende
Pol in der Familtie setin.

54, Wenn ein Mann Gefﬁhl zeigt, wirkt
das oft unangenehm und etwas petinlich.

55. Frauen haben heutzutége schon viel
zu viele Rechte.

56. Der Mann sollte mﬁglicﬁst etwas
héher qualifiziert sein als .seine
Frau,

57. Frauen empfinden tiefer als
Mi@nner.

58. Wenn sich der Mann beruflich ent-
‘wickeln kann, sollte die Frau zuriick-
stehen.

8~
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59, Eipe Frau sollte etne {auch
niveauvolle) Gaststdatte nur in minn-
licher oder weiblicher Begleitung
besuchen.

Das entspricht
meiner Meinung

vollkommen

iiberhaupt nicht

6. W¥enn Sie an Inhre jetzige Partnev-
schalt denkeri: Inwieweidl haben stch
davin Thre frwartungen erfillt?

vollkommen erfillt

1
?
3
4
S5 dberhaupt nicht erfillt
1]

ie Erwartung auf ..

a) matertielle Sicherheit

b) Kraft fir tie Berufsarbeit

c) Kraft {ir die alltiglichen Dinge

d) Anregungen fir meine tntwicklung

) Herzenswarme

i) sexuelle Hefriedigung

g) interessante Erlebnisse

h) Verstandnis fir meine Sorgen und
Probleme

1) Zdrtlichkeit

k) Gedankenaustausch

1) fiireinander einstehen

m) gegenseitige Verl#@Blichkeit

n) das Gefiihl, gebraucht zu werden

61. Sind Sie der Ansicht, daB Sie in

“den folgenden Bereichen mit Ihrem

Partner Ubereinstimmung erztelen?

1 immer
2

3

4

5 nie

Ubereinstimmung mit meinem Partner
erziele ich hinsichtlich der ...

a) Kindererziehung.

b) Arbeitsteilung im Haushalt.

c) Sexualtitdt.

d)-Einstellung zu Freundschaften.
e) fFretzeitpestaltung.

£) Fragen der Weiterbildung und der

Lebensziele iiberhaupt.

g) Einstellung zu den Eltern/Schwie-
gereltern.

62. Gibt es gegenwdrtig Probleme, die
Ihre Partnerschaft belasten?

1 Je
2 nein

Wer eben mit 1 geantwortet hat:
Welche sind das?




63. Es folgen einige Ansichten zu
ttebe und Sexuslitat. Bitte geben Sie
dazu Ihre Meinung an und such, wie Ihr
Partner vermutlich antworten wiirde!

Es gilt jeweils:

Das entspricht meiner
{setner) Meinung

1 vollkommen

2

3

Iy

5 {berhaupt nicht

Man kann seinen Partner sehr lieben
und zugleich einen anderen gernhaben.

a) ich selbst

b) mein Partner

Man kann auch ohne Sexualitit
glicklich sein, :

a) ich selbst
35

b) mein Partner

Im sexuellen Zusammensetn ist alles
richtig, was beiden Partnern Freude
macht.

'a) ich selbst

b) mein Partner

64. Wie ist Ihr Sexualleben geregelt?

1 nach einem festen Plan
2 abhidngig von der
tdglichen Belastung
3 ganz spontan,
wie wir Lust haben

65. Wie sind Sie damit zufrieden?
1 vollkommen zufrieden
2
3
I'y
5 (iberhaupt nicht zufrieden

a) ich selbst

b) mein Partner (vermutlich)

66. Hatten Ste (in den letzten dret
Monaten) bet jedem Geschlechtsverkehr
einen Orgasmus?

(fast) tmmer
in der Mehrzahl der Félle

nur hin und wieder
nur sehr selten i
nie

U B B

Wenn Sie nicht zum Orgasmus kommen:

" Inwieweit k&npen Sie die unter 67. bis

76. genannten Griinde fir das Ausblei-
ben des sexuellen Hohepunkies ver-
antwortlich machen?

Das ist fiir das Ausbleiben
meines Orgasmus .

(fast) tmmer ein Grund gewesen.
meistens ein Grund gewesen.

nur selten ein Grund gewesen.
nie ein Grund gewesen.

S B AAN

Das ist noch nicht vorgekommen.

67. Der Partner erreicht seinen sexu-
eller Hohepunkt, den Samenergufl, viwsl
zu friih.

68. Der Partner 'kommt gleich zur
Sache', es werden zuwenig bzw. gar
keine Zértlichkeiten ausgetauscht.

69. Die Befiirchtung, wir kiénnten
gestirt werden,

70. Die Befiirchtung, die angewandie
Methode der Schwangerschaftisverhiitung
(wie Gummischutz/unterbrochener Ge-
schlechtsverkehr/Unsticherheit, ob noch
empféangnisfreier Tag) kidnnte versagen.

71. Der Partner ist ungeschickt, tut
mir weh.

72. Der Partner ist einfallslos.
‘Es ist immer das gleiche'.

73.. Ich werde iberrumpelt, habe
etgentlich gar keine rechte Lust.

74. Unsere Liecbe hat sich schon
abgenutzt.

75. Mir geht ein anderer Mann nicht
aus dem Sinn.

76. Ich kann bestimmte andere
Gedanken nicht loswerden.

45
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77. Konnen Sie mit Ihrem Partner auch
sehr intime sexuelle Fragen (z.8.
retzvolle Positionen beim Geschlechts-
verkehr, besondere Liebkosungen)
besprechen?

1 ja, panz offen und susfiihrlich
2 Jja, aber nicht ganz offen
3 nein, aber das belastet
mich nicht
4 nein, und das belastet mich

78. Wer ist bei Ihnen der sexuell
Aktivere? -

1 1ich
2 mein Partner
3 beide etwa gleichermallen

10




79. Wie oft erleben Sie den Geschlechts-
verkehr im Sinne des unter a) bis t)
Genannten? ,

1 oft

2 manchmal
3 selten
4 nie

Den Geschléchtsverkehr
erlebe ich als ..

a) Entspannung.

b) eime Mogl\chke1t, me inem Pattner

ganz nah zu sein,

c) Miglichkeit der Versthnung.

d) Moglichkeit, thn fir mich zu
gewinnen. .
e) Miglichkeit abzuschalten, mich

fallenzulassen,

_£) Bestitigung meiner Attraktivitéat.

g) unseren gemeinsamen Wunsch.

h) den Wunsch vor allem meines Part-

ners.

1) vor allem als meinen Wunsch.

N

80. Haben Sie gemeinsam iiber Hte von
Ihnen praktizierte Methode der Schwan-
gerschaftsverhiitung beraten?

1 ja
2 nein

81. Wie steht Ihr Partner iiberhaupt 2u
tung?
.1 Er iiberldét das mir,-
das stirt mich aber nicht.

2 Er iiberisBt das mir,
’ und das stort mich.

3 Er sieht das als unsere :
gemeinsame Angelegenheit an.

4 Er sieht das vor allem als
seine Angelegenhgit an.

dem Problem der Schwangerschattsverhd-

82. Kiénnen Sie annehmen, daB Ihr Part-
ner alles in allem mit der Sexualitét
in Ihrer Partnerschaft zufrieden ist?

1 ja, vermutlich
2 nein, vermutlich nicht

0 Das welB ich nicht.

83. Inwieweit sind Sie hinstchtlich der

Sexualitét zufrieden bzw, unzufrieden?
1 vellkommen

2 ,

3

4 ) .

5 iiberhaupt nicht

Ich bin zufrieden mit ...

a) dem Einfilhlungsvermégen und der

Zdrtlichkelt meines Partners.

b) der Hautigkatt des. Geschlechtsver-

kehrs.

c) der Dsuer des Geschlechtsverkehrs.

d) dem Etnfallsreichtum metnes Part-

ners.

e)

f) metner eipgenen Aktivitdt.

B4. Hatten Sie oder Ihr Partner schon
etamal eine Geschlechtskrankheit
(Tripper, Syphilis)?

1 Ja
2 nein

a) tch selbst

b) mein Partner

4§ 85. Findet bei Ihnen der Geschlechts-

verkehr hiufig unter AlkoholeinfluB
statt?

1 ja
. 2 nein

a) bel mir

b) bei meinem Partner

86. Haben Sie schon erlebt, @aB Ihr
Partner selne sexuellen Interessen und
Neigungen mit Gewalt durchsetzte?

1 ja, oft
2 ja, manchmal
3 nein

87, Wenn Sie eben mit 1 oder 2 geant-
wortet haben: Belasiet Sie das?

1 Ja
2 nein

der Aktivitdt meines Partners. I

B
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Nun zu éinigen Problemen.der Fretzgit:

88. Wie haben Sie Ihre Freizeitgestal-
tung mit Ihrem Partner geregelt?

Wéhlen Sie eine Angabe aus!

1 Wir machen miglichst alles
gemeinsam.

2 Jeder hat einen Teil seiner Frei-
zelt fiur sich (z. 8. jeder einen
Abend in der Woche), die iibrige
Zeit verbringen wir sher
moglichst zusammen.

3 Soweit das miiglich ist, versuchen
wir uns gegenseitig fiir die Rea-

lisierung eigener Interessen vlel

Fretizett zu geben.

4 Wir haben uns dariiber nicht geei-
nigt, das lguft sehr verschieden
ab.

89. Sind Sie ﬁit dieser Freizeitrege-
"lung zufrieden? .

1 Jbllkohmen

iiberhaupt nicht

90, Ist Ihr Partner mit dieser Freizeit-
regelung zufrieden?

1 Jja, vermutlich
2 vermutlich nicht
0 Das weiBl ich nicht.

91, Wie wichtig ist das unter a) bis f)
Genannte fir Ihre fFreizeit?

Das ist fUr mich

T

|_l

|

92. Sieht das Ihr Partner genauso?

1 Jja, vermutlich
2 vermutlich nicht

0 Das weiB ich nicht.

93. Fehlt thnen etwas an Ihrer gegen-
wirtigen Freizeitgestaltung?

(Bitte kurz nennen!)

.............

.........

94, Hat Ihr Partner zeitaufwendige
Fretzetitbeschiftigungen, an denen
Sie nicht beteiligt sind?

1 Ja, aber das stort mich.nicht.
2 Ja, und das stbrt mich.
3 nein

i

95. Haben Sie zeitaufwendige Freizeit-
beschiftigungen, an denen. Ihr Partner
nicht beteilipt ist.

1 Ja, aber das stiért meinen

- Partner nicht.
2 Ja, und das stort meinen Partner.
3 nein

96. Wirden Sie gern mchr Freizeit mit
Ihrem Partner verbrinnen?

1 ja

2 nein

[;___J

97. Wiirde Ihr Partner gern mehr Frei-
zeit mit Ihnen verbringen?

y sehr wichtig 1 3ja, vermutlich ‘
3 2 vermutlich nicht »
4 0 Das weiB ich nicht. 15
5 (diberhaupt nicht wichtiy
a) Ruhe und Entspannung
98. Wann wird bei Ihnen vor allem die
Hausarbeit verrichtet?
b) dem Partner ganz nahe sein 1 abends nach der Arbeit
: 15 2 vor allem am Wochenende
b 3 Das ist jahreszeitlich :
.wunterschiedlich.
c) meinen eigenen Interessen nachgehen 4 Das ist immer unterschiedlich. .
kdnnen
99. Sind Sie damit zufrieden?
d) interessante Erlebnisse haben wn e dam €
‘ 1 vollkommen
— 2
e) mich weiterbilden Z
R 5 {berhaupt nicht
f) den Kindern ndherkommen : .
. . 100. Ist Ihr Partner damit zuirieden?
1 -Ja, vermhtlich
9) Gesellipgkeit, Kontakt zu anderen ‘ 2 vermutlich nicht
Menschen 20 0 Das weiB ich nicht.
PR
S




101. ¥et von Ihpen fihlt sich eher fiir
die fnlgenden Dinge im Haushal*
verantwortlich?

ich

beide gleichermaBen
mein Fartner

keiner

Das trifft nicht zu.

a) Sauberkeit 'in der Wohnung

b) Ordning in der Wohnung~

3

c)

Kachen
d) Hetzen
e) Wische
£) Etnkauf
g) Reparaturen
h) Kmtergﬁnge
i)

Garten

k) Auto

102. Sind Sie mit dieser Vertellung
‘zufrieden?

1 vollkommen
2
3
4
5 iiberhaupt nicht
103. Ist Ihr Partner mit dieser Ver-

teilung zufrieden’

1 ja, vermutlich
-2 vermutlich nicht

O Das weid ich nicht.

104. Wenn Ibr Partmer damit nichtAiu-
frieden ist: Warum nicht?

105. Wie sehen Sie die Rolle Ihres
Partners in-der Hausarbeit?

Ich betrachte ihn als ..

1 einen mir gleichberechtigten
Partner, der selbstindig und
ohne mein Zutun in die t8gli-
chen Belange eingreift.

2. ein immer mithelfendes Famillen—
mitglied.

3 . etn manchmal mithelfendes
Familienmitglied.

106. Sind Ste mit dieser Rolle ihres
Partners alles in allem zufrieden?

1 vollkommen

2

3

4

S5 Uberhsupt nicht

35

107. Welche der folgenden Autféssungen
teilen Stie am ehesten?

1 Kinder haben sich uns Eltern

" anzupassen. Man muB erwarten
kénnen, daB sie das machen,
was man ihnen sagt.

2 Kinder sind eigene Persdnlich-
keiten. Man sollte sie soweit
wie moglich das machen lassen,
was sie wollen,

3 Eltern und Kinder miissen sich
aneinander anpassen., Jeder mu@
_dabei ein bilchen zuriickstecken.

108. Hat Ihr Partner die gletiche Auf-
fassung?

1 s, vermutlich
2 vermutlich nicht -

0 Das weil ich nicht.

109. VWer Qun Ihnen tiihlt sich fir die
folgenden Bereiche der Kindererziehung
mehr verantwortlich?

2 betide gleichermaflien
3 wvor allem mein Partner

0 Dss trifft nicht zu.
aj Betreuung und Pflege des Kindes

b) spielerische Beschiftigung
c) Probleme mit dem Kind besprechen

d) Kontakt zu Schule, Krippe, Kinder-
parten

1 vor sllem ich selﬁst . N

110. Haben Sie sich iiber die Aufgaben-
vertetlung hinsichtlich der Kinderer-
ziehung verstindigt?

1. J3e '
2 nein .
3 Wir sprechen das immer

° wieder neu ab.

13




111. Inwieweit sind Sie alles in allem
mit dieser Tetlung der Verantwortung
zufrieden?

1 Qollkommen

AN

gberhaupt ﬁicht

112. Ist Ibhr Partner alles in allem
damit zuirtgden?

1 3a, vermutlich’
2 vermutlich nicht

0 Das weiB ich nicht.

113. Falls Sie sich durch Ihr Kind be-
lastet fiihlen: Wie wiirden Sie diese
Belastung charakterisieren?

“Die Belastung ist ...

nervlich.
zeitlich.
nervlich und zettlich.

WA e

114, Haben Sie genug Zeit fiir Ihre
Kinder?

‘1 vollkommen

WS N

tiberhaupt nicht

115. Wie lange beschéftigen Sie sich
an e;nem Arbeitstag etwa mit Ihrem
Kind?

1 weniger sls }/2 Stunde
2 1/2 bis 1 Stunde .

3 1 bis 1 1/2 Stunde

4 mehr als 1 1/2 Stunde

116. Helfen Ihnen die unter a) bis e)
genannten Personen, Ihre beruflichen
und privaten Verpflichtungen leichter
miteinander vereinbaren zu konnen?

1 ja, immer

2 ja, dfter

3 npein

a? die Eltern/Schwiegereltern
bs mein Ehe-/Lebenspartner

c) Arbeitskoliegen

‘d) Fteuvde

e) andere Personen

117, In welchem MaBe teilen Sie die
folgenden Ansichten iber gemeinsame

Frgundschaften der Ehepartner?

1 Ehepartrer sollten nur
gemeinsame Freunde haben.

2 Jeder Ehepartner sollte
persionliche Freundschaften
pflegen, unabhidngig dsvon,
-ob es sich um Minner oder
fFrauen handelt.

o

118. Wie sieht des Ihg Partner?

Mein Partner sieht das ...
1 genauso wie ich.

nicht so, aber das stirte mich
bisher nicht.

3 nicht sa, und das stort mich
auch.

112. Wie regeln Sie Ihre Geldangele-

genheiten?

1 Wir haben uns mit unserem Geld
an eine feste Planung in allen
Dingen gewdhnt.

2 Einen Tell unseres Geldes planen
wir ein, liber den Rest kann
jeder verfiigen.

3 Wir geben unser Geld sus, chne
viel dabei zu {berlegen oder
zu plsnen.

4 Wir regeln dss in anderer Weise.

120. Sind Sie mit dieser Regelung
zufrieden?

1 vollkommen

LAY N

5 iiberhaupt nicht

121. Wie sieht etgentlich Ihre finan-
zielle Stituation aus?

1 Wir haben keine schwerutsgenden
finanziellen Probleme.

2 Ab und zu miissen wir schon ganz
schiin rechnen, um mit dem Geld
auskommen zu kinnen. .

13 Wir wissen oft nicht, wie wir
mit unseren Geldsurgan tertig-
werden sollen,

122. Inwiewelt trifft die folgende
Aussage fir Sie zu?

"Meine Partnerschaft ist gliicklich."

- Das stimmt
vollkommen

1
2
3
4
5 iiberhaupt nicht

14
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123. Haben Sie schon einmal an Scheti-
dung/Trennung in lhrer Partnerschaft
gedacht?

1 netn

2 Ja, aber nicht ernsthaft.

3 Ja, ernsthaft, tch habe aber
noch keine rechtlichen Schritte
eingeleitet. :

4 Ja, tch habe/hatte auch schon
rechtliche Schritte eingeleitet.

124, Wie stehen Ste zu dieser Aussage?
"Wenn ich die Wahl hatte, wiirde ich
mich noch etnmal fir meinen Partner
entscheiden.”

Das stimmt
vollkommen

1
2
3
4
S5 iiherhaupt nicht

125, Haben Sie zu Ihrem Partner Ver-
trauen?

1 ja
2 nicht immer
3 ganz und gar nicht

126. Konnen 3ie mit lhrem Partner iber
alles wesentliche sprechen?

1 ja

2 Nein, aber das halten wir
beide auch gar nicht fiir ndtig.

3 Nein, und das brlastet mich.

fenken Sie jetzt bitte an die letzte
Woche:

127. Wie hdufig haben Sie mit Ihrem .
Partner iiber die nachstehend aufge-
listeten Themen geredet? .

0 gar nicht

1 ein-/zweimal

2 drei-/viermal

3 mehr als viermal

Gesprochen haben wir iiber ...

8) Alltagsgeschehnisse.

b) Berufserlebnisse, -probleme,
- -plédne und -vorhaben.

c) Kindererziehung, Probleme mit den
Kindern, Kinder allgemein.

d) Freizeitgestaltung, Wochenend-
planung.

e) Interessen, Hobbys.

f) Geldangelegenheiten, Anschaffungen.

Fortsetzung in der Nebenspalte!

l I I |BD

Antworten Sie weiterhin mit:

0 gar nicht

1. ein-/zweimsl

2 drei-/viermal
3 mehr als viermal

Gesprochen haben wir iiber ...

g). Sexuslitdt, sexuelle Bediirfnisse,
Winsche, Vorlieben, sexuvelles
Erleben (vor, wihrend oder nach
sexuellen Kontakten).

h) Zértlichkeiten, Zuwendunpen, dies-
bezugliche Wiinsche. 4

i) stiérende Angewohnhetten, Knderungs-
wiinsche hinsichtlich bestimmter
Verhaltensweisen.

k) positive Eigenschaften, Lob fiir
bestimmte Verhaltensweisen.

1) Freunde, Verwandte.

m) persidnliche Probleme
(z. 8. Erkrankungen, Beschwerden,
Argernisse, psychische Probleme).
n) Kulturelles (Literatur, Filme,
Theater, Ausstellungen).

o) Weltanschauung, Politik, aktuelle
Geschehnisse, Nachrichteninhslte).

p) Vertrauen, Treue, Eifersucht,
Beziehungen zu anderen.

u) Haushaltangelegenhetten, allgemeine
Familienbelange.

r) andere Themen..

Wer bei r) mit 1, 2 oder 3 géantwortet
hat: Welche Themen weren das?

R R R I I N A A S I I I S R I N )
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Wenn Sie trotz Meinungsverschiedenhei-
ten eine gemeinsame Losung finden mis-
sen (z. B. iiber eine Ferienreise, eine
Anschaffung), gibt es dazu verschiede-
ne Mgglichkeiten,.

Geben Sie bitte an, wie hiufig die
einzelnen, nachstehend genannten Ver-
haltensweisen in Ihrer Pertnerschaft
vorkommen!

Antworten Sie jeweils mit:

oft
manchmal
sel ten
nie

22\ N e

128. Ich lege fest wie entschieden
wird. ’

129. Mein Partner legt fest wie ent-
schieden wird.

130. Wir beraten gemeinsam und versu-
chen, alle Gesichtspunkte zu erbortern
und eine fir beide annehmbare L&sung

zu finden.

131. Ich versuche, meinen Partner
durch Ziértlichkeiten o. & umzustimmen
und zu iiberreden.

132. Mein Partner versucht, mich zu
{iberreden und umzustimmen.

133. Wir streiten bis sich einer
durchgesetzt hat.

134, Es ist sebr unterschiedlich,
auf welche Weise wir jewells zu etner
Lésung bzw. Entscheidung kommen.

135. Wir haben eine Teilung der
Bereiche vorgenommen, in denen jeder
von uns die Entscheidung trifft.

136. Wie sind Sie mit den unter a) bis
c) aufgefiihrten Sachverhalten zufrie-
den? ‘

1 vollkommen

2

3

4

5 {iberhaupt nicht

Ich bin zufrieden ...

a) mit dem, was in unserer Partner-
schaft besprochen wird (Inhalte
der Gespriche).

b) mit der Hiufigkeit der Gesprichs-
fihrung.

c) mit der Art und Weise, wie wir
miteinander reden.

138. Wenn Gie sireiten, worum qebt es
da ‘meistens?

1 um Klsinigkeiten
2 um grundsdtzliche Probleme

13%. Haben Sie das Gefiihl, daB in
Ihrer Partnerschaft z. (. mehr die
Konflikte und Streitigkeiten odev
mehr das gegerseitige Vertrauen

und sich Freude heretten iherwiecges?

Es iiberwingrn

Kenfliikte ond Streitaderten
2 dos geyrasettioe Verstohen
urd sich Freude bereiten.

—

LT O]

|

137. Halten Sie es fiir normal, sich ab
und zu einmal zu streiten?

1 3Ja.

2  Ja, aber bet uns geht das
manchmal schon zu weit.

3 Nein, ganz und gar nicht.

140. Wie oft gibt es in lhrer Partner-
schaft die folgenden Probleme?

nie
selten
manchmal
oft

AN N

a) Alkoholismus

b) Tédtlichkeiten mirp gegenﬁber

c) Tatlichkeiten den Kindern gegeniiber
d) Untreue

e) Geldverschwendung

Falls es noch etwas anderes gibt:
Was ist das?

|

sy
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141. Und wie sind Ihre und Thres Part-
ners Interessen und Ziele zu bewerten?

Unsere Ziele sind ...

1 eher gleichgerichtet.
2 eher unterschiedlich.

142, 'Was paesiert, wenn es bei Ihnen-
Zu Meﬁnungsverschiedenheiten komm 7

Bei Meinungsverschiedenheiten...

1 gibt es meist Streit
{mit lautstarker Auseinanderset-
zung, Anschreien, Beschimpfen,
Kritisieren, Beschuldigen des
anderen u. d.)

2 versuchen wir meist, das betref-
fende Thema auszudiskutieren,
wobel jeder seine Ansicht in
Ruhe darlegt, der andere zuhort,
ehe er seinen Standpunkt
erortert.

3 vermetden wir meist ein Gespriéch
- iiber dieses Thema.

]
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Im folgenden finden Sie etne Rethe von
Aussagen, die miolicherweise auf Ver-
haltensweisen auch in Ihrer Partner-
schaft zutreffen konnten. Oenken Sie

an die letze Zeit und geben Sie bei
jeder Aussage an, wie oft Sie das fest-
pestellt haben.

Es gibt die Antwortmiglichkeiten:

1 sehr oft
2 oft

3 selten

4 nie

143, Er wirft mir Fehler vor, die ich
in der Vergangenheit gemacht habe.

144, Er streichelt mich wdhrend des
Vorspiels so, dafl ich sexuell erregt
verde.

145, Ich merke, daB er mich kdrperlich
attraktiv findet.

14¢. Er sagt mir, da er zufrieden
isi, wenn er mit mir zusammen ist.

147. Vor dem Einschlafen schmiegen wir
uns im Bett aneinander.

148, Er bricht iiber eine Kleinigkeit
einen Streit vom Zaun.

149. Er teilt mir seine Gedanken und
Gefihle offen mif.

150. Wenn wir uns streiten, beschimpft
er mich,

151. Er reagiert positiv auf meine
sexuellen Wiinsche.

152. Wir schmieden gemeinsame
Zunkunftspline.

153. Wenn er etwas aus seiner Arbeits-
welt erzdhlt, so mdchte er metne
Meinung dazu hiren.

154. Wir planen gemeinsam, wie wir
das Wochenende verbringen wollen.

155. Er beriihrt mich zértlich, und
ich empfinde es als angenehm.

156. Er macht mir ein ernstgemeintes
Kompliment Ulber mein Aussehen.

157. Er bespricht Dinge sus seinem
Berufsleben mit mir.

158. Er bemiht sich, meine Winsche zu
merken und erfiillt sie bei passender
Gelegenheit.

159, Er kritisiert mich in einer
sarkastischen Art und Weise.

160. Er duBert sich abfdllig lber
eine von mir geduBerte Meinung.

45

161. Wenn . er mich offensichtlich
falsch behandelt hat, entschuldigt
er sich spédter bei mir.

162. Wir unterhalten uns am Abend
normalerweise mindestens eine halbe
Stunde miteinander.

163. Wenn wir uns stretiten, kdnnen
vwir nie ein Ende finden.

164. Er gibt mir die Schuld, wenn
etwas schief gegangen ist.

165, Er nimmt mich in den Arm.

166, Wahrend eines Stretites schreit
er mich an.

167. Er fragt mich abends, was ich
den Tag iiber gemacht habe.

168. Wenn wir uns streiten, verdreht
er meine Aussage ins (Gegenteil.

169. Er spricht mit mir iiber seine
sexuellen Wiinsche.

170. Er streichelt mich ziirtlich.

171. £r sagt mir, dsl er mich gern
hat.

172, Er schrinkt mich in meiner
persinlichen Freiheit ein,

173, Wie gliicklich wirden Sie Ihre
(Partnerschaft) im Augenblick ein-
schidtzen?

Ehe

Meine Ehe ist

sehr ungliickl ich
ungliicklich

eher ungliicklich
eher glicklich
gliicklich

sehr gliicklich

AWV E WIN -

174, In welchen Fragen gibt es in Ih-
rer Partnerschaft am hiufigsten unter-
schiedliche Ansichten und Einstellun-
gen? Nennen Sie bitte die Bereiche!

.............

99 SHEHEHHHE
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Uie Mummersn der zutreffenden Antwort tragen Gie in die dazugehdrigen kistchen ein., In der mitt-
leren Spalte kionen Sie bis zu drel Angaben machen. Wdhlen Sie die wichttgsten davon aus!

Nicse Schwangerschaft
war ...

Oiese Schwangerschaft
war beglettet von ...

[itese Schwangerschaft
endete mit ...

1 zu diesem Zettpunkt 1 Hyperemesis (starkem etner Unterbrechung
neplant, Erbrechen). bis zur 12. Schwanger-
2 2u einem spatecen 2 Biutungen in der ersten schaf tswoche.
Zeitpunkt geplant, Schwangerschaf tshilfte. mit etner Unterbrechung
3 nicht geplant, 3 Blutungen in der zweiten :‘?;gf?;:og‘e Schwanger -
: Sctwangerschaf tshilfte. o :
4 Zeichen einer drohenden F{":‘"Tr fef;lqug;:
Friihgeburt (vorzeitige : : :
Wehentdtigkeit und/oder einer Fehlgeburt
vorzeitige Ecdffrung des im 5. - 7. Monat.
Muttermundes. einer Totgeburt.
5 Gestose (erhishtem Blut-

druck und/oder starker
EiweiBausscheidung im
Urin und/oder starker
Wasseranlagerung im
Gewel

.

einer Friihgeburt vor
der 37. Schwanger-
schaf tswoche.

der Geburt eines reifen
Kindes nach der 37

Schwangerschaf tswoche.
1. Schwangerschatt:
—_— .15
2. Schwangerschafi:
— . _l2
3. Schwangerschatt .
et 125
4, Schwangerschaft:
R 130
5. Schwangerschaft:
—— .
6. Schwangerschaft:
o _____ la
7. Schwangerschaft:
S |85
8, Schwangerschaft:
50
9. Schwangerschaft:
—— 55
10. Schwangerschati.:
60
Hier bitte nicht, caetranent
|
1L 85
) "“’“’"I ; ¥ } i
! k_- ! A____’ l 7% i l a0
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