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Harry Mdlier

Die Intervallstudien des Zentralinstitut fiir
Jugendforschung Leipzig

Das Zentralinstitut fiir Jugendforschung in Leipzig (Z1J) hat in den Jahren seines
Bestehens von 1966 bis zu seiner Auflosung Ende des Jahres 1990 eine Reihe von
Intervallstudien konzipiert und forschungspraktisch realisiert. In der entwicklungs-
psychologischen Literatur werden sie unter der Bezeichnung “Lingsschnittstudien™
gefithrt. Sie gehoren zu jenen strategischen Analyseformen, die in der sozialwissen-
schaftlichen Forschung nur selten praktiziert wurden. Auch in den vergangenen
Jahren hat sich daran im Prinzip nicht viel geidndert. Das ist nicht verwunderlich:
Liangsschnittuntersuchungen sind kostenintensiv, personalaufwendig und erbringen
vielfach erst in der Zeitperspektive einen nennenswerten Ertrag an wissenschaft-
lich verwertbaren Erkenntnissen. Die Forscherteams brauchen einen langen Atem
und miissen selbst in ihrer Zusammensetzung sehr bestindig sein. Die Voraus-
setzungen dafiir waren am ZIJ relativ giinstig.

Zur Geschichte der Intervallstudien

Zunichst stellt sich die Frage: Wozu brauchte man Lingsschnittstudien? Konn-
ten sic nicht besser ersetzt werden durch einfacher zu realisierende und Skonomisch
billigere Forschungsansitze, die auBerdem die erforderlichen Aussagen kurzfri-
stiger liefern?

Um dies zu beantworten, ist es doch notwendig, dic Geschichte der Jugendforschung
in der DDR zu befragen und die Forschungsintentionen am Z1J der sechziger Jahre
zu kennen. Die Jugendforschung in der DDR war zwar interdisziplinir orientiert,
aber sie rekrutierte sich zunichst stark aus der Personlichkeits- und Entwick-
lungspsychologie und hier wieder aus der Jugendpsychologie. Ein maBgeblicher
Kreis von Wissenschaftlern fithite sich deshalb erstrangig dem Gedanken der Ent-
wicklung von Individuen verpflichtet. Was liegt auch niher, als die Jugendzeit als
ein spezielles Entwicklungsphinomen auf der Lebensbahn heranwachsender Men-
schen in einer sich verindernden Gesellschaft zu verstehen. Zum Verstéindnis und
zur Erkldrung von Jugend bedurfte es unter anderem der Erkenntnis dariiber, wie
diese komplizierten Bewiltigungsprozesse auf dem Abschnitt vom Kind zum
Erwachsenen unter den verschiedensten internen Bedingungen vonstatten gehen.
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Selbstverstindlich ist es notwendig und auch méglich, dicj, jewenhge Jugenc.it alsj
soziales Gebilde in ihrer globalen Lebcnssityatxon Zu begre.xfen und in dcln ?]Cl g:h
schichtlich typischen Verhaltensauffalligkeiten zu b‘eschrcxben und letztlic Dau b
zu definieren, wie es die Jugendsoziologie iiber weite Streckep get.a.n hat. ‘amll
bleibt aber die Jugendzeit als Abschnitt individueller eqfaltung,. die bei Jederp el:ze(;
nen mit Blick auf Verlauf und Ergebnis sehr versct?xcdcn sein kann, ngtgc en
ungeklirt. Die Jugendforschung sah sich damals vor dic .Aufg.abc? gestcllt, die mte.n{(x-
dividuellen Variationen und die Mannigfaltigkeit von intraindividuellen Er;t:j\{lc -
lungsverldufen aufzukldren. Das mag zunichst verwirrend anmuten, ’(.lbel' au 1ese}:
Basis sollte es letztendlich méglich sein, bestimmten Regelhaftngkt.nten c?der audg
GesetzmiBigkeiten des Jugendalters auf die Spur zu kommen. Es ging also um die
“ ufklarung” von Entwicklungssequenzen. _ .
I\le:l;:xed?esem wack gingen die Forscher damals den t?eschwcrhchcn, aber ein-
zig moglichen Weg von Léangsschnittstudien. Den Entw1cklungsspychologe:twan:
diescs Vorgehen von Anfang an hinreichend bewuBt unq wurde ({ahcr t"C~ ztu
letzt als der “Konigsweg” der Entwicklungsforschung l?czcnchnct. Laflgsschmus u-
dien sind also keine “Allround-Studien” — ihr Einsatz m'de.:r J ugendtorschunglwar
der Aufklirung von Entwicklungsprozessen auf der Individualebene vorbehalten.
Auf ihre Art entwickelten sie sich zur Kernforschung am Z1J.

Theoretisch-methodologische Anspriiche

Einen weiteren Grund méchte ich nennen: In den sechziger J e'xhren wtxrden Ju’lg-e‘n:i)-
psychologische Auffassungen noch stark von den Phasenfheon.cn gepragt. Als hne -
kraft der Entwicklung wurden primir biologisch/korperliche, in bestimmten P asc?
oder Stadien ablaufende Reifungsvorgénge angenommen. Entwicklung war hiernach
erstrangig eine mit dem kalendarischen Alter‘ iiberemspmmend"e Ersghelnunétv;)r:
geprigter Dispositionen. Jugendzeit wurde \{lelfach r.mt Pubertiit glel'(.:hges.e t l;-
gendphinomene erhielten somit eine biologisch §chxcksalhafte Erkliarung; z;::/ g
schichtliche Wandlungen oder soziale Differenzxf:mngeP versu.chte man auf’} Zr.-
sinderungen im Zusammenhang mit der Akzeleration zuruckzuﬁxhx_’en. Die Pe:o 1(-i
zitit von Entwicklung war auf Grund solcher Konstrukte sehr einleuchten du; d
paBte gut ins Bild. Es wurden sprunghafte. Vcriinficmngen bc::schwor‘t:.lx\ll1 utr;m o; ¥
Jugendzeit als Umbruch in der Persénlichkextsentwnck{ung, ‘als eine Art ' ew mor
phose” charakterisiert. Bald stellte sich heraus, daB sich diese Ansétze in W1
ur realen Wirklichkeit befanden. .

;%rii tfeispielsweise mit wissenschaftlichem Anspruch zu ldiiren,.ob sich l;nét;;l;ctzh:
artige Phinomene eines Strukturwandels im Verhalten Jl'Jgendh'chelr' all: oo
maBigkeiten des individuellen Lebenslaufes oder auf zentﬂgeschxch( ich be lz vsar
Faktoren, z. B. eines gesellschaftlichen Wertewandels, zuriickfiihren lassen.
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muB als unbestritten gelten, daB die friihkindliche Entwicklung von psychischen
Erscheinungen sehr stark mit der Kérperlichkeit des Kindes korreliert, aber je dlter
das Kind wird, desto mehr fallen Wachstum, Reifung und Persénlichkeitsniveau
auseinander. Bald war klar: Die Entwicklung von Personlichkeit als Ergebnis der
sozialen Bestimmtheit konnte am kérperlichen ReifungsprozeB nicht erklirt werden,
Wic war cs sonst zu verstehen, daf sich die Personlichkeit des Menschen, also die
Struktur und Ausstattung seiner individuellen Verhaltenssysteme auch dann noch
entwickelt, wenn die kérperliche Reifung weitestgehend zum AbschluB gekom-
men ist. Vor allem hitte man den sozial-historischen Charakter der Altersgruppe
“Jugend” in ihren sich wandelnden Erscheinungsbildern nicht mehr begreifbar ma-
chen konnen. Psychologen, dic das Fach “Entwicklungspsychologie” akademisch

zu ichren hatten, befanden sich vielfach in Erklirungsnot.

Angesichts von Erklarungsmustern, die durch die “6kologisch” orienticrte Entwick-

lungspsychologic zwischenzeitlich ins Gesprich gebracht wurden, war die Zeit reif,

uni neue Forschungstatsachen vorzulegen. Fiir den Entwicklungsabschnitt “Jugend”

fihlte sich das ZIJ verantwortlich.

Die Intervallstudie der 12- bis 24jahrigen

So wurde nach lingerer methodischer Vorarbeit im Jahre 1968 die erste groBe Lings-
schnittstudie (IS I) unter der Leitung von Walter Friedrich geboren. Es sollte im
jugendpsychologischen Sinne geklart werden, wie sich 12jshrige Kinder (aus Klasse
6 damaliger Regelschulen) im Verlaufe ihres Alterwerdens unter individuellem
Aspekt in ihrer Personlichkeit verindern — und dies auf dem Hintergrund ihrer kon-
kreten und sich wandelnden Lebenslage. Dazu zzihlten wesentliche soziale und mate-
riclle Bedingungen sowie Beziehungsmuster aus den Lebensraumen Familie, Schule,
Freizeit, Partnerschaft, Massenkommunikation und Kunst.

Die Personlichkeit selbst erhielt in der Studie einen weitgesteckten Rahmen: Er
umfaBte sowohl die kognitiven und Leistungsdispositionen, als auch den groflen
Bereich der emotional-motivationalen Verhaltenskomponenten, wie: Interessen,
Wertorientierungen, politische und sozial-personale Einstellungen, Selbstwert- und
Ich-Bezichungen, Suchtkomponenten. Angelagert waren anthropometrische und
medizinische Untersuchungen zur Bestimmung von Akzelerationserscheinungen,
von generativer Reife und Gesundheitsstatus.

Die Untersuchungen benatigten im cinzelnen mehrere Sitzungen und wurden in
Jéhrlichen Intervallen vorgenommen (daher dic Bezeichnung “Intervalistudie ).
Ein soich gewaltiges Programm sowohl im Querschnitt der Inhalte, als auch im
Langsschnitt der zeitlichen Ausdehnung weit iiber das “klassische Jugendalter ",
also iiber die Zeit der Schul- und Berufsausbildung, hinaus hatte es bislang nicht
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gegeben. Bei rund 1.000 Kindern aus dem Grofiraum Leipzig gestartet, konnten
die Untersuchungen in der Kernstichprobe im stindig modifizierten Rahmen tiber
12 Wellen hinweg bis zum 24. Lebensjahr im Jahr 1980 fortgefiihrt werden. Anfangs
gehorten 12 Wissenschaftler zum Forscherteam, spéter partizipierte an der Intervall-
studie jede Struktureinheit des Instituts (Arbeiterforscher, Studentenforscher, Bil-

dungsforscher usw.)'.

Zu den Auswertungsstrategien

Selbstverstindlich kann man jede Untersuchungswelle als Querschnittstudic in einer
bestimmten Altersposition betrachten und die Langsschnittanalyse daraufhin als
altersmaBig fortschreitende Sequenz von Querschnitten anlegen. Man vergleicht
also jahrlich vorliegende Haufigkeitsverteilungen von Variablen oder Mittelwerte
von Merkmalsausprigungen in der Folge des Altersfortschritts und gibt das als
Kennzeichen von Entwicklung aus. In der Literatur, auch neueren Datums, fin-
det man vorwiegend solche Darstellungen. Hier mochte ich bemerken, daf es dazu
keiner personidentischen Lingsschnittstudie bedarf. Deren Vorzug besteht doch
gerade darin, dic Verinderungen auf der Ebene von Individuen analysieren zu
konnen, also: Wie wandeln sich bestimmte Merkmale unter prospektivem, vorwarts-
gerichtetem Aspekt bei Beriicksichtigung einer hiufig vorkommenden individucllen
Ausgangslage in welchem Alter und unter welcher Lebenslage? Wie geht die Ent-
wicklung im Bereich von Einzelmerkmalen und wic in bestimmten Merkmalsclu-
stern vor sich? Wie steht es mit individueller Konstanz und Varianz? Nehmen indi-
viduelle Verinderungen einen mehr allméhlichen Verlauf oder geschehen diese
abrupt? Welche individuellen Verlaufstypen gibt es im Merkmalsbereich und wie
kann man diese psychologisch oder soziologisch auf der Grundiage von Bedingungs-
analysen erklaren? Das gleiche kann man retrospektiv, aus der Riickschau im Wer-
degang auf ein spiteres Entwicklungsergebnis tun. Die Datenaufbereitung erfor-
dert vielfach den Einsatz multivariater statistischer Verfahren und die Verwendung
von Verfahren zur Verinderungsmessung. Voraussetzung ist immer eine langzeitlich
orientierte Methodenkonstanz im untersuchten Merkmalsbereich sowie eine theo-
retisch abgeklirte vorausschauende Erfassung von Sachverhalten, dic als Entwick-

lungsbedingungen gelten.

en ist in dem Zusammenhang: Gehdren intervalistudien der Art zur Grundlagenforschung
Forschung? Vom Grundgedanken her liegt die Bedeutung far die Grund-
lagenforschung auf der Hand. Intervailstudien der geschilderten Art sind stark theoriegeleitet und
man erwartet von ihnen entwicklungstheoretisch verwertbare Aussagen. 1m eigentlichen Sinne kann
man auf so groB3 angelegte Intervallstudien verzichten, wenn man keine ausgesprochen theoreti-
schen Absichten verolgt. Will man Ergebnisse vorwiegend in Politik, Jugenderziehung, Jugendpflege
0. 4. verwerten, geniigen auf jeden Fall Querschnittstudien.

1 2u frag
oder mehr zur angewandten

)
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Weitere Intervalistudien am ZIJ

Bereits.im Verlauf der Durchfiihrung der ersten Intervallstudie, die sich iiber Ju-
gend.zelt und Adoleszenz erstreckte, wurden die genannten Vo,rzﬁge der Lings-
schnittmethode dariiber hinaus zur Aufkldrung von einzelnen gesonderten Entwifk-
lgngsabschnitten des Jugendalters erkannt. Im BewuBtsein der Forscher erwies cs
sich fils lohnend, besonders entwicklungsintensive Jugendbereiche mittels Intervall-
studlf:n aufzukldren. Dazu gehérten beispielsweise:

. dfe Stlfdentenzeit im Zusammenhang mit dem nachfolgenden Berufseinsatz
. d?e Ze!t der jpngen Ehe (als maturing-out-Periode)

* die Zeit des Ubergangs von der beruflichen Ausbildung zur Arbeitstitigkeit.

Eine ers&aqgige Erwiéhnung diirften hier die Studenten-Intervallstudien erfahren
qber auch eine theoretisch wertvolle Intervallstudie, die ausschlieBlich mit Zwil:
lfngen durchgefiihrt wurde. Alle Studien dieser Art hatten in der sozialwissenschafi-
lichen Geschichte einen absoluten Neuwert aufzuweisen.

Ich mé.icl'ne hier in diesem Zusammenhang besonders auf Intervallstudien einge-
hfzn, dic in der Folgezeit mit dem Ziel angelegt wurden, das Problem der Konfun-
filcrung von Alter, MeBzeitpunkt und Kohorte zu kliren. Das Problem wurde schon
im Verlauf der ersten Intervallstudie erkannt, als in eingelagerten Querschnittskon-
Frol'le{n Veranderungen in den Altersgruppen bemerkbar waren, die sich nicht aus
mdmdyellen Verlaufen erkliren lieSen, sondern im verdnderten “Zeitgeist” (anderer
MeBzeitpunkt der Untersuchungen) oder konkret verinderten Bedingungen des
Aufwachsens fier Kinder und Jugendlichen, also in der Tatsache einer spiteren Ge-
bx{rt (Geburtsjahrgang oder Zugehérigkeit zu einer anderen Kohorte) begriindet
sein .mul.hcn. Pcrani ge Probleme wurden in der internationalen Literatur seit Jahren
heftig diskutiert und zum AnlaB genommen, um Ergebnisse von Léngsschnitt-
unter'suchung'en zur Abklarung sogenannter “Allgemeingiiltigkeiten” in der Human-
epthcklung in Zweifel zu ziehen. Entwicklungen verlaufen unterschiedlich, wenn
dle'untersuchten Personen friiher oder spiter geboren wurden oder wenn ;ie bei
glcxcbcm Alter zu unterschiedlichen Zeiten gemessen werden. Der Jugendforschun
bot sich damals die einmalige Chance, in einem Forschungsabstand von nahczt%
zchn bzw. sicben Jahren weitere Langsschnittuntersuchungen bei mehreren
/C\};lt;urlt)cnkohortcn zu inszenieren. So kam es zur Anlage folgender Studien (vgl.
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Abbildung 1 Kohortensequenzanalysen am ZIJ
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1968: Intervalistudie 1
Die erste Intervallstudie (IS I) wurde bei 12jahrigen Kindern gestartet und iber 12

jahrliche Wellen bis zum 24. Lebensjahr (1980) fortgefiihrt.

1979/80: Intervallstudie II
Die Wiederholungs-Intervallstudie (IS II) startete bei einer jingeren (13jahrigen)

Gruppe und einer élteren (15jahrigen) Gruppe. Diese Intervallstudie lief iber 6
jahrlich durchgefithrte Wellen bis 1985, als die jingeren ca. 18 Jahre und die al-
teren ca. 20 Jahre alt waren. Inhaltlich wurde groBtmogliche Vergleichbarkeit zur
vorangegangenen Intervallstudie IS I angestrebt, aber auch Wert auf ncuartige

Entwicklungsgegenstinde gelegt.

1985/1986: Intervalistudie Fihigkeitsentwicklung

Die Intervallstudie Fahigkeitsentwicklung ISF startete in einer (neunjahrigen)
jiingeren Gruppe und in einer ( 12jahrigen) dlteren Gruppe. Diese Intervallstudien
konnten bis zur Auflésung des ZIJ in sechs bzw. finf jahrlichen Wellen fortgesetzt
werden, wurden dann vom Deutschen Jugendinstitut Miinchen Anfang 1991 inihren

Y

)
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!'n ihrgn laufcnd.en Bestand iibernommen und mit stark modifizierten Forschungs-
intentionen sowie gewissen Stichprobenerginzungen in der jiingeren Gruppe bislang
weitergefiihrt (vgl. Beitrag von R. Kuhnke in diesem Band).

Einige SchluBbemerkungen

Die‘Anlage von mehreren gestaffelten Lingsschnittstudien, in denen jeweils ver-
schledc?ne Geburtenjahrginge K1 ... Kn mit Start und Abfolge zu verschiedenen
Mcheﬁpunktcn T1 ... Tn zueinander in Beziehung gebracht werden, bezeichnet
man mit dem Terminus “Kohortensequenz-Strategien”. Man ist prinzipiell in die
Lage versctzt, Entwicklungsverldufe unterschiedlich aufgewachsener Menschen-
gruppen (sogenannte Kohorten) zu vergleichen, um so den jahrgangstypischen
Einfluf} auf die Verlaufscharakteristik zu ermitteln.?

Zugleich kann man auf der Ebene von “Quersequenz-Strategien” vergleichend fest-
stellen, wie sich beispielsweise 13- bis 18jhrige (also die klassische Altersgruppen
“Jggch und Adoleszenz”) in der jeweiligen Altersposition als 13jihrige, 14jahrige,
1 5 jdhrige usw. im Abstand von 10 Jahren voncinander unterscheiden. Dabei spielt
dic Analyse von Einwirkungen des MeBzeitpunktes cine Rolle.

Wiihrend der Laufzeit der Sequenzstudien konnten am Z1J bereits einige solcher
Unterschiede herausgearbeitet werden, um die Lebensspanne “Jugendalter” im wis-
senschaftlichen Interesse besser aufkliren zu kénnen. Ertragreich wird das Gan-
ze all'erdings erst spiter, wenn alle Ergebnisse vorliegen und eine Gesamtschau
méglxch ist. Es wire sehr zu hoffen, wenn es nachwachsenden Wissenschaftlergene-
rationen schon auf Grund besserer Bedingungen der Informationsverarbeitung
gelinge, das Anliegen fortzufithren.

N

Zum Kohortenbegriff gibt es verschiedene Auffassungen. Unterschiedliche Geburtenjahr i
dann als Kohorten zu bezeichnen, wenn nachgewiesen werden kann, daf3 sie sich ,:1 ih%i:gaelt‘zg
konstanten Entwicklungs- und Sozialisationsbedingungen tatsachlich unterscheiden. Der zeit-
historische Abstand kann bedeutend variieren, je nachdem ob sich die kulturellien oder sozialen Merk-
male mehr oder weniger rasch verandern.
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Anlage und Weiterfuhrung der dritten
Leipziger Langsschnittstudie

In der empirischen Sozialforschung kommen langsschnittlich angelegten For-
schungsansitzen eine besondere Bedeutung zu, da diese gegenitber Querschnitt-
erhebungen potentielle Erkenntnisvorteile besitzen. So z. B.:

+ die Moglichkeit einer adiiquaten Erfassung langzeitlicher Verlaufsformen der
Personlichkeitsentwicklung konkreter Einzelpersonen im Kontext ihrer spezi-
fischen Lebensbedingungen,

+ die Betrachtung wechselseitiger Zusammenhinge tiber langere Zeitriume hin-

weg,
+ die Moglichkeit des Riickschlusses vom jeweils aktuellen Status auf den Ein-

fluB friherer Entwicklungsbedingungen.

Die Entwicklung von Merkmalen und Verhaltensweisen der Personlichkeit im Ver-
lauf eines bestimmten Lebensabschnittes zu diagnostizieren, setzt deren exakte
Erfassung iiber eine Vielzahl von MeBzeitpunkten sowie ihre Zuordnung zur jewei-
ligen Untersuchungsperson voraus. Das bedeutet natiirlich, daB ein und dieselbe
Personenstichprobe iiber den vorgesehenen Betrachtungszeitraum fiir Untersuchun-
gen verfiigbar sein mufl. Um eine hohe Mitarbeitsbereitschaft itber Jahre zu sichern
und die Fluktuation méglichst gering zu halten, sind umfangreiche Panelpflege-
mafnahmen unerldBlich.

Da in Lingsschnittunterschungen die inhaltlichen Forschungsinteressen insbesondere
auf eine Analyse individueller Entwicklungsverldufe und deren Determination
gerichtet sind, steht im Vergleich zu Querschnitterhebungen die Frage der Reprisen-
tativitit weniger im Vordergrund.

Als Grundgesamtheit fiir Lingsschnittuntersuchungen fungieren oftmals eine oder
mehrere, entsprechend der inhaltlichen Fragestellungen ausgewi#hlte Altersgruppen,
aus denen die Analysestichprobe gezogen wird. Lingsschnittstudien mit unterschied-
lichen Kohorten bieten die Gelegenheit, den spezifischen EinfluB von ontogene-
tischen und historischen Prozessen (aktuelle wie generelle) auf Entwicklungsverliufe
nachzuweisen. Grundlage dafiir ist der Vergleich der Auspriigungen entsprechender
identischer Items zwischen den Kohorten iiber eine Vielzahl von MeBpunkten hin-

weg.
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Da im Verlauf der Untersuchung eine natiirliche Fluktuation nicht vemﬁedcn werden
kann, muB der Stichprobenumfang jeweils entsprechend groB gewihlt werden.

Forschungsorganisation und Methodik .
der Leipziger Schuler-Langsschnittstudien

Das Zentralinstitut fiir Jugendforschung (Z1J) in Leipzig hatte in be.zug auf die
Durchfiihrung von Lingsschnittstudien eine lange Tradition' (vgl. Beitrag von H.
Miiller in diesem Band). '
Bei den vom Z1J durchgefiihrten Leipziger Schillerstudien erfolgte, um c{en oh-
nehin hohen organisatorischen Aufwand zu verringern, eine rt?gionale Bes;hrankung
auf die GroBstadt Leipzig als Untersuchungsterritorium. Als eine okonomische Form
der Datenerhebung in diesen Langsschnittprojekten wurde die Gruppenbefragung
mittels standardisierter Fragebogen und Tests gewihlt, bei der SchulklasscF als
Untersuchungseinheiten fungieren. Eine derartige Auswahl war agch unter Repm'sen-
tanzgesichtspunkten zu DDR-Zeiten aus folgenden Griinden sinnvoll: zum cinen
existierte die Einheitsschule in Form der Polytechnischen Oberschule deren Ein-
zugsgebiet jeweils dem umliegenden Wohnterritorium entsprach; zum andere.n war
die Wohnbevélkerung in allen Stadtteilen unter sozio-demographischen Gesichts-
punkten sehr heterogen zusammengesetzt, was heiit, Tir an Tiir wohnten: Arz?,
Verkiuferin, Kohlentriger, Direktor, Arbeiter, Professor, Reinigungskraft. 'Somlt
waren die Schiilerlnnen einzelner Klassen selbst schon ein relativ gutes Abbild der
Gesamtbevolkerung. ' )
Die Datenerhebungen in den Klassen wurden jeweils ohne‘Anwescnhf:xt von p?q-
agogischen Aufsichtskriften durchgefiihrt. Zur Sicherung ciner ungestorten mdl\"l-
duelien Bearbeitung der Erhebungsmaterialien erfolgten die Untersuchungen in
einer Art Klausursituation. Unterhaltungen oder gar Ergebnismu§ch 'wurden durch
geschulte Untersuchungsleiter unterbunden. Diese waren auch einzige Ansprech-
partner fiir eventuelle Riickfragen. Dabei wurden allen.iings. nur technische bzw.
Verstindnisfragen jeweils individuell beantwortet. Weiterhin sicherte dcr. Unter-
suchungsleiter die Geheimhaltung der Antworten der Schi‘fler'lnnen untcxemand_cr
und wahrte selbst die Anonymitit der SchiilerInnen. Schnftlnchg Be'fragungen in
ciner derart hergestellten anonvmen Grupnensituation erwiesen sich insbesondere

wahrend seines Bestehens insgesamt 15 Langsschnittstudien, darunter acht Schiler-
i[t?:es:al\lils':::jie: durchgefthrt. So zum Beispiel die IS | mit 12 Weilen (1 968-1980) und die IE‘;I lal ( '1 932;
1985). Zielstellung beider Intervalistudien war die Bestimmung typlscher Formen und Ve "u e der
Persdnlichkeitsentwickiung Jugendlicher sowie deren gesellschamnchg Determination, vor.ake_T y
Ubergangen z. B. zwischen Schule und Berufsausbildung, Berutsausbildung und Berulstatig! e'Ru?m d
in Bezug auf Inhalte des Denkens, Wertens und Verhalterls. .Z” beiden Studien bestehen im Ra
men des aktuellen Langsschnitts historische Vergleichsmdglichkeiten.
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bei heiklen Fragestellungen im Vergleich zu face-to-face-Interviews oftmals als
weniger problematisch, zumindest was die AuBerungsbereitschaft der Probanden
anbelangt.

Die Zuordnung der Untersuchungsmaterialien zur Einzelperson erfolgte iiber das
Einlegen der bearbeiteten Materialien in sogenannte Wiedererkennungsmappen,
dic vom Probanden mit einem unverwechselbaren individuellen Zeichen verse-
hen waren. Im AnschluB an die Jeweilige Befragung wurden in einem Untersu-
chungsprotokoll Ablauf, Mitarbeitsbereitschaft, Disziplin, eventuelle Stérungen
und gestellte Fragen festgehalten.

Die im Verlaufe der Untersuchungswellen neu in die Untersuchungsgruppen hin-
zukommenden Schiilerlnnen wurden jeweils in die weitere Untersuchung einbezo-
gen, tetlweise wurde die Léngsschnittstichprobe auch durch weitere Untersuchungs-
gruppen “aufgestockt”. Diese Vorgehensweise bietet u. a. die Méglichkeit, die neuen
Teilnehmerlnnen einer Erhebungswelle quasi als Kontrollgruppe zur Analyse mog-
licher Verzerrungen aufgrund nicht grundsitzlich auszuschlieBender systemati-
scher Fluktuationsprozesse oder aufgrund von Trainingseffekten bei der wieder-
holten Bearbeitung der Untersuchungsmaterialien zu nutzen.

Fiir eine langsschnittliche Betrachtung von Entwicklungsverldufen sind eine entspre-
chend hohe Differenzierungsleistung und methodische Giite der MeBinstrumen-
te zu fordern. Mit welchen Problemen dies verbunden ist, sei hier nur an einem
Beispiel verdeutlicht:

So ist eine Konstanz in der Abbildungsleistung der Analyseinstrumente iiber Jahre
hinweg zu sichern. Eine Forderung, die vor dem Hintergrund der sich im histori-
schen Kontext wie auch im individuellen Lebenslauf vollziehenden Verinderungen
in bezug auf Semantik und Pragmatik verwendeter Begriffe kaum einzuldsen ist.
Gerade der gesellschaftliche Umbruch hat zu betrachtlichen Wandlungen im
Bedeutungsgehalt und in der individuellen Bedeutsamkeit einer Vielzahl von
Begriffen gefiihrt.

Da die Belastbarkeit der Probanden begrenzt ist, sind auch bei Lingsschnittunter-
suchungen zwangsl4ufig Kompromisse zwischen einer Beschrinkung aufeine dif-
ferenzierende und dementsprechend umfangreiche Abbildung einzelner Merkmals-
/Verthaltensbereiche auf der einen und einer der Komplexitit der Menschen in seinen
vielfaltigen Lebenszusammenhingen gerechter werdenden thematisch breit ange-
legten Analyse unvermeidlich.
Zur Priifung der Allgemeingiiltigkeit der Ergebnisse von Lingsschnittstudien ist
es aufgrund ihrer Spezifik notwendig. Befunde von reprdsentativen Querschnitts-
antersuihiungen nerglaithend und erzanzend heranzuzichen. Anatrebenswert 1o
es. Kemindikatoren eines Langsschnittprojektes in reprisentative Querschnitts-
erhebungen einzubringen.
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Allein diese wenigen Bemerkungen verdeutlichen‘, welch hoher organlsatorff:hcr,
methodischer und datentechnischer Aufwand bei der Durchfithrung von a:)gs—
en erforderlich ist, der stabile Finanzierungen und Forscherteams u§er
enig verwunderlich, wenn derartige

zumal, wenn

schnittstudi .
vicle Jahre hinweg voraussctzt. So ist es W : .
Studicn in der Forschungslandschaft leider Seltenheitswert besitzen,

sic sich iber mehr als drei Wellen erstrecken.

Das Projekt “Risikolagen und Risikoverhalten
Jugendlicher in den stlichen Bundeslandern”

Die hier vorzustellende Lingsschnittstudie wurde 1985/1986 vom ZIJ begonnen.
Wie beim zweiten Leipziger Langsschnitt bestand die Stichprobe aus zweli unter-
schiedlichen Kohorten. In jahrlichen Erhebungswellen wurden — beginnend mit
je 1.300 Kindern aus 3. und 6. Klassen ~ die SchiilerInnen auf ihrem Entwicklungs-

weg begleitet (vgl. Ubersicht 1).

Ubersicht 1 Leipziger Langsschnitte

HISTORISCHE Herbst ‘89 Wahrungs- Schulstruktur-
EREIGNISSE; Wende union Einheit  reform in Sachsen
| l
87T v/85 Wes |..| Iv/es 11;59 fviee We0| tveo We1 | W92 ez iV \es /96
ALTER: 11,54, 145J. 155 J. 16,5 J. 18J. 19.5J. 21J. 224,
(altere (6. KL) {9. Kl) (10. K1) (171 4) (12/2. L) | @ yssi/| (3. yss/ sy
Kohorte) 8T) 2.8) {3.8)
ALTER: 9J. 12J. 130. 14 4. 155J. | 16.5J. 18 4. 18J.
(jungere (3.K1) (6. Ki.) (7.K1) 8.K) (10.K1) | (110, 4y (1222.4) j(184/
Kohotte)
JBERGANGE: Schule - Gymn. Gymn.-BA  BA-BT  Gymn.-BA
wBeR € Schuile - BA Gymn. - St. (a.K) Gymn. - St.
(4. K.) {8.K.) | {.K.)
Schule - Gymn.
Schule - BA
- K.)
Welten: I 1. Welle I l 4. Welle l 5. Welle | 6. Welle ] 7. Wefle r 8. Wamis. Welle ]10. Welle

St.: Studium BA: Berufsausbildung

Gymn.: Gymnasium Lj.: Lehrjahr
a. K.: altere Kohorte j- K.: jongere Kohorte

BT: Berufstatigkeit Bj.. Berufsjahr

)
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Dic Studie, primér unter dem Gesichtspunkt der Begabtenforschung konzipiert,
erfalte sowohl eine breite Palette von personalen Variablen als auch wichtige Kom-
ponenten der spezifischen Lebenslagen der befragten Schillerinnen und Schiiler.
Zu Beginn des Projekts Mitte der 80er Jahre wiire sicherlich niemand auf die 1dee
gekommen, daB sich innerhalb des geplanten Untersuchungszeitraums die Lebensver-
héltnisse der Kinder bzw. Jugendlichen so dramatisch indern wiirden, wie dies dann
geschehen ist. Wihrend der Laufzeit der Studie kam es zur Wende, und es l4ufi seit
'1990 der schwierige Entwicklungsprozef§ zu einem neuen vereinigten Deutschland.
Zum Zeitpunkt des gesellschaftlichen Umbruchs waren unsere Lingsschnitteilnchmer
entweder 13jihrige SchiilerInnen zu Beginn ihres 7. Schuljahres (die jiingeren Kohorte)
oder 16jihrige zu Beginn ihres 10. Schuljahres.

Nach Inkrafttreten des Einigungsvertrages und Abwicklung des ZIJ wurde das
Deutsche Jugendinstitut Miinchen durch die Bundesregierung mit dem Aufbau einer
Leipziger Auflenstelle beauftragt. Dadurch bestand u. a. die Moglichkeit, fir weitere
drei Jahre die aktuellen Lingsschnittanalysen — allerdings unter verdnderten Frage-
stellungen — fortzusetzen. Angesichts der tiefgreifenden Verinderungen in nahezu
allen Lebensbereichen und aufgrund des notwendigen gesellschaftlichen Infor-
mationsbedarfs dariiber machte sich eine Modifizierung der inhaltlichen Schwer-
punkte zugunsten einer Zielsetzung erforderlich, die sich einer Analyse und Doku-
mentation der in der Lebenswelt und den Lebenslagen Jugendlicher vollziehen-
den Prozesse im Hinblick auf Chancen und Risiken zZuwandte. Da ein Grofiteil der
Jugendlichen der dlteren Kohorte im September 1990, also noch zu DDR-Zeiten,
eine Berufsausbildung begann, bot es sich an, fiir die Fortfithrung dieses Panels
die berufliche Entwicklung in den Mittelpunkt zu stellen.

Inhaltliche Schwerpunkte

Aufgrund der thematisch breiten Anlage der Ausgangsstudie ergaben sich viel-
faltige Anknilpfungsméglichkeiten fiir die Fortfiihrung unter den neuen Schwer-
punktsetzungen “Risikolagen und Risikoverhalten Jugendlicher in den &stlichen
Bundeslindern” (Risikoldngsschnitt) und “Zugang zum Berufund Verlauf der Be-
rufsbiographien von Jugendlichen im Osten Deutschlands”.?

Mit der im Frithsommer 1991 durchgefiihrten 6. Erhebungswelle im jilngeren Panel
(zum Untersuchungszeitpunkt 14jihrige Schiilerlnnen achter Klassen) erfolgte nun
die inhaltliche Schwerpunktverlagerung hin zur Risikothematik. Statt Fihigkeits-
entwicklung standen jetzt die Reaktionen auf die durch den gesellschaftlichen

2  Dielolgenden Ausfiihrungen beziehen sich auf die jiingere Kohorte, die von 1991 bis 1993 im “Risiko-
projekt” tortgefiihrt wurde.
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Umbruch im Osten Deutschlands verdnderten Risiken und Chancen im Mittelpunkt
der Aufmerksamkeit. Es erfolgte einerseits eine Konzentration auf risikokennzeich-
nende Inhalte, wie existentielle familidre Probleme, Ungewifheit in der eigenen
Lebensperspektive, Einstellungen auf neue Konsumangebote, Wertewandel, neue
ideologische Einfliisse, Verhaltensextreme, Drogengebrauch, anderseits wurden
die Reflexionen Jugendlicher iiber sich erdffnende Moglichkeiten thematisiert. Um
territorialen Aspekten des Forschungsgegenstandes Rechnung zu tragen, wurde
dic Untersuchungspopulation um einc analoge Schiilerstichprobe aus dem lind-
lichen Raum erweitert. Nach dem Zufallsprinzip erfolgte eine Auswahl von Schul-
klassen im Landkreis Grimma. Weiterhin wurden {iberwiegend wendebedingte
Ausfille an anderen Schulen in Leipzig ausgeglichen.

Besondere Anstrengungen zur Sicherung der Léangsschnittpopulation waren im
Sommer 1992 infolge der Umstrukturierung der Schullandschaft in Sachsen erfor-
derlich. Wir standen damals kurz vor AbschluB des Schuljahres vor der Tatsache,
daB uns die Untersuchungsteilnehmer noch keine Informationen geben konnten,
in welcher Schule wir sie Anfang September wiederfinden konnten. Mit Unter-
stiitzung der entsprechenden Schulbehdrde wurden in einer ca. vier Monate wih-
renden, sehr aufwendigen Aktion nach der Neustrukturierung der Schulen Leip-
zigs die Teilnehmer des Langsschnitts ausfindig gemacht und neve Untersuchungs-
gruppen zusammengestellt. Teils gelang es sogar, Jugendliche, die Jahre zuvor die
Untersuchungsschulen verlassen hatten, bei unseren Recherchen wiederzufinden und
zu reaktivieren. Eine kleine Teilgruppe Jugendlicher, die vereinzelt in andere Schulen
gingen oder inzwischen rtach auBerhalb verzogen waren, wurden mit Hilfe einer
Briefbefragung in die 7. Welle einbezogen. Damals nicht auszudenken wire dic Gefahr
gewesen, daB unsere Aktion vielleicht sogar nur aus formalen Griinden hitte mif3-
lingen kénnen. Dies wire vermutlich das Ende des Panels gewesen! Da nach der
7. Welle die Teilgruppe der Mittelschiller die Schule verlieBen, erfolgte die Da-
tenerhebung bei den Jugendlichen ab der 8. Welle in Form einer Briefbefragung.

Stichprobenausfalle und Aufstockungen

Vom Beginn der Studie haben bis zur 8. Welle Ende 1993 im Risikolangsschnitt
insgesamt 2787 Schiilerinnen und Schiiler an der Untersuchung teilgcnommen. Der
Ausfall einzelner Schiiler, das Auffiillen der Stichprobe durch Zuwachs in den
Klassen, die Verhinderung von Teilnehmern bei einzelnen Wellen oder aber auch
bei einzelnen Befragungen innerhalb einer Welle fiihrten zu einem schr komple-
xen Muster der Teilnahme.

Die Kernstichprobe (Teilnahme an allen Wellen) umfaBte nach der 8. Welle 374
Probanden. Weitere 243 Jugendliche haben an insgesamt sieben und weitere 337

an sechs Wellen teilgenommen.

}
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Die zahlenmiBig groBeren Verluste aus der jeweiligen Kernstichprobe verteilen
sich auf die verschiedenen Wellen wie folgt:

Welle Zeitraum Probanden
4. —> 5. Welle Frithjahr 89 bis Friihjahr 90 196
5.—> 6. Welle Frithjahr 90 bis Friihjahr 91 162
6.—> 7. Welle Friihjahr 91 bis Herbst 92 151
7. —> 8. Welle Friihjahr 92 bis Herbst 93 55

ZahlenmiBig groBere AufStockungen erfolgten

1. mitder 6. Welle 1991:
Erwciterung um eine Schiilerstichprobe aus
dem lidndlichen Raum um 480 Probanden
und Ausgleich wendebedingter Ausfille um 280 Probanden.

2. inder 7. Welle 1992:
im Rahmen der Zusammenstellung neuer
Untersuchungsgruppen nach der Umstrukturierung
der Schullandschaft um 330 Probanden.

In einem bis Ende 1996 befristeten Projekt mit dem Titel “Chancen und Risiken
des Erwachsenwerdens " werden seit 1994 beide Panels wieder gemeinsam fort-
geflihrt. Im Frithjahr 1995 erfolgte die 9. Erhebungswelle in beiden Panels bei den
nun [8- bzw. 21jdhrigen Jugendlichen mit direkt aufeinander abgestimmter Metho-
dik. Zusitzlich wurden in dieser Welle in Zusammenarbeit mit dem Projekt “Mobi-
litét junger Erwachsener in Sachsen” Fragestellungen zur Migrationsproblematik
aufgenommen. Dabei handelt cs sich um ein Kooperationsprojekt des DJI mit der
Universitit Leipzig.

Bemerkungen zu den eingesetzten Analyseinstrumenten

Die Hauptform der Datenerhebung bei den Teilnehmerlnnen des Lingsschnitt-
projektes sind schriftliche Befragungen (bis zur 7. Welle im Klassenverband) mit
Hilfe standardisierter Fragebogen. Dariiber hinaus wurden in den Wellen 1 bis 5
mehre /ntelligenziests cingesetzt sowic die Zensuren der Schiilerlnnen in relevanten
Schulfichern erfait. Dic Untersuchungen erfolgten jeweils in mehreren Sitzun-
gen, indenen Testverfahren und Teilfragebogen unter Anleitung erfahrener Unter-
suchungsleiter bearbeitet wurden. Elternbefragungen und Bewertungen durch die
Lehrer bei einzelnen Wellen rundeten die Untersuchung ab.,

Die in den neun bisher durchgefiihrten Wellen eingesetzten Untersuchungsmethoden
beinhalten unterschiedliche Instrumente, die z.T. sehr komplexe Teilgebicte erfaften.
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Jede Untersuchungswelle umfaBte Standardfragen, die tiber alle Wellen durcl‘ﬂiefe.n,
um Verinderungen iiber die Zeit erfassen zu kdnnen. Daneben erfolgten jeweils
Aktualisierungen, wurden neue inhaltliche Fragestellungen durch spezifische Fragen
entsprechend der aktuellen Situation der Jugendlichen bzw. jungen Erwachsene:l
thematisiert. Die Erhebungsinstrumente bilden also jeweils einen “Entwicklungs_bus "
das heift, ein Fragebogenrahmen, dem je nach Entwicklungsstand unters_chledh-
che Instrumente und Fragestellungen eingepalit werden. Im Rahmen der in der 6.
bzw. 7. Welle erfolgten neuen Schwerpunktsetzungen in beiden Panels waren
allerdings teilweise auch inhaltliche Abbriiche und Neusetzungen erfordf:rhch.
Neben der Untersuchung mittels Fragebogen erfolgte in der 6. Welle der jiinge-
ren Kohorte eine qualitative Zusatzerhebung in Form von Aufsiétzen zu vorgege-
benen Themen bei einer Teilstichprobe. Zugleich wurden die Eltern und dic .Kla's-
senlehrer der jeweiligen Untersuchungsklassen mit speziellen Fragebogen'm (.:he
Datenerhebung einbezogen. Dariiber hinaus wurden in den Untersuchungsterritorien
Recherchen zu projektrelevanten Bedingungen sowie deren Verﬁnderupgen vor-
genommen, die weitere Informationen zu Lebensbedingungen erméglichen.

Zur Datenaufbereitung

Um die Daten trotz ihrer Komplexitiit handhabbar zu halten, wird filir das von uns
verwendete Statistikprogramm SPSS eine Systemdatei erstellt, die fiir alle Wel-
len simtliche Variablen iiber alle an der Untersuchung teilgenommenen Proban-
den enthilt. Dabei wurden die Daten der jeweiligen Welle immer derselben. Per-
son zugeordnet, so daB sich die Anzahl der Variablen iber alle Wellen addlcrte.
AuBerdem wurden Codebiicher erstellt, die jede einzelne Variable beschreibt.
Zusitzlich wurden ab der 8. Welle die bei offenen Fragen sowie in Aufs'iitzen
gemachten Angaben der Jugendlichen in alphanumerischer Form in speziellen
Dateien abgelegt. o

Zur Darstellung der differenzierten Struktur der Studie, das henBt‘dle Texlna'hme-
zuordnung von Personen zu den einzelnen Merkmalskomplexen, die Beschreibung
der Merkmalskomplexe sowie die Anzahl der Personen, die an allen Merkmals.kom-
plexen teilgenommen haben, wird sukzessive eine umfassende Strukturbeschreibung
erstellt. -

Fiir die spezifischen Analysen wurden je nach Fragestellung spezielle Subﬁles
erstellt, die dann jeweils so handhabbar waren, da8 die einzelnen Bearbeiter ihre
Daten in einem vertretbaren Zeitrahmen analysieren konnten.

Kerstin Schreier

Datenaufbereitung und Archivierung
von Studien des Zentralinstituts fiir
Jugendforschung Leipzig zum
“Rollenverstandnis junger Menschen
in der DDR”

Bei der Interpretation ostdeutscher Realitiit zu Beginn der 90er Jahre und der DDR-
Vergar')genheit kann neben der systematisch begleitenden Erforschung des Trans-
fo.nnfmonsprozesses im Osten Deutschlands auf die Analyse von Zeitdokumenten,
wie sie die sozialwissenschaftliche Forschung der DDR erbracht hat, nicht verzichtet
werden. Vor allem durch sie werden einzelne F acetten des Transformationsprozesses
tfansparent und nachvollziehbar. Durch die Vielzahl qualitativ hochwertiger empi-
rischer Forschungen mit einer sehr umfangreichen Themenbreite kdnnen 40 Jahre
DDR-Realitit erneut belichtet werden, um damit einen Erklarungshintergrund fiir
das Verstindnis ablaufender Transformationsprozesse zu erhalten. Die Bestands-

aufnahme der Befindlichkeit der Jugend in der DDR und ostdeutscher Jugendli-
cher zum Zeitpunkt des Untergangs der cinen und des Beginns einer neuen Gesell-
schaftsordnung auf individueller Ebene, die “Null-Messung”, kann zur Aufkli-
rung sozialpolitischer und sozialpsychologischer Probleme, die mit dem Trans-
formationsprozef3 einhergehen, beitragen. Sozialer Wandel historisch gewachsener
Strukturen der Gesellschaftsformation der DDR wird dokumentiert. “Gerade weil
sich so viel in Europa wandelt und erst recht, weil uns die Lebenswelt in der al-

ten DDR so wenig vertraut ist. benftigen wir eine grofic Kapazitat an deskripu-

ver Forschung.” (SCHEUCH 1991: 31)

Mit dem umfangreichen Pool an empirischen Forschungen — iber 400 groBere Ju-
gendstudien (vgl. FRIEDRICH 1991a) -, die im Zentralinstitut fiir Jugendforschung
in Leipzig (Z1J) in fast 25 Jahren Existenz realisiert worden sind, steht den Sozial-
wissenschaften ein einmaliges Forschungspotential zur sekundiranalytischen
Bearbeitung zur Verfiigung, da sich mit dem gesellschaftlichen Umbruch vor finf
Jahren eine véllig neue Situation fiir dic sozialwissenschaftliche Forschung bot.
Ehemals streng geheim gehaltene Daten, z. B. “Vertrauliche VerschluBsachen™ bzw.
“Geheime VerschluBsachen”, die nicht in Publikationen erscheinen durfien, kénnen
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tern, Freunden und Bekannten und sie wollen auch in. ci.ner'n viel stirkeren
MaB wissen, was sie am neuen Wohnort erwartet. Dabei gilt thr lnteresssz ne-
ben den eigenen konkreten Einkommensverhiltnissen und dc;:r Wghnungss:tua-
tion viel hiufiger auch den Ausbildungs- und Erwerbsméghchkel‘ten des Part-
ners. Diese sind sowohl fiir zwei Drittel der weiblichen _)ugendhchen_ aus der
Stadt wie auch aus den strukturschwachen Regionen notwendige Vorabmfo'rma-
tionen, die sie fiir eine Entscheidung iiber einen Wohnortwechsel bf:nbngen.

Praktische Hilfe bei der Realisierung des Wohnungswechsels leisten zu-
meist die familidren Netzwerke im weictesten Sinne oder dann, wenn es sich
um einen Ausbildungs- oder Arbeitsplatz in einem Klein- oder Mittelstandsuq-
ternehmen handelt, die jeweiligen Arbeitgeber. Im Gegensatz zu den ﬁbcr (.i'nc
Arbeitsverwaltungen iiberregional organisierten Ausbildungs- gnd Arbeft.?pl'at-
zen, ist die "Abbrecherquote" bei den Jugendlichen, die in eigener {mf:atnve
einen Ausbildungs- oder Arbeitsplatz akquiriert.haben,.zu \./ernachlassllgen.

Insgesamt zeigt die Zufriedenheit resp. Unzufnec.ienhe:t mit den Bedmguq-
gen und Perspektiven des persinlichen und beruﬂthen Lebens der Jugendli-
chen, daB die Entstehung von Migrationsabsichten ein sehr kon?plexer Vorgang
ist, der erheblich von den individuellen Erwartungen und erlvorste'l.ll'mge.n
abhingt. Sicher spielen Fragen des Ausbildungszuganges, der Er'werbstangkext
und der beruflichen Perspektive insgesamt eine groBle Rolle, sind aber letzt-
lich nur eine Facette in einem komplizierten Bedingungsgefiige. ‘

Hinzu komme die konkurrierende Wirkung der eher tradierten und emotio-
nal verankerten Wohnort- bzw. Heimatverbundenheit, der ganz pausFllalen
Verbundenheit mit dem Ort der Kindheit und des Aufwachsens, die mit dem
Entstehen von Migrationsabsichten erst einmal iiberwunden werde'n n'w.B. Aus
dieser differenzierten Sicht zeigt sich Migration als eine sehr individuelle
Entscheidung, die nur bedingt eine Nihe zu Ereig.nissen der Partnerschaft§-
oder Ausbildungs- und Erwerbsbiographie hat. Bei einer Bewertung der Quah-
tit der regionalen Strukturen, werden die individu.ellen Em{artungen mit d?n
entsprechenden Opportunititsstrukturen d.er Region vc.:r“gllchen. Ist h!er ein
negatives Ergebnis zu erwarten, miissen die Opportumtatsstrukture.n in den
defizitiren Bereichen, wie z.B. dem Ausbildungstellen- und Arbeltsmarkt,
verbessert werden, wenn nicht langfristig ein demographischer Verlust in der
entsprechenden Region hingenommen werden soll.
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Ralf Kubnke
Zur Entwicklung ecines individuellen Wertesystems

Die Herausbildung eines individuellen Wertesystems als
Entwicklungsaufgabe

Fragen, die sich mit der Gerichtetheit der Personlichkeit, mit Dispositionen
ihrer Verhaltensorienticrung beschiftigen, gewinnen nicht erst vor dem Hin-
tergrund zunchmender Individualisicrungs- und Pluralisierungsprozesse an
Bedeutung. Geht es um den Sinn, um Rechtfertigung, Stabilitit oder Konsi-
stenz menschlichen Verhaltens, so werden Wertbeziige des Individuums the-
matisiert,. Konstrukte wie Werthaltungen oder Wertorientierungen werden
weithin als zentrale Dispositionen der Verhaltensregulation der Persénlich-
keit angesehen, die eine generell orientierende Funktion besitzen.

Wenn wir im folgenden zwischen Werthaltungen und Wertorientierungen
als unterschiedliche Konzeptualisierungen individueller Wertbeziige unter-
scheiden, so geschieht dies nicht hinsichtlich ihrer Funktionalitit in bezug auf
menschliches Verhalten. Werthaltungen als wertbezogene Einstellungen re-
prisenticren das individuelle Ausprigungsmuster von Werten, wobei wir mit
ClL Kluckhohn Wert "... als eine explizite oder implizite, fiir ein Individuum
oder eine Gruppe charakreristische Konzeption des Wiinschenswerten, welche
die Auswahl unter verfiigbaren Handlungsarten, -mitteln und -zielen beein-
fluBe" (Kluckhohn in Parsons/Shils 1951, zit. bei Oerter 1970: S. 117) defi-
nieren. Demgegeniiber verstehen wir unter Wertorientierungen individuelle
Wertungsdispositionen, die qualitativ uncerschiedliche Dimensionen der
Bezugserzung des Menschen zu seiner Umwelt (einschlieBlich seiner selbst)
darstellen (z.B. die politische, soziale oder dsthetische) und stirker die sub-
jektseitige Betrachrung des Prozesses individueller Wertungen themarisieren
(ausfihrlicher dazu Hennig/Kaftan/Kuhnke 1989, 1991).

Als komplexe Struktur des individuellen Wertesystems bilden Werchaltun-
gen/Wertorientierungen eine habituelle Grundlage der Realititsbewertung.
Als allgemeine Verhaltensdispositionen besitzen sie keine direkte, sondern
eine vermittelte titigkeitsbedingende Wirkung. Uber adiquate Motivierung
von Tiaugkeiten richten sie Verhalten entsprechend ihrer Ausprigung aus.
Vorherrschende gesellschaftliche Werte (Grundwerte) besitzen in bezug auf
die Ausprigung des Wertesystems des Individuums eine Orientierungs-/Soll-
Funktion. Somit lassen sich trotz beobachtbarer grofier interindividueller
Variabilitdt in den Werthaltungen/ Wertorientierungen der Mitglieder einer
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Gesellschaft typische Wertmuster/Grundmuster nachweisen. Gesellschaftli-
che Entwicklung insgesamt ist immer auch mit der spezifischen Verinderung
gesellschaftlicher Werte verbunden. H.Klages spricht deshalb von der "Wer-
tewandelsgesellschaft" als angemessener aktueller Gesellschaftskennzeich-
nung (Klages 1993).

Ausgehend von einer sozialisationstheoretischen Perspektive wird bei der
Herausbildung eines individuellen Wertesystems von einem primdren Ein-
fluff der formativen Jahre in der Zeit des Heranwachsens ausgegangen (siche
zu verschiedenen Thesen zur Wertinternalisierung Maag 1991). Inhaltlich
handelt es sich dabei um einen zentralen Proze$3 der Personlichkeitsentwick-
lung, der sowohl durch Sozialisations- als auch durch Individuationsprozesse
gekennzeichnet ist. Die Herausbildung eines individuellen Wertesystems
stellt eine wichrige Entwicklungsaufgabe im spiten Kindes-/frithen Jugendal-
ter dar (Olbrich 1985, Oerter 1987, Dreher/Dreher 1991). Nach seiner Her-
ausbildung gilt das individuelle Wertsystem als zeitlich relativ stabil (Maag
1992), mit ciner zunchmenden Verfestigungstendenz infolge akkumulierter
Lebenserfahrung (Fixationsthese)(Maag 1991). Es kann aber auch durch ncue
Erfahrungen teilweise modifiziert werden (Dalton 1986).

Eine bedeutsame Rolle im HerausbildungsprozeB eines individuellen Wer-
tesystems/Wertemusters spielt die Herkunftsfamilie, sowohl was die Werte-
vermittlung im ErziehungsprozeB als auch ihre tagtigliche Vorbildfunktion
anbelangt. Welche groflen direkten EinfluBméglichkeiten die Eltern auf
Werthaltungen/ Wertorientierungen und letzelich die Herausbildung eines
individuellen Wertesystems ihre Kinder besitzen, das belegen u.a. Befunde
unserer Erhebungen: 1991 wurden die von uns wissenschaftlich begleiteten
14jihrigen Jugendlichen z.B. danach befragt, an wen sie sich mit Fragen und
Problemen um Rat wenden wiirden. Mit deutlichem Abstand benannten sie
ihre Elcern als Hauptberatungspersonen, wenn es um Fragen von Politik! (zu
73%), Wissenschaft und Technik (zu 68%) geht oder wenn Probleme in der
Schule auftreten (zu 77%), je nach Themengebiet Vater bzw. Mutter aller-
dings in unterschiedlichem MaBe. Selbst in Sachen Mode (mit 43%) und auch
beim Thema Freundschaft und Liebe (mit 42%) werden in diesem Alcer die
Eltern noch nicht weniger hiufig genannt als Gleichaltrige. Lediglich bei
Fragen der Freizeitgestaltung laufen Freunde bzw. andere Gleichaltrige den
Eltern als Hauptratgeber den Rang ab (Eltern zu 26%, Gleichaltrige zu
45%). Wenn auch die generelle Anerkennung der Eltern als Vorbilder mit
einer zunehmend kritischen Selbst- und Fremdreflexion im Jugendalter er-

1 Zum EinfluB der Herkunftsfamilie auf die politische Sozialisation Jugendlicher in
det DDR Ende der 80er Jahre siche Keiser 1985.
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kennbar Belativierungen erfihre, so sind doch die eigenen Eltern (sowohl
Mutter wie auch Vater) fiir iiber 80% der 1991 14jihrigen bzw. eineinhalb
Jahre spiter fir 70% der inzwischen 15- bis 16jihrigen ein Vorbild. Analoge
Befundc im Rahmen der 1. Leipziger Lingsschnittstudie (1968-1980) bei
jungen Erwachsenen verdeutlichen den starken EinfluB der Eltern auf die
Verhaltensorientierungen ihrer Kinder auch nach dem 18. Lebensjahr (Fried-
rnc‘h/Miiller 1980). Die Wirkung der Herkunftsfamilie auf die Personlich-
lfextsentwicklung insgesamt ist natiirlich nicht auf den direkten EinfluB der
blccjm als Ratgeber oder Vorbilder beschrinkt. Dariiber hinaus ist von viel-
filtigen indirekten Wirkungen familialer Lebensbedingungen auszugehen
(vgl. u.a. Reilig 1994) sowie nicht zu vergessen die generelle Vermittlungs-
und Brechungsfunktion der Herkunftsfamilie in bezug auf die Wirkung ge-
sellschaftlicher Sozialisationsinstanzen.

Mit zunchmendem Alter gewinnen neben den Eltern Gleichaltrige an Bedeu-
tung fir die Ausprigung individueller Wertemuster. Peergroup-Normen
\vgrdcr.l zunchmend zu wichtigen Bezugsgrofien fiir die individuelle Verhaltens-
orienticrung. Gemil) unserer Datenerhebungen 1991-1993 in der Altersspanne
von 14 bis 16/17 Jahren sind beispielsweisc in ihrer Freizeit jeweils deutlich
tiber 50% dc.r von uns befragten Jugendlichen fast tiglich mit Freunden zu-
sammen, weitere 30% mehrmals wéchentlich.

Als weitere wichtige Vermittlungsinstanzen in bezug auf die Herausbildung
und spezifische Ausprigung individueller Wertemuster seien hier zumindest
noch kurz erwihat: die Schule, insbesondere, was die Vermittlung gesell-
schafclichcr Normen und Werte betrifft (Umbach 1984), sowie die Massen-
medien, besonders auch unter dem Aspekt einer zunehmenden Ersetzung eige-
ner Wirklichkeitserfahrung durch mediale Wirklichkeitsvermittlung (Ober-
reuter 1987). Medienrezeption mache bekannelich einen Hauptteil im Freizeit-
budget Jugendlicher aus. Bezogen auf den oben genannten Untersuchungszeit-
raum 1991-1993 betrigt bei den von uns untersuchten Jugendlichen die Hau-
figkeit qcs tiglichen Radiohérens in der Freizeit jeweils ca. 90% sowie die
des tiglichen Fernsehens jeweils tiber 50% (weitere 35% sehen mehrmals
waichentlich fern). Ausgehend von den bisherigen Ausfiihrungen sollen im
folgenden empirische Befunde zur Entwicklung individueller Wertemuster
vprgestcllt werden, die im Rahmen unserer Lingsschnittstudie mit Hilfe
eines Lebenszielkatalogs zur Erfassung von Werthaltungen bzw. eines Verfah-
rens zur Analyse von Wertorientierungen erhoben wurden.
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Empirische Befunde zur Entwicklung von Werthaltungen

Methodischer Zugang

der Ausprigung von Werthaltungen werden in der Forschung

Zur Ermitclung
ellungen allgemeiner Wer-

sehr hiiufig Methoden eingesetzt, die Zusammenst
teitems (Wertefragen) oder — auf einem niedrigeren Abstraktionsniveau —

konkreten Lebenszielen als Indikatoren fiir hypothetisch zugrun-

Fragen nach
ewertung der

deliegende Werthaltungen entwickeln. Erfafit wird dabei die B
subjektiven Bedeutsamkeit jedes Items mit Hilfe von vorgegebenen Antwort-
moglichkeiten, bzw. es erfolge die Bildung einer Rangordnung (z.B. Ingle-
harc 1984, Rokeach 1973) durch die Befragten. Bei der Zusammenstellung
von Fragenkatalogen (Itembatterien) sind grundsitzlich zwei unterschiedliche
Herangehensweisen moglich: Zum einen kann das Bemiihen im Vordergrund
stehen, den gesamten Werteraum méglichst gleichmiBig zu erfassen. Eine
gebriuchliche Auswertyngsform derartiger Itembatterien erfolge iiber die
Analyse der Hiufigkeitsverteilung der Einzelitems und fihrt meistens zur
Bildung und Interpretation von Rangreihen nach Mittelwert oder Ausprigung
einer oder zusammengefaBter Antwortpositionen. Zum anderen kénnen einzel-
ne im Forschungszusammenhang relevante Wertbereiche ausgewihlt und mit
Hilfe mehrerer Items (Fragen) operationalisiert werden, deren "Dimensions-
reinheit" u.a. faktoranalytisch tiberpriift werden kann. Letztere Vorgehenswei-
se liefert Skalen hoher MeBgiite, die differenzierte Analysen erméglichen,
allerdings auf die ausgewihlten Dimensionen beschrinkt bleiben.

In unserem Lingsschnittprojekt wurde ein Lebenszielkatalog eingesetzt, der
bis auf "wendebedingte Anderungen" iiberwiegend identische Items enthielt
und in dieser Form bereits in der 2. Leipziger Schiilerlingsschnittstudie ge-
nutzt wurde. Diese Zusammenstellung der Lebensziele/Ziele folgte der Ab-
sicht, den fiir Jugendliche relevanten Werteraum insgesamt méglichst gleich-
mifBig abzubilden, wobei die Itemzahl, bedingt durch die thematisch breite
Gesamt-Anlage der Lingsschnittstudien, allerdings sehr begrenzt wurde.
Ubersicht 1 gibt Auskunft tber die Formulierung der Lebenszielitems.

Darstellung von Entwicklungsverliufen im Alter von
9 bis 15/16 Jahren

Betrachten wir zunichst die lingsschnittliche Entwicklung der von uns erhobe-
nen Lebensziele insgesamt. Als Grundlage hierfiir nutzen wir die durchschnitt-
liche Wichrigkeit der einzelnen Lebensziele in jener Teilgruppe von Lings-
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?;hnblitste;ln:nlr:e[;n. die iiber c.len betreffenden Untersuchungszeitraum hinwe
. - Erhebungswelle) jeweils alle Lebenszielfragen beantwortet habegn

Ubersicht 1
Lebenszielkatalog in den Leipziger Schiilerlangsschnittstudien

Einleitung: " < i i i
ng: vIc\l'fzm k.z.lnhn sxclli) fiir sein Leben verschiedene Ziele stellen
as mochtest Du/méchten Sie i .
as mocht in etwa zehn Jahren erreichen?
- Du ' en’
Wie wichtig ist jedes Ziel fiir Dich/Sie?" :

Antwortvorgaben: Das ist fir mich
1 sehr wichtig

. 2 wichtig
3 wenig wichtig '8

4 nicht wichtig

Lebensziele:
g im Beruf/in c.ier Arbeit zu den Tiichtigen gehéren
E)'llé }gg(l) m!c}}: ffiir das Kollektiv einsetzen

ab . mich fiir alle einsetzen, mic d i i
heiraten und eine Familie grﬁnde;’x 1 conen ich lerne und acbeite
:nﬁf’ }’efbn}ndung zu meinen Eltern halten

chopterisch sein, Neues entdecken
verriickte Erlebnisse haben ¢ covas erfinden
exr'le} groBe. Tat vol.lbringen, die vielen Menschen Nutzen bringt
mf.c1l'nl:odxs<:'h kle{den, mir ein biBchen Luxus leisten ¢
205 ichst viel Wissen aufnehmen, wissenschafcliche Biicher |

uss{ellungen und Museen besuchen e e
all.ehGelggenhei.ten nutzen, um Geld zu verdienen
(r;:scLer;nt klasg;cher Musik/Literatur/Theater u.i. beschﬁft.igen

s Leben genieben, mir so viel wie méglich g
lgrmlsch gegen mich selbst sein, mich selgbst ergz?:}?::

is 989: ‘mlch politisch fiir den Sozialismus einsetzen
lg{s 1389: in der FDJ mitmachen

is 1989: die marxistisch-leninisti
(ill)b S istisch-leninistische Weltanschauung vertreten
ab 1990: mich politisch betiti

.o . gen

all: 1990: in einer Jugendorganisation mitmachen
ab 1990: eine eigene Weltanschauung vertreten

SnoOmEmgn

IO WO ZZH R~
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Diese Gruppe umfaBt insgesamt 214 Personen, davon 102 Jungen und 112
Miidchen. Die Zuordnung der Lebensziele zu den Wertebereichen "soziale
Orientierung"?, "Selbstverwirklichung/Selbstgestaltung und "Hedonismus/
Materialismus" erfolgte auf der Grundlage einer Faktoranalyse der 13 im
Lingsschnitt von der 3. bis zur 10. Klasse identisch gehaltenen Lebensziel-
items (siehe Ubersicht 1 die Lebensziele A bis M) in der 10. Klasse.

Abbildung 1

Die langsschnittliche Entwicklung von Lebenszielen Bereich: soziale Orientierungen

Milttelwert
1.2 1986 1987 19§§ lgﬁ() 1990 1991 1992*
L4-T—*= .-O—P-e\“q\
1.6——*74—%% < ~9
L8319 \5*5 =
2 —
2,2
2,4
2,6
2,8
3

KL3 Kl4 KI5 K6 KL7 KiL8 KILIO
-«
Klassenstufen
—@— cnge Verbindung zu den Eltern halten

~—&— fiir das Kollektiv einsetzen
—O— cine Familie griinden
-——#¢—  im Beruf zu den Tiichtigen gehdren
* Erhebungsiahr (1986 - 1991 jeweils Friihijahr, 1992 Herbst)

Auf den Wertebereich der politisch-ideologischen Orientierungen, der unter
lingsschnittlichem Aspekt nur bis 1989 betrachtet werden kann, wird an ande-

2 Die Zuordnung des als sogenannten Pflichtwert zu charakterisierenden Lebensziels
"Tichtigkeit im Beruf® (A) zu den Items mit sozialer Orienticrung verweist auf cine
starke normative Ausrichtung dieser Orienticrung.

Zur Entwicklung ecines individuellen Wertesystems 79

rer Stelle gesondert eingegangen.Insgesamt zeigen sich bei

suchten Kindern und Jugendlichen des Gebfrtsjahrga:;jsenl;;2/17“7151:1";;:
hgch ausgeprigte soziale Orientierungen mit vergleichsweise ihnlichen Ent-
vf'lckll.mgsverliiufen (Abbildung 1). Differenter in ihrer Ausprigung stell
sich (h.e a}xf Selbstverwirklichung/ Selbstgestaltung bezogenen Ori : on
dar (Abbildung 2). crtierngen

Abbildung 2
Die {:’z’ngsubnittlic/;e Entwicklung von Lebenszielen
Bereich: Selbstverwirklichung/Selbstgestaltung

Mitcelwert
1
1,2 1986 1987 1988 1989 1990 1§ 1991 | 1992*

1,4~{—0—
T
18] SN —r % ——

, 0_—‘_‘0 o ‘\9/
2,2 9
2,4 — W | ———)
2,6 \\‘.:_—_ﬁ ®
2,8- O o

3 4

KL3 Kl.4 KL5 Kl.6 KL7 KL.8 KL10
Klassenstufen

—®— schopferisch sein, Neues entdecken, etwas erfinden

—49—— sich mit klassischer Kunst beschiftigen

—O6—  vicl Wissen aufnchmen, wiss. Biicher lesen, Ausstellungen besuchen
—%— cinc groBe Tat vollbringen, die vielen Mcnschen Nutzen bringe
——8—  kritisch gegen sich selbst sein, sich selbst erzichen

* Erhebungsjahr (1986 - 1991 jeweils Frithjahr, 1992 Herbst)



80 Ralf Kuhnke

Zur Entwicklung cines individucllen Wertesystems 81

— . i st
Bei durchschnittlicher Ausprigung zeigt sich bei defl hedomsnsc(;x ma:;::h:;d
schen Orientierungen eine deutliche Konvergen.z mit zgnehmzn efn” fer und
bei den hedonistischen Lebenszielen dariiber hinaus eine tendenzielie

me in der Wichtigkeit (Abbildung 3).

Abbildung 3 '
Die lingsschnittliche Entwicklung von Lebenszielen

Bereich: Hedonismus! Materialismus

Mittelwert

l; 1986 | 1987 | 1988 1989 1990 | 1991 |1992*
1,4
1,6
1,8

~
219
o]

lL}

Se—t. | | A

2,2
24
2,6
2,8

3
K13 K14 KL5 K16 KL.7 Ki.8 KIi.10
Klassenstufen

N

—@— das Leben genieBen, sich so viel wie moglich gonnen
—4&— vertiickte Erlebnissc haben
—0— sich modisch kleiden, ein biichen Luxus leisten

———alle Gelegenheiten nutzen, um Geld zu verdienen

* Erhebungsjahr (1986 - 1991 jeweils Friihjahr, 1992 Herbst)

Zur Herausbildung eines individuellen Wertesystems

Entsprechende Werthaltungen als Ausdruck eines habitualisierten internen
Wertesystems (eines individuellen Wertemusters) besitzen, wie eingangs
dargestellt, tiber ihre Umsetzung in adiquate Motive von einzelnen Titigkei-
ten eine verhaltensiibergreifende und demzufolge personlichkeitsintegrierende
Funktion, gewihrleisten ein relativ situationsunabhingiges stabiles Verhalten.
Wenn im allgemeinen die Herausbildung des individuellen Wertesystems als
Entwicklungsaufgabe im spiten Kindes-/friihen Jugendalter charakeerisiert
wird, so verdeutlicht dies die Schwierigkeit, Beginn sowie Zeitspanne dieses
Prozesses biographisch festzumachen, zumal von einer betrichtlichen interin-
dividuellen Variabilitit auszugehen ist.

Vor Herausbildung des individuellen Wertesystems existieren separate
Wertbeziige tiberwiegend in Form von Normwissen. Versucht man trotzdem
auf der Grundlage unserer empirischen Befunde Anhaltspunkee fiir eine begin-
nende Herausbildung individueller Wertemuster altersmiBig festzumachen,
so erscheint die Klassenstufe 5 in mehrerer Hinsiche als ein markanter Zeit-
punkt. Fakroranalysen iiber die 13 im Lingsschnitt von der 3. bis zur 10.
Klasse identisch gehaltenen Lebenszielitems (A bis M) lassen vor der Klas-
senstufe 5 kaum plausible Strukcurierungen erkennen, ab der 5. Klasse hinge-
gen deutet sich die hier zur Einteilung in Wertbereiche genutzte Faktorstruk-
tur an.

Betrachtet man die langsschnitclichen Entwicklung von Lebenszielen, die
dem Wertebereich der individuellen Selbstverwirklichung/ Selbstgestaleung
zugeordnet werden kénnen, so zeigt sich insbesondere in bezug auf Selbster-
zichung (Item M) eine deutliche Anderung im Alter von 11 Jahren (5. Klas-
se). Bei ciner Differenzierung nach dem eingeschlagenen Bildungsweg (wie
auch nach dem schulischen Leistungsniveau) lassen sich bei einer retrospeketi-
ven Betrachtung der Entwicklung entsprechender Lebensziele in der Regel ab
der 5. Klasse analoge Ausprigungsdifferenzen nachweisen (siehe Abbildung
4). Auch eine bereits in der 5. Klasse stirkere Orientierung auf eine eigen-
verantwortliche Selbstgestaltung ("kritisch gegen mich selbst sein, mich
selbst erziehen") ist bei leistungsstirkeren Schiilern bzw. Gymnasiasten in
der 10. Klasse nachweisbar. Demgegeniiber zeichnen sich weniger erkenntnis-
orientierte Jugendliche ebenso friihzeitig durch ein héheres Erwerbsstreben
aus (Abbildung 5).

Geht man von einer generell verhaltensorientierenden Funktion von Werc-
haltungen aus, so kénnen unsere Befunde als mégliche Hinweise fir diese
Herausbildung eines internen Wertesystems bei den von uns untersuchten
Kindern ab der Klassenstufe S angesehen werden.
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Abbildung 4
Retrospektive Betrachtung de

r langsschnittlichen Entwicklung ausgewdblier Lebensziele

in Abbangigkeit von unterschiedlichen Bildungswegen

Mittelwert
1 ! |
1 ] 1 |
b2 T "moglichst viel Wissen aufnchmen,
l"; wissenschaftliche Biicher lesen, L
1,
1,8
2 — $— »
~Nv R D S
2,2 \'\ v
2.4 .
—

2,6 e
2.8 2
3 S S S S

K13 Kl.4 KLS5 Kl.6 KL7 K1.8 Kl.10
1,5 T T T
L7 *mich mit klassischer Musik/Literatat/
;’? Theater u.i. beschiiftigen”
2,3 -
2'5 A
2,7 ||
29 p— . //’——-
’ v \\‘ v
3,1 > .- |
g'z s s s s*
Kl.3 K14 KlL.5 K16 K17 K18 Ki.10

Klassenstufe

—e— Mittelschiiler (n=73)

—&— Gymnasiasten (n=123)

* Signifikanzpriifung t-Test: s = sign. auf mindestens 5%-Niveau
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Abbildung 5

Retrospekiive Betrachtung der I 7171 7

. ktive Be g der langsschnittlichen Entwicklung ausgewdhlt 2
in Abbdngigkeit von unterschiedlichen Bildungswegen g ausgeuiblter Lebenszicle

Mittelwert

1
1,2
ol ] - "kritisch gegen mich selbst sein,
1:6 o -\\\ - mich selbst erziehen” .
1,8 \ \%//\\0""‘ ~t—
2 \ A Py :—-;
22 \// \.\'//v
24
2,6
2,8
3 s S s s*
KI.3 Kl.4 KlL5 Kl.6 KL7 Kl1.8 KlL.10
1
12 — I ] |
1.4 "alle Gelegenheiten nutzen,
16 um Geld zu verdienen"
1,8 —&\: — —i—g
2 AN o —
2,2 \\\ D s e N
2,4 e
2,61
2,8
3 S S S S

Kl3 K14 Kl.5 Kl.6 K7 K18 K110

Kl
—o— Mitcelschiiler (n=73) assenstufe

—— Gymnasiasten (n=123)

* Signifikanzpriifung t-Test: s = sign. auf mindestens 5%-Niveau
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Abbildung 7 i

Die langsschnittliche Entwicklung ausgewdblier Lebensziele in den Geschlechier-

Abblldl‘ﬂg 6 Lebemziele n dtn Ge:cbletble"-

Die la"ngmbnittlicbe Entwicklung ausgewdahlter gruppen
et frreon
srubt Mittelwert
Mictelwert 1- ] | ]
1 [ 1,2
1.2 ————————'—’A:—’——A—'_‘ ] 14 "n}églid;ﬂf\;?ti] \W.;ssehn al:fnchmcn, _1
5 . — © B, wissenschaftliche Biicher lesen, ..."
;2——07/;::/"";%% e
| g:_—___._/t% \?2 2 . \V ‘0\\“
- 2,2 g ey —
2] t 2, 3—
2'4 ke S S "heiraten und cine Familie gril\ﬂdc“" 2 () hd ~
2.0 2.8+ s s s s*
2,8 s s g* 3
s K4 KIS KL6  KL7 KL KLIO K3 KL4 KIS KL6 KL7 KIL8 KLIO
1,5 1 I 1 ] e — 1
1,7 "mich mit klassischer Musik/Literatur/ | | 1'6 "schopferisch sein, Neues
1,9 Theater u.d. beschiftigen” g entdecken, etwas erfinden” [}
2,1 ’ - T
! 2
;;2 M ~ o 2'2 \.\
A e i s s e -
2, — ' D S o
3 ?———"—" S — ——f—o—” " 2,8 g2
3.3 * >
3,5 S s s s s 3.2 s S s s s s
YT ks KI4  KLs  KL6  KL7 KI8  KLIO K3 KL4 KIS KL6 KL7 K18 KLIO
. Kiassenstufe Klassenstufe
—e— minnlich (n=102) —e— minnlich (n=102)
—o— weiblich (n=112) —o— weiblich (n=112)

* Signifikanzprisfung t-Test: s = sign. auf mindestens 5%-Niveau
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Geschlechtsspezifische Unterschiede in den Werthaltungen

Eine gesonderte Betrachtung der Entwicl'clungsverliiufe von Lebcf:nsznelten“zer:
Jungen und Midchen zeigt die allgemein. in de“r Wertefo.rschung. es"tgis :‘SChe
geschlechtsspezifischen Unterschiede: Eine stirkere SOZ'l.ale sowie asl: e 1nis-
Werthaltung bei Midchen, hingegen eine stirkere Agspragung der edr. e.nnt”
und erwerbsbezogenen Werthaltung bei Jungen. Dlgse, an den traditionellen
Geschlechterrollen festzumachenden Unterschiede, sind von der 3. Klasse an
deutlich ausgeprige (Abbildungen 6 bis 8).

Abbildung 8 o
Die I:'z'ngf:cbnittlirbe Entwicklung ansgewdiblter Lebensziele in den Geschlechter-

grappen

Mirtcelwert

1 L L | |
1.2 "alle Gelegenheiten nutzen, |
L4 um Geld zu verdienen” o
1,6 ’1—‘<
1,8 Rty - e
e
2,6 -
28 s s $ s*

3

Kl.3 Kl.4 Kls5 KL6G KL7 Kl.8 KI.10
—e— minnlich (n=102) Klassenstufe
-——6— weiblich (n=112)

* Signifikanzpriifung t-Test: s = sign. auf mindestens 5%-Niveau

Unsere Befunde verdeutlichen bei den von uns untex_’suchten Klnd(lz\:'lt.\.dbrw‘.1
Jugendlichen (ausgenommen die hohere dsthetische Orientierung der val c leit
und die hohere Erwerbsorientierung der Jungen) aber auch emeﬁl.slch\ r:
zunehmendem Alter vollziehenden Abbau entsprechender Rollenklischees.
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Die historische Entwicklung von Lebenszielen
im Kohortenvergleich

Die konkrete Ausprigung von Wertemustern besitzt einerseits eine grofle
interindividuelle Variabilitir, andererseics bedingt der jeweilige gesellschaft-
liche Entwicklungsstand typische Grundmuster. Grundlegende gesellschaftli-
che Entwicklungsprozesse wic z.B. Modernisierung, Urbanisierung bewirken
lingerfristig die Verinderung dieser Grundmuster individueller Wertestruk-
turen. Ein derarciger Wandlungsprozefs wurde in den 60er bis Mitte der 70er
Jahre in der Bundesrepublik registriert. H. Klages (1984) beschreibt diesen
Prozef} als einen generellen Wandel von Pflicht-und Akzeptanzwerten zu
Selbstentfaltungswerten infolge von Modernisierungsprozessen in den biirger-
lichen Industriestaaten.

Ahnliche Wandlungsprozesse im Bereich der Werchaltungen lassen sich mit
einer entsprechenden zeiclichen Verzégerung auch in der DDR nachweisen. In
einer Vielzahl von Untersuchungen des ZIJ wurden Verinderungstendenzen in
den Lebenszielen Jugendlicher nachgewiesen, die als deutliches Indiz fiir den
sich insbesondere ab Mitte/Ende der 70er Jahre vollziehenden Wertewandel
betrachtet werden kénnen (ausfiihrlich dazu: Miiller 1985, 1991; Friedrich
1990). Auch beim beobachteten Wertewandel bei DDR-Jugendlichen ist eine
stirkere Ich-Betonung, gekennzeichner durch Zunahme des Strebens nach
Selbstiindigkeit/Selbstgesmltung sowie hedonistischer und materieller Orien-
tierungen, wesentliches Kennzeichen, allerdings ohne daB dies mit einem
gravierenden Riickgang der sogenannten Pflicht- und Akzeptanzwerte einher-
geht (Forster u.a. 1993),

In der Tatsache, daB} der WandlungsprozeB in den Werthaltungen Jugendli-
cher im Osten Deutschlands in wesentlichen Merkmalen mit dem in der alten
Bundesrepublik vergleichbar jst, ist u.E. dje entscheidende Ursache dafiir zu
sehen, daf} Vergleichsuntersuchungen zwischen Jugendlichen aus den alten und
neuen Bundeslindern nach der Wende insgesamt eine relativ hohe Uberein-
stimmung in den generellen Lebensorientierungen konstatieren (Behnken u.a,
1991; Jugendwerk der Deutschen Shell 1992; DJI-Jugendsurvey 1992).

Im Folgenden sollen vor diesem Hintergrund ausgewihlte empirische
Befunde zur Entwicklung von Lebenszielen in der Altersspanne von 11/12 bis
16/17 Jahren iiber einen Zeitraum von Anfang der 80er Jahre bis nach der
Wende dargestellt werden. Basis hierfiir bilden die Daten der Kohorten unse-
res akeuellen 3. Leipziger Schiilerlingsschnitts (LS I1I) sowie die Kohorten

e et it v g
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des 2. Schiilerlingsschaitts (LS II) des ZIJ3. Diese Studie enthielt, wie be-
reits erwihne, ebenfalls den vorn dargestellten Lebensziclkatalog. Auch auf
Grund einer analogen Vorgehensweise in bezug auf die Stichprobenziehung
bieten beide Studien sehr gute Vergleichsméglichkeiten.

Fiir die Analyse iiber vier Kohorten wurden jeweils diejenigen Befragten
ausgewihlt, die an allen Erhebungen teilgenommen hacten und dabei alle
identischen Lebenszielitems beantwortet hatten. Da bei Untersuchungen zur
individuellen Bedeutsamkeit von Lebenszielen wie bereits dargestellt ge-
schlechtsspezifische Unterschiede existieren, wurde in den ausgewihlten Teil-
stichproben der einzelnen Panel jeweils die Verteilung der Geschlechtergrup-
pen per Zufallsselekcion ausgeglichen. In einem ADD-FILE erfolgte eine
Gruppierung der erhobenen Lebenszieldaten iiber die jeweiligen Klassenstu-
fen der Befragten. Die in der IS III organisatorisch-technischen Griinden
geschuldete Tatsache unterschiedlicher Erfassungszeitpunkte (Herbst bzw.
Friihjahr) in den Kohorten beeintrichtigt allerdings den exakten Vergleich.
Weiterhin muBte auf Grund der Schulreform in Sachsen das iibliche Erhe-
bungsintervall von einem Jahr swischen der 6. Erhebung 1991 (Frithjahr)
und der 7. Erhebung 1992 (Herbst) in der jingeren Kohorte der 1S III auf 18
Monate ausgedehnt werden; es fehlt somit in dieser Teilgruppe der MeBpunkt
9. Klasse. Mit der Erhebung im Herbst 1992 erfolgte zugleich die bisher
letzte Erfassung entsprechender Lebenszieldaten fiir die jiingere Kohorte, so
daB die Lebenszielentwicklung nur bis Anfang 10. Klasse verfolgt werden
kann. Ein Vergleich der einzelnen Teilgruppen der Analysestichprobe in be-
zug auf die Ausprigung von Lebenszielen in den 1. Erhebungswellen erbrach-
te in drei Fillen insgesamt nur geringe Abweichungen, bei der jiingeren Ko-
horte der IS II allerdings hohere Ratings bei den Items D und N, niedrigere
hingegen bei J und L (siche Itemiibersicht). Insgesamt deuten unsere Priifun-
gen auf eine, wenn auch in unserem Fall geringe, Tendenz zur Positivselek-
tion, die bekanntlich in der Lingsschnittforschung allgemein festgestellt
wird. So lassen sich z.B. bei den erhobenen Schulleistungen Unterschiede
zugunsten der Auswahlgruppen nachweisen. Erste Analysen der Lebenszielda-
ten iiber die vier Vergleichskohorten deuten auf mogliche Bezugssystemeffek-
te hin. So sind bei der Mehrzahl der Lebensziele deutliche Ausprigungsunter-

3 Diese Studie ist die zweite grobe Schiilcrliingsschnittstudic (LS) des Zentralinstituts
fir Jugendforschung. Sie wurde 1980 mit ciner fiir Leipziger POS-Schiiler aus 7.
Klassen (jiingere Kohorte) und aus 9. Klassen (iltere Kohorte) rcprh’scntativcn
Stichprobe von jeweils 900 Befragten begonnen. Einbezogen warcn 18 Schulen, dic
per Zufall aus allen Stadtbezirken Leipzigs ausgewihle wurden. Insgesame iiber 6
Wellen wurden die Jugendlichen jeweils im Mirz/Aptil eincs jeden Jahres bis 1985

auf ihrem Entwicklungsweg begleitet.
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:f,l;nzde zw(;schensden Kohorten der LS II auf der einen und denen der LS III
er anderen Seite erkennbar. Aus di

' ' . esem Grund ents i

einer Datenbereinigung. 4 chlossen wir uns zu

Tabelle 1

imc.wmzemeQuyg .dgr Analysestichprobe (Angaben absolut; in Klammern Prozentangab
zogen auf die jeweilige Kohorte; Umfany der Analysestichprobe = 802 Befragte) s

Teilgruppen gesamit minnlich weiblich
LS I iltere Kohorte (Jahrg. 1964/65) 77 36 (47) 41

LS IT jiingere Kohorte (Jahrg. 1976/77) 266 127 (48) 1 on
LS Il iiltere Kohoree (Jahrg. 1966/67) 197 93 (47) I(Z;j o
LS HI jiingere Kohorte (Jahrg. 1976/77) 2062 125 (48) 137 ::;;

Grundl i i i
werte(dz;i;eAde[r folgender; Abbildungen sind die jeweiligen bereinigten Mittel
ntwortverteilungen der verglich i i
enen Kohorten. Bei u \Y%
gehen nutzen wir die Moglichkei a i ‘ terschicdli-
glichkeic von Lingsschnittstudien mi iedli
chen Kehorten, auf der G i origanmen sntenre.
, rundlage des Vergleichs d i
. . s der Ausprigun
chender identischer 1 zwi b eaitisehen Einflub
tems zwischen den Kohorten d ifi i
: en spezifischen EinfluB}
von ontogenetischen und histori .
ischen Prozessen (aktuell i
S . uelle wie generelle) auf
rliufe nachweisen zu ko i
. onnen. Allgemein kann bei ei
onowick n bei einer derar-
Eﬁ,twm:lt:;chtunﬁ d;vgn ausgegangen werden, dafl vergleichsweise identische
gsverldufe in unterschiedlichen K i
_ ohorten — insbesondere bei
. ' ei In-
légnfs]tarr;z der gesellschaftlichen Rahmenbedingungen — fiir einen dominante
sintlull ontogenetischer Faktor i i o
en auf die Encwickl d
onflut . . ung der betreffenden
o tnerugg. s;;relchfn. Hingegen sind Ausprigungsunterschiede zwischen den
horten bei dhnlichem Enewicklun ogli
gsverlauf als mogliches Indiz fiir histori
pohote : : : g ndiz fir histori-
ZWiSChmm(ljlunglzpll’ozesse Ldu bewerten. Unterschiedliche Entwicklungsverliufe
1 den Kohorten deuten auf verglei i i
Ko gleichsweise unmittel inflij
aktueller Ereignisse/Prozesse. bare Einflise
O}nge:;e““h betrachtet, kommt es mit zunehmendem Alter zu einer so
woh itd i i .
wobl an der Realitdr als auch der eigenen Identititsfindung und Lebenspla-
tun{, onlcnncrtcn Qberprufung von Wertvorstellungen, die mit einem Bedeu-
gsverlust, zugleich aber auch mit einer Zunahme an Stabilitit und Verhal

4 . .
;uﬁ: Srl;slcm %viveck'wu;de cin entsprechendes SPSS-Makro entwickelt. Die Bereini
sung erfolgee iber eine lincare Transformation auf der Grund! , i
melpunkespezifischen Mittelweresdiff j e o e
: crenzen jenet 12 Lebensziels fiir die i

allen Kohorten und zu allen bet e Al Dorgs

. rachteten MeBSpunke
gruppe diente dic dltere Kohorte der LS III. l e Daten vorlagen. Als Dezogs-
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i rter
ierung verbunden sein kann. R. Oe

enden Orient : . :
tensrelevanz der en(sprech den Realismus im Sinne einer Anpas-

seichnet diesen ProzeB als zunehmen ; ;
i’lj:l;lca:ln:;ie Wirklichkeit (Oerter 1962). Zu einem Bedeutungsverlust komm

insbesondere bei normativ gesetzten Wertbe'zﬁgen sowie u.topjicel;:
i;unschzielen mit geringem Verhaltensbezug. Abbxlc'lung 9 nillustlr;e(;teumam-
Sachverhalt am Beispiel der altersspezifischen Enth;klbung 'et;: “eci:ne pasr
i isti Ideal formulierten — Lebenszi
keit des — als humanistisches 0 — | e e ee
i ie vi hen Nutzen bringt" (G) au
Tac vollbringen, die vielen Mensc auf der Grunc e
1 i horten. Zur besseren Lesbarke :
Mittelwerte der verglichenen Ko . ; '
jie: Werte mit dem jeweiligen Erhebungszeitpunkt verselhen. Ij}rkent;\l)le:;rxstDe::
i inuierli lust mit zunehmendem .
relativ kontinuierlicher Bedeutungsver 3 i +. Die
1 ise i i i liufe in den Kohorten deu
leichsweise identischen Entw;ck.lungsver | \
:z;geinen dominanten EinfluB entwicklungspsychologischer Faktoren.

Abbildung 9

Die langsschnittliche Entwicklung von Lebenszielen im Kobortenvergleich
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’ KLI0  11/1.BA"

Kl.6 KIL.7 K1.8 K19 . .
Klassenstufen

—e— IS 11 - altere Kohorte (Jahrgang 1964/65)
—ae— ISII - jiingere Kohorte (Jahrgang 1966/67)
—o— IS III - dltere Kohorte (Jahrgang 1973/74)

—e— IS III - jiingere Kohorte (Jahrgang 1976/77)

* 11/1 BA bedeutet: 11. Klasse bzw. 1. Jahr Berufsausbildung
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Eine lingsschnittliche Betrachtung der individuellen Wichtigkeit von Lebens-
zielen bestitigt ecine zunehmende Verfestigung von Werthaltungen. Zur Veran-
schaulichung der Stabilititszunahme mit steigendem Alter sind in Tabelle 2
exemplarisch fiir die hedonistisch-materialistischen Lebensziele sogenannte
Entwicklungsquotienten’ (EQ mit 0<=EQ<=1) in der jiingeren Kohorte des
aktuellen Lingsschnices (LS 1) dargestellt.

Bei diesen Kennwerten handelt es sich um Malflzahlen, die iiber die Analyse
der Einzelpersonen Auskunft iiber die Gesamtverinderung in der Beantwor-
tung eines Items, bezogen auf die jeweilige Antwort in der vorangegangenen
Erhebungswelle geben. Je niher sich der angegebene EQ dem Wert 1 nihert,
um so geringer ist die Verinderung im Antwortverhalten der Befragten, desto
groBer die Ancwortstabilitit. Zunehmende Entwicklungsquotienten verdeut-
lichen demzufolge cine Verfestigungstendenz des betreffenden Lebensziels.

Tabelle 2
Verfestigungstendenzen von hedonistisch-materialistischen Lebenszielen
(Angabe des Entwicklungsquotienten EQS, jiingere Kohorte der LS II1)

Klassenstufen 3. > 4. > 5. >6. -> 7.-> 8. ->10.

das Leben genieBen, mir so viel

wie moglich gonnen 47 56 .51 .55 .54 .65
verriickte Erlebnisse haben 44 .52 .58 .61 .65 .64
mich modisch klciden, mir ein

bilchen Luxus leisten .44 .53 .53 .49 .58 .63
alle Gelegenheiten nutzen, um

Geld zu verdienen 47 49 52 .52 .60 .65
Mittel .46 .53 54 .54 .59 .64

Betrachten wir im folgenden einzelne Lebensziele und bleiben zuniichst bei
zwei Zielen, die im Kohortenvergleich vergleichsweise identische Entwick-
lungsverliufe aufweisen. Eine relativ konstante, hohe Ausprigung ist sowohl
erkennbar beim auf Selbstgestaltung orientierten Lebensziel "kritisch gegen
mich selbst sein, mich selbst zu erziehen" (M) als auch beim Ziel "in der
Arbeit zu den Tiichigen gehdren" (A), das einen sogenannten Pflichtwert re-
prisentiert (Abbildung 10). Hier zeigen sich zwischen unterschiedlichen Ge-
burtsjahrgingen kaum Unterschiede.

5 Der Entwicklungsquotient ist einer von mehreren am ZIJ entwickelten Intervall-
koeffizienten. Weitere Angaben dazu in: Friedrich/Miiller 1980, S. 56ff.
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Abbildung 10

bnittlich m Kobortenvergleich
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Zugleich bestitigt die konstant hohe Bedeutsamkeit, die der Orientierung auf
Leistung zugesprochen wird, die getroffene Feststellung, dafl der Wandlungs-
prozef} hin zur Zunahme von Selbstentfaltungswerten in der DDR nicht mit
einem deutlichen Bedeutungsverlust von Pflicht- und Akzeptanzwerten einher-
gegangen ist, wie dies von Klages 1984 fiir die Bundesrepublik beschrieben
wurde. In diesem Zusammenhang sei aulerdem auf verschiedenen Untersu-
chungen nach der Wende hingewiesen, die eine vergleichsweise groflere Wer-
tesynthese bei ostdeutschen Jugendlichen feststellten (Behnken u.a. 1991,
Lange 1991, Krebs 1992, Gille 1995). Ein Kohortenvergleich beziiglich des
Lebensziels "mich mit klassischer Musik, Literatur, Theater u.i. beschifti-
gen" (K) verweist auf einen weiteren historischen Bedeutungsverlust dieser
ohnehin bei Jugendlichen vergleichsweise gering ausgeprigten Orientierung
(Abbildung 11). Klassische Kunstgenres verlieren in der heutigen Zeit fiir

Jugend zunchmend eine Indikatorfunktion fiir deren kulturell-kiinstlerische
Orientierung.

Abbildung 11
Die lingsschnittliche Entwicklung von Lebenszielen im Kohortenvergleich
Mittelwert
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—e— IS |1 - iltere Kohotte (Jahrgang 1964/65)
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—6— IS Il - jiingere Kohorte (Jahrgang 1976/77)

* auf einer 4stufigen Antwortskala mit 1=schr wichtig bis 4=nicht wichtig
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12). Besonders eindrucksvoll ist der Bedeutungswandel in bezug auf Gelder-
werb von 1989 zu 1990 bei den 13-/14jihrigen. Die Verinderung in der Wich-
tigkeit des Lebensziels "alle Gelegenheiten nutzen, um Geld zu verdienen"
verliuft in dieser Kohorte von der 6. zur 7. Klasse in entgegengesetzter Rich-

Abbildung 12

Die lingsschnittliche Entwicklung von Lebenszielen im Kobortenvergleich

Mictelwert . . i tung als vier Jahre zuvor. Hier zeigte sich von 1985 zu 1986 ein deutlicher
1 -J--——~—»—~|—‘--—'*'_- B Riickgang in der Wichtigkeit, der sich bis 1988 fortsetzt und vermutlich auch
1.2 *das Leben genieBen, mir so viel eine Reflexion auf die zunehmende Verschlechterung im konsumtiven Bereich
1.4 wie moglich génnen L o
, — in jener Zeit darstellt.
1.6 ‘ 1992 . Der gesellschaftliche Umbruch und die damit verbundenen tiefgreifenden
1.8 P o0 ,9%//*%990 Verinderungen f.allen fur die ltlgendlichen der dlteren Kohorte unseres aktu-
28— I WY = 1989 A" 1984 ellen Lingsschnitts (Geburtsjahrgang 1973/74) mit der Bewiltigung des
2,2 1986~ 198 1982 1983 Ubergangs von der Schule in die berufliche bzw. in die gymnasiale Ausbil-
2.4 dung im Herbst 1990 als zencraler Entwicklungsaufgabe zusammen, wihrend
2.6 die Jingeren (Geburtsjahrgang 1976/77) im Herbst 1989 das 7. Schuljahr
28 begannen. Es stellt sich die Frage nach spezifischen Verinderungen in den
3 LLBA Lebensziclen der Befragten beider Kohorten von 1989 zu 1990, die Riick-
K16 KL7 K18 | K19 : K110 e schlitsse auf Wirkungen der sich verindernden gesellschaftlichen Rahmen-
1 { I [ bedingungen ermiglichen. Im Vergleich zu den Kohorten der LS II [iB¢ sich
1,2 *alle Gelegenheiten nutzen, ] bei den ilteren Jugendlichen nach 1989 ein tendenzieller Bedeutungszuwachs
14 _um Geld u verdienen” der Ziele "in der Arbeit zu den Tiichtigen gehdren" (A), "kritisch gegen mich
16 selbst sein, mich selbst zu erziehen" (M) (siche Abbildung 10) und *mog-
1.8 1985 lichst viel Wissen aufnehmen ..." (I) erkennen. Dieser Befund weist u.E. auf
. 1 > Ohre r y 1 i -
2 = ?’———Ro‘\ﬂk o eine crhoh& Anstr;nbungs.berex'Fsclla{t der zum Zeitpunkt der Wende 16-/
22 o] o i 17jihrigen Jugendlichen, die verinderten Bedingungen und neuartigen Anfor-
24 1989 josén. | 1981 ] 2 " derungen zu bewiltigen, vermutlich in Verbindung mit einer wachsenden
2‘6 ST i & Einsicht, dall Leistungsbereitschaft und ein héheres Bildungsniveau die eige-
2’8 nen Entwicklungschancen erhohen. Demgegeniiber zeigt sich bei diesen Ju-
'3 gendlichen kein Bedeutungszuwachs in der Orientierung auf eine eigene Fami-
KL6 K7 K18 K19 Ki10  1ULBA lie, wie er in diesem Alter bei den Kohorten der IS 1I erkennbar ist. Auf die

Klassenstufen sich hier andeutende Tendenz zu einer Angleichung bei der Orientierung auf
die Grindung eincr eigenen Familie — ein von DDR-Jugendlichen immer mit
an die Spitze in bezug auf die persénliche Bedeutsamkeit gesetztes Lebensziel

—e— IS 11 - jiingere Kohorte (shrgang 1966/67) ~ an die diesbeziiglich bei westdeutschen Jugendlichen festgestellten Werte

IS {11 - sltere Kohorte {Jahrgang 1973/74) wurde bereits an anderer Stelle verwiesen (Kuhnke 1994). Auch aus anderen

Untersuchungen werden dhnliche Befunde berichtet (Starke 1994, 1995).

Die erkennbare erhohte Anstrengungs- und Leistungsbereitschaft bei den zur

Wende 16-/17jdhrigen 1aBc sich bei den zu diesem Zeitpunke drei Jahre Jinge-

ren nicht nachweisen. Hier zeigt sich im Gegensatz zur dlteren Kohorte ein

Riickgang bei der Orientierung auf kritische Selbstgestaltung, allerdings bei

der materictien Orientierung der bereits erwihnte deutliche Bedeutungszu-

—o— IS II - dltere Kohorte (Jahtgang 1964/65)

—e— IS III - jiingere Kohotte (Jahrgang 1976/77)

Eine Verinderung in der Bedeutsamkeit bei ihedoni'stisc).)en und r;:ate"nellet:
Orientierungen wie "das Leben genieflen, mir so viel wie n:ogluzl gonnc?nh
(L) und "alle Gelegenheiten nutzen, um Geld zu verdienen .0) ;g‘t:ltdsxc

insbesondere bei den jiingeren Befragten nach der Wende an (siehe ildung
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wachs. Dieser Befund verweist darauf, da} das Lebensalter und der damit
verbundene Entwicklungsstand zum Zeitpunkt der Wende, zumindest was die
unmittelbaren Auswirkungen auf die biographische Entwicklung betrifft, eine
wichtige EinfluBgroDe darstellen.
Trotz der sich mit der Wende andeutenden Verinderungen bestitigen die dar-
gestellten Befunde zu einzelnen Wertebereichen insgesamt die bereits in der
ersten Publikation zum Lingsschnitt (Bien u.a. 1994) getroffene Feststel-
lung, daB} von einer generellen Orientierungskrise nach dem Umbruch keines-
falls die Rede sein kann. Dies heibt allerdings nicht, daB der politische Um-
bruch generell keinen Einflu auf wichtige Wertebereiche hatte. Die auch
noch gegenwirtig feststellbare Orientierungskrise im politisch-ideologischen

Bereich ist ein deutlicher Beleg dafiir.

Abbildung 13
Die langsschnistliche Entwicklung von Lebenszielen

Bereich: politisch-ideologische Orientierungen
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lzincp:t'i::, i?sbesondere in traditionellen Strukturen. Und hier is¢ langsschnitt
etrachtet von 1990 bis 1 i i )
RN is 1992 ein weiterer Bedeutungsverlust feststellbar

Abbildung 14
Die langsschnittliche Entwicklung von Lebenszielen im Kohortenvergleich
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Die geringe Bedeutung, die politische Betdtigung bei den von uns befragten
Schitlern 1992 besaly, fand ihren Niederschlag im Verhalten. Insgesamt nur
11 Jugendliche (erwartungsgemil meist linksorientierte), d.h. nicht ci.nmal
19, waren zum Beginn der 10. Klasse in politischen Jugendorganisationen
aktiv. Eine Lingsschnitcliche Betrachtung der politisch-ideologischen Orientie-
rungen im vorgenommencen Kohortenvergleich ist verstindlicherweise nur bis
sur Wende moglich. Da dieser Vergleich aber erst mit der Klassenstufe 6
beginnt, isc die jiingere Kohorte des aktuellen Lingsschnitts jeweils nur mit
dem MeBpunke 1989 in diesem Vergleich prisent. Deshalb soll analog zu den
Darstellungen der Entwicklung in einzelnen Wertebereichen in dieser Kohor-
te (Abbildungen 1 bis 3) zunichst die lingsschnittliche Entwicklung von
Lebenszielen im politisch-ideologischen Bereich bis zur Wende "nachgeholt”
werden und anschlieBend in der Abbildung 14 die Entwicklung der Zielset-
zungen "sich fiir den Sozialismus einsetzen" (N) und "die marxistisch-lenini-
stische Weltanschauung vertreten" (P) im historischen Kohortenvergleich
veranschaulicht werden. Das Item "die marxistisch-leninistische Weltanschau-
ung vertreten" wurde erst ab der 5. Klasse eingesetze. Eindrucksvoll belegt
die sehr hohe Ausprigung des Ziels "sich fiir den Sozialismus einsetzen" den
hohen normativen Einflub auf Werturteile vor der beginnenden Herausbil-
dung eines individuellen Wertesystems.

Vergleicht man die in Abbildung 14 dargesteliten Entwicklungsverliufe
politisch-ideologischer Lebensziele, so fallen zwischen den unterschiedlichen
Geburtsjahrgingen insbesondere die gegenliufigen Entwicklungen von der
9. zur 10. Klasse bei beiden Orientierungen auf. Dariiber hinaus deutet die
Entwicklung des Ziels "sich fiir den Sozialismus einsetzen" auf eine tenden-
zielle Abnahme der Wichtigkeit mit dem Alter; weiterhin deutet eine durch-
gingige Mittelwertsdifferenz zwischen den Kohorten des LS II und der ilte-
ren Kohorte der LS III bei der Ausprigung der marxistisch-leninistischen
Weltanschauung auf einen generellen historischen Bedeutungsverlust. Be-
trachten wir die kohortenspezifischen Unterschiede zwischen der 9. und 10.
Klasse in beiden Abbildungen, so zeigt sich einerseits beim Geburtsjahrgang
1973/74 im Vorfeld der Wende von 1988 zu 1989 erwartungsgemil ein stir-
kerer Bedeutungsverlust; andererseits tritt bei den Jugendlichen des Jahrgangs
1966/67 von 1982 zu 1983 ein tendenziell gegenlaufiger Bedeutungsgewinn
ein. W. Friedrich spricht unter Bezugnahme auf die Z1j-Forschungen insge-
samt von einer voriibergehenden Bekriftigung sozialistischer Identifikation
Anfang der 80er Jahre (Friedrich 1990). Diese Entwicklung ist zugleich
verbunden mit einem Anstieg der Kollektivorientierung.

Diese festgestellten recht unterschiedlichen Entwicklungsverliufe zwischen
den Kohorten verweisen auf aktuelle Einfliisse unterschiedlicher historischer
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Ereignisse. Der Bedeutungsverlust sozialistischer Zielsetzungen in der Vor-
wendezeit bedarf sicher keines besonderen Kommentars. Anders ist es im
Falle des Bedeutungsanstiegs in der jiingeren Kohorte der LS 1I zwischen
1982 und 1983. Hier ist es notwendig, sich die historische Situation 1982/83
zu vergegenwirtigen. Versucht man hier plausible Begriindungen fiir den
crkcpnbaren "Bedeutungsschub" in den politisch-ideologischen Orientierungen
zu finden, so konnte in diesem Zusammenhang — in einer durch SS 20 und
NATO-Doppelbeschlufl sehr bedrohlichen und propagandistisch emotional
sehr angeheizten Lage — von der zunehmend eigenstindigen, propagandistisch
grof z'lufgezogcnen Friedenspolitik der DDR in jener Zeit eine mogliche
derartige Wirkung ausgegangen sein (ein Beispiel: die Unterstiiczung des
schwedischen Vorschlags fiir eine von nuklearen Gefechtsfeldwaffen freien
Zone in Europa durch Honecker in einem Brief an Kohl im Februar 1983).
E_Jnu:'r der Jugend, so belegen Untersuchungen, stieB diese Politik auf breite
L.ustxmmung. Parallel zu dem Anstieg sozialistischer Orientierungen ist in
dieser Zeit auflerdem eine Verstirkung in der Kollektivorientierung feststell-
ba.r. Fiir einen moglichen Erkldrungszusammenhang in der hier angedeuteten
R:c_htung spricht auch die Tatsache, dal} der nachgewiesene Bedeutungsschub
sozialistischer Orientierungen 1982/83 insgesamt stirker durch weibliche
Jugendliche getragen wurde, die bekanntlich ein hoheres Bedrohungserleben
als minnliche Jugendliche aufweisen.

Zur Entwicklung von Lebenszielen nach 1990

Versuchen wir auf der Grundlage der Lebenszieldaten Aussagen zur Entwick-
lung nach der Wende zu machen, so bietet sich ein Vergleich zwischen den
Erhebungen vom Frithjahr 1991 und dem Herbst 1992 in der jiingeren Kohot-
te unseres aktuellen Lingsschnittprojekes an. 901 Jugendliche hatten an beiden
Erhebungswellen teilgenommen und die Lebenszielitems jeweils vollstindig
beantwortet. lhre Daten sind Grundlage fiir die in Abbildung 15 dargestell-
ten Mittelwertsprofile zu beiden MeBzeitpunkten. Aus Griinden der Ubersicht-
lichkeit withlen wir anstelle von Balkendiagrammen die Form von Liniendia-
grammen.

Der Profilvergleich verdeutlicht zwischen der 8. und 10. Klasse bei einer
Vielzahl von Zielen einen Riickgang der Wichtigkeit bei den befragten Ju-
gendlichen des Geburtsjahrgangs 1976/77. Dies betriffc gleichermaflen sozia-
le Ziele, den Wissenserwerb und den Pflichcwert "Tiicheigkeit", aber auch die
Orientierung auf Gelderwerb, die ja mit der Wende deutlich angestiegen war
(vgl. Abbildung 12). Ein tendenzieller Bedeutungszuwachs deutet sich nur
beim Streben nach LebensgenuB an.
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Abbildung 15
I..‘allN_l,u‘l'"ill/h
Klasse zur 10. Klas

; i Leipzi i der 8.
be Enpwicklung von Lehenszielen bei Leipziger Schiilern von

se (Mittelwertsvergleich)
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Mirttelwert
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—o— Erhebungszeitpunkt 8. Klasse (Friijahr 1991)

—e— Erhebungszcitpunkt 10. Klasse (Herbst 1992)

* Signifikanzpriifung t-Test: s= signifikant auf 1%.Niveau

i i i i i 8. zur 10.
Die Ergebnisse eines analog durchgefiihrten Vergleichs von der
Klasse in den Geburtsjahrgingen 1964/65 (iltere Kohorte LS 1D, 196“6/67
(jiingere Kohorte LS II) sowie 1973/74 (dltere Kohorte des aktuellen Lings-
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schnitts) legen in bezug auf den Bedeutungsverlust bei den genannten Lebens-
zielen einen dominanten EinfluB von entwicklungspsychologischen Faktoren
nahe, wie sie bereits mit den Prozessen einer mit zunehmendem Alter erfol-
genden Uberpriifung von Wertvorstellungen im Zusammenhang mit Selbst-
findung, individueller Lebensplanung und sich neu stellenden Verhaltensan-
forderungen beschrieben wurden. Dariiber hinaus ist von Wirkungen der sich
nach der Wende verindernden materiellen wie ideellen gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen auszugehen.

Die Entwicklung von Wertorientierungen
nach der Wende

Grundlage fiir die im folgenden vorzustellenden Ergebnisse bildet die Kurz-
form eines ab 1991 im Rahmen der jiingeren sowie 1989 und 1995 in der ilte-
ren Kohorte des aktuellen Lingsschnitts eingesetzten Verfahrens zur Erfas-
sung von Wertorientierungen (WOV)6, welches Ende der 80er Jahre am ZIJ
entwickelt wurde. Ausgangspunke fiir diese Verfahrensentwicklung ist ein Ver-
stindnis von Wertorientierungen als Wertungsdispositionen, die qualitativ un-
terschiedliche Dimensionen der Bezugsetzung des Menschen zu seiner Um-
welt (einschlieBlich seiner selbst) darstellen (z.B. die soziale, politische oder
asthetische). Diese Bezugsdimensionen sind allerdings voneinander nur rela-
tiv abgrenzbar, da "Uberschneidungen®” und wechselseitige Beziehungen (z.B.
Ziel-Mittel-Relation) existieren. Als komplexe Struktur bilden Wertorientie-
rungen eine habituelle Grundlage der Realicitsbewertung und richten Verhal-
ten iiber addquate Motivierung von Titigkeiten entsprechend threr Ausprigung
aus. Nach dieser Auffassung erfolgt die qualitative Bestimmung von Wert-
orientierungen nicht extern (in bezug auf das wertende Individuum) durch
Objekte der Orientierung (vorgegebene Werte), sondern intern dutrch jene
genannten Dimensionen der Bezugsetzung des Menschen zur Umwelt.

Die eingesetzte Kurzform des Wertorientierungsverfahrens besteht aus
einem Katalog von 24 Wertorientierungs-Items, mit deren Hilfe die Auspri-
gung von acht Wertorientierungen ermittelt wird. Nach Punktsummenbil-
dung und N-Normierung (Sstufige Skala mit M=3, SD=1) der entsprechen-
den Rohpunktwerte erfolgt eine Darstellung der Kennwerte in Form von
Ausprigungsprofilen.

6 Ausfubrlicher zu dicser Verfahrensentwicklung siche: Hennig/Kaftan/Kuhnke 1991.
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Tabelle 3

Wertorientierungen des wov

Bczcnclmunb

Dimcnsion der Bezug-
seczung zur Umwelt

operationalisicrte Aspekte

(in der Kurzform)

politische
Wert-
oricaticrung
(ro)

erkenntiis-
bezogene
Wert-
orienticrung
(ER)

der Mensch als poli-
tisches Subjekt;
Verhiltnis zur
politischen Umwelt,

ur (:cxcllul\ m

«lcr Mmu h .ll\

crkennendes Subjekr;
Verbidlenis zue Umwele
als Gegenstand

der Erkenntnis

- biirgerliches
Engagement

- pol. Prinzipicn

(- m/l Weltanschauung)

- pol. Aktivitiit (ab 1990}

- Vervollkommnung
des Wissens

- Schopfereum

- Ursachen/
Erklirungen finden

selbstindig- der Mensch als sich - Standfcs?igkqt/
keitsbezogene  selbst bestimmendes, Bcharrlnchkext
Wert- cigenstindiges Subjekt; - Eigenverant-
orientierung Verhiltnis zur Umwcle wortung _
(SE) als Feld eigenstindiger - Zielgerichtetheit
Lebensgestaltung
genuBbezogene  der Mensch als sensitives - Spannung/Erregung/
Wert- emptionales Subjeke; Abwecchslung/
orienticrung Verhiltnis zur Umwele Abcateuer
(GE) als Quelle positiver - sinnlicher GcngB
Sinnesempfindungen - entbchrungsfreier
und Emotionen Lebensstil
soziale der Mensch als soziales - Hilfsbereitschaft/
Wert- Wesen, Subjeke sozialer Kameradschaft
oricntierung Bezichungen,; - Zuwendung zum '
(SO) Verhiltnis zur unmitcel- anderen, Verstindnis
baren sozialen Umwelt - Opferbercitschaft
erwerbsbe- der Mensch als Subjekt - hoher Arbeitslohn
zogene der eigenen matericllen - Zusatzerwerb
Wert- Existenzsicherung; - Wohlstand
otientierung Verhilenis zur Umwelt
(EW) als Feld der Erlangung

materieller Miteel
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Fortsetzung Tabelle 3

Bezeichnung Dimension der Bezug- operationalisierte Aspekee
sctzung zur Umwelt (in der Kurzform)
ancrkennungs-  der Mensch als Subjekt - Autonitit
bezogene sozialer Anerkennung; - Achtung
Wert- Verhilenis zur sozialen - Beachtung
orienticrung Umwelt als Quelle der
(AN) Ancrkennungszusprechung
isthetische der Mensch als Subjekt - kunstlerisch-musische
Wert- sinnlicher Wahrnehmung Betidtigung
oricnticrung und Wertung in bezug auf - Reflexion der dsthe-
(AS) dsthetische Kategorien; tischen Katcgorie
Vethidlenis zur Umwelt Schénheit
als Quelle dieser Wahr- - Kunstbezichung

nechmung und Wertung

Tabelle 3 gibt einen Uberblick iiber die Wertorientierungen, die jeweils

thematisierten Dimensionen der Bezugsetzung des Individuums zur Umwelt

sowie die in den Wertorientierungs-Items operationalisierten Aspekte. Der

Einsatz der Kurzform des WOV in den Erhebungen der jiingeren Kohorte

unsereres Lingsschnittprojekts ab 1991 ermogliche eine differenzierte Betrach-

tung der lingsschnitelichen Entwicklung von Wertorientierungsprofilen.

Abbildung 16 sowie die differenzierten Dartstellungen in den Geschlechter-

gruppen (Abbildung 17) und den Ausbildungsrichtungen (Abbildung 18)

veranschaulichen dabei fiir den Erhebungszeitraum 1991 bis 1995 folgende

Verinderungen mic zunehmendem Alter:

—eine weitere Abnahme der politischen Orientierung in allen Teilgruppen,

~ecinen durch minnliche Jugendliche und Gymnasiasten getragenen Riickgang
in der Erwerbsorientierung, bei der ja unmittelbar mit der Wende, so doku-
mentieren unsere Ergebnissen zu Lebenszielen, ein deutlicher Anstieg zu
verzeichnen war (vgl. dazu Abbildung 12),

—einen nach der 10. Klasse erkennbaren Anstieg der anerkennungsbezogenen
Orientierung in allen Teilgruppen,

—eine tendenzielle Abnahme in der Erkenntnisorientierung vom 14. bis zum
16./17. Lebensjahr, die (auBer bei Gymnasiasten) dann allerdings bis zum
18. Lebensjahr wieder riickgingig gemacht wird,

~einen Anstieg in der GenuDorientierung in der Tcx.lgruppe der Midchen
sowie bei Auszubildenden,
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—bei Auszubildenden dariiber hinaus ein Riickgang in der sozialen sowie der

istherischen Wertorientierung. . . )
Eine Gesamtschau geschlechtsspezifischer Unterschiede in den Auspragungs-

profilen der acht Wertorientierungen, bezogen auf die erfaBten Alters.zext-
punkee: 14, 15/16, 16/17, 18 (jiingere Kohorte) und 18 bzw. 22 Jahre (dltere
Kohorte), bestiitige die auch bei den Lebenszielen nachgewicsene stirkere
sozinle und iisthetische Orientierung der Midchen, hingegen eine stirkere
Auspriigung der erwerbsbezogenen Orienticrung bei Jungen. AuBer im Alter
von 18 Jahren LiBt sich bei den miinnlichen Befragten auBerdem cine stirkere
genuB- sowie anerkennungsbezogene Orientierung erkennen. Eine in der ilte-
ren Kohorte zu beiden MeBpunkten beobachtbare stirkere Erkenntnisorientie-
rung bei jungen Minnern ist bei den drei Jahre Jiingeren nur in der 8. Klasse
nachweisbar.

Abbildung 19 veranschaulicht fiir die dltere Kohorte die Verinderungen in
der Ausprigung der Wertorientierungsprofile zwischen den beiden Erhebun-
gen, in denen die Kurzform des WOV eingesetzt worden war. Neben einem
auch in der jiingeren Kohorte nachweisbaren Riickgang in der politischen
Orientierung zeigt sich im Altersvergleich der dlteren Kohorte vom Erhe-
bungszeitpunkt unmittelbar im Umfeld des Herbst 1989, als die Befragten
als 16-/17jahrige die 10. Klasse besuchten, bis zur Erhebung vom Frithjahr
1995 bei den inzwischen 22jihrigen ein deutlicher Anstieg der im Herbst
1989 relativ gering ausgeprigten Erkenntnisorientierung. Dariiber hinaus
wird ein Riickgang der 1989 in der Teilgruppe der weiblichen Befragten
relativ hoch ausgeprigten dsthetischen Orientierung deutlich (Abbildung
20). ’

Ein unter Einbeziehung vergleichbarer Befunde durchgefiihrter Vor-Nach-
wende-Vergleich von Wertorientierungsprofilen bei Schiilern und Studenten
bestdtigt einen insgesamt gesehen eher geringen unmittelbaren EinfluB} des
gesellschaftlichen Umbruchs auf die erfaBten Wertorientierungen (Kuhnke
1996). Die Moglichkeit eines Vergleichs der Wertorientierungsprofile zwi-
schen den beiden Kohorten unsereres Lingsschnittprojekts bieten die Erhe-
bungszeitpunkte Herbst 1989 sowie Herbst 1992, zu denen die Befragten
jeweils Schiilerinnen und Schiiler 10. Klassen waren. Dieser Vergleich (Ab-
bildung 21) verdeutlicht nach der Wende eine weitere Zunahme selbstbezoge-
ner Orientierungen. Die 1989 bei ZehnkliBlern vergleichsweise hohe Auspri-
gung der anerkennungsbezogenen Orientierung wird von den drei Jahre Jinge-
ren mit einer zeitlichen Verzogerung von einem Jahr 1993 ebenfalls erreiche
(vgl. Abbildung 17). Die insgesamt hohere dsthetische Wertorientierung
1989 ist auf eine sehr hohe Auspragung dieser Orientierung bei den Schiilerin-
nen zuriickzufithren (vgl. Abbildung 20).
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Abbildung 16
Die lingsschnittliche Entwicklung von Wertorientierungen in der Altersspanne von
14 bis 18 Jabren (n = 478%)

Auspréigungsklasm:nl

(N-Norm)
2
2.9
I I . %:se:&§ . ﬁa_
b -_:ZZ ¥
4
. s s | s s
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“Vcnoricnticrungen2
—®—  Friihjahr 91 (14 Jahre, 8. Klasse)

—©0—  Herbst 92 (15/16 Jahre, 10. Klasse)
——  Herbst 93 (16/17 Jahre, 11. KL/1. Lehrj.)

——  Frithjahr 95 (18 Jahre, 12. K1./2. Lehrj.)

*) Dic hier genurzte Analysegruppe stellt eine Auswahlstichprobe dar, die siber
Zufallsselektion beziiglich der Merkmale Geschlecht und Bildungsweg paralleli-
siere wurde.

1) Normicrungsgrundlage fiir dic dargestelleen Wertorienticrungsprofile sind die
Daten jener 1215 Probanden, dic bei der Erhebung von 1991 die Wertorientie-
rungs-Items vollstindig beantwortet hatten Normklasse 1 entspricht der stirksten
Wertorienticrungsausprigung, Normklasse 5 der schwichsten.

2) PO = politischc Wertorienticrung
ER = ecrkenntnisbezogene Wertoricntierung
SE = sclbstindigkeitsbezogene Wertorienticrung
GE = genullbezogene Wertorienticrung
SO = soziale Wertoricnticrung
EW = erwerbsbezogene Wertorienticrung
AN = ancrkennungsbezogene Wertorienticrung
AS = dsthetische Wertorienticrung

3) Signifikanzpriifung zwischen den MeBpunkeen 1991 und 1995 mittels
t-Test: S = signifikant auf 5%-Niveau
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Abbildung 18
rungen in der Altersspanne von 14 Die langsschnistliche Entwicklung von Wertorientierungen in den unterschiedlichen

Awsbildungsgruppen, in denen sich die Jugendlichen zum Zeitpunkt der Erbebung
1995 befanden

Abbildung 17
Die liangsschnitsliche Entwickiung von Wertorientie

bis 18 Jahren, differenziert nach Geschlecht
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—@— Frithjahr 91 (14 Jahre, 8. Klasse) o 2
——  Friihjahr 91 (14 Jahe, 8. Klasse) Wertorienticrungen
—6&— Herbst 92 (15/16 jahre, 10. Klasse)
—0—  Herbst 92 (15/16 Jahre, 10. Klasse)

~—0— Herbst 93 (16/17 Jahre, 11. K1./1. Lehrj.)
——8—  Herbst 93 (16/17 Jahre, 11. Klasse)

—&— Frithjahr 95 (18 Jahre, 12. K1./2. Lehr).)
——— Friihjahr 95 (18 Jahre, 12. Klassc)

Anmerkungen siehe Abbildung 16
Anmerkungen siche Abbildung 16
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Abbildung 19 o
Verglewh der Ampragung von Wertarientierting

Jabren in der (ilteren Koborte (n = 389%)

sprofilen im Alter von 1511 6 bzw. 22
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—@—  Herbst 89 (15/16 Jahre, 10. Klasse)

—©@— Frithjahr 95 (22 Jahre)

*) Die hier genutzte Analysegruppe stellt cine Auswahlstichprobe dar, die tiber Zu-
fallsselektion beziiglich des Merkmals Geschlecht parallelisiert wurde.

1) Normicrungsgrundlage fiir die dargestellten Wertorientierungsprofile sind die
Daten jener 1215 Probanden, die bei der Erhebung von 1991 die Wertorientic-
rungs-Items vollstindig beantwortet hatten. Dic Normwerte der politischen Wert-
aticatierung basieren auf den zwei vergleichbaren Items.

Normklasse 1 entspricht der stirksten Wertorientierungsausprigung, Normbklasse
5 der schwichsten.

2) PO = politische Wertorienticrung
ER = ecrkenntnisbezogene Wertoricntierung
SE = sclbstindigkeitsbezogene Wertorientierung
GE = genuBbezogene Wertorientierung
SO = soziale Wertorientierung
EW = erwerbsbezogene Wertorientierung
AN =  anerkennungsbezogene Wertorientierung
AS =  isthetische Wertorientierung

3) Signifikanzpriifung zwischen den MeBpunkten 1991 und 1995 miteels t-Test:
§ = signifikant auf 5%-Niveau
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Abbildung 20
Die langsschnittliche Entwicklung von Wertorientierungen im Alter von 15/16
bzw. 22 Jabren in der dlteren Kohorte, differenziert nach Geschlecht

Auspriigungsklasscnl

(N-Norm)
2 L
minnlich (n=195)
2,5
y: .

3 7 ,4./"0&\ %

3.5 ~y’

4

S S

4,5

PO ER SE GE SO EwW AN As
2 H i

weiblich (n=193)
-

3 ' / .

O\Z P §§g//7.\ 2

3.5 A

/

S S s |s?

2.5

4,5

PO ER SE GE SO EwW AN AS
—&—  Herbst 89 (15/16 Jahre, 10. Klasse) \Wcrtoricntierungcn2
—&— Friihjahr 95 (22 Jahre)

Anmerkungen siche Abbildung 16



110 Ralf Kuhnke

Abbildung 21
Kobortenvergleich von We
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Die Entwicklung von Einstellungen und Verhalten in den
Bereichen Sexualitit, Partnerschaft, Ehe und Familie

Zu den Entwicklungsanforderungen, die an die Jugendlichen gestellt werden,
gehort auch die Aufnahme sexueller Bezichungen sowie der Erwerb entspre-
chender Fihigkeiten und Fertigkeiten fiir eine Partnerschaft und kiinftige
Familie (Oerter 1987). Dabei bestehen die verschiedenen Entwicklungsaufga-
ben des Jugendalters nicht isoliert nebeneinander, sondern sind mehr oder
weniger miteinander verkniipft. So sind beispielsweise das Akzeptieren der
eigenen korperlichen Erscheinung und die Auseinandersetzung mit der Ge-
schlechtsrolle, aber auch die emotionale Ablésung vom Elternhaus ebenso
wie der Aufbau eines Wertsystems und eines ethischen BewuBtseins in gewis-
ser Weise auch Voraussetzung, um eine tragfihige intime Partnerschaft aufzu-
bauen. Da es sich bei den Entwicklungsaufgaben um Konstrukte handelr, die
pragmatisch aus dem Alltagsleben abgeleitet werden, sind sie von den jeweili-
gen kulturellen Entwicklungsnormen geprigt (Oerter 1987).

Damit ist im Hinblick auf Entwicklungsanforderungen und deren Bewilti-
gung immer der konkrete kulturell-historische Kontext zu beachten. In dieser
Hinsicht bietet unsere Untersuchung die Méiglichkeit, eventuellen, durch die
Vereinigung Deutschlands bedingten Verinderungen beziiglich einiger Einstel-
lungen und Verhaltensweisen ostdeutscher Jugendlicher auch in den Bereichen
Sexualitit, Partnerschaft, Ehe und Familie nachzugehen. Dazu kénnen vor
allem die Ergebnisse der Studien "Junge Partner II" von 1980 und "Junge
Partner 11" von 1990 des ehemaligen Zentralinstituts fiir Jugendforschung
Leipzig vergleichend herangezogen werden.

Im Rahmen unseres inhaltlich sehr breit angelegten Lingsschnittprojekts
‘Chancen und Risiken des Erwachsenwerdens" konnten nur ausgewihlte
Aspekte aus der Vielfalt sexueller Einstellungen, Verhaltens- und Erlebens-
weisen erfallt werden. Zudem galc es auch, sexueiles Risikoverhalten — vor
allem bezogen auf Schwangerschaitsverhiitung sowie auf Prophylaxe von
Geschlechtskrankheiten und Aids — zu beriicksichtigen. Dem Alter der Jugend-
lichen angemessen, wurde der Bereich Partnerschaft und Sexualitit im jlinge-
ten Panel in den letzen beiden Erhebungswellen ~ als die Jugendlichen 16,5
bzw. 18 Jahre alt waren ~ und im ilteren Panel erst durch eine verinderte
Projektkonzeption nur in der letzten Welle bei den 21jihrigen in das Untersu-
chungsprogramm aufgenommen.
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