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FLASH 287 ‐ INFLUENZA  
Q1.  Avser du att vaccinera dig mot vanlig influensa i år? 

‐ Ja, jag är redan vaccinerad  .................................................................. 1 

‐ Ja, jag tänker vaccinera mig  ................................................................ 2 

‐ Nej........................................................................................................ 3 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

Q2.  Har du hört talas om den pandemiska H1N1‐influensan, även kallad svininfluensa? 
‐  Ja, och jag vet vad den innebär ........................................................... 1 

‐  Ja, men jag vet inte vad den innebär .................................................. 2 

‐  Nej ....................................................................................................... 3 

‐  Vet ej/Inget svar.................................................................................. 9 

Q2x. 
[LÄS BARA OM SVARET ÄR “NEJ” PÅ Q2] 
2009 års influensapandemi är ett utbrott av en ny variant av influensa A‐virus av subtypen H1N1, i talspråket 

kallat svininfluensan. Det första rapporterade utbrottet ägde rum i Mexico. Eftersom viruset 
snabbt har spritts över världen sedan i april har WHO klassificerat utbrottet som en pandemi. 

Den stora majoriteten får bara lättare symtom, men det finns undantag. Det finns grupper av patienter, även 
land unga och tidigare friska, som snabbt utvecklar allvarig lunginflammation och en del avlider.  

Q3.  Hur orolig är du för att pandemin eller svininfluensan ska utvecklas till en allvarlig risk i Sverige? 
‐ Mycket orolig ....................................................................................... 4 

‐ Ganska orolig ....................................................................................... 3 

‐ Inte orolig............................................................................................. 2 

‐ Inte alls orolig?..................................................................................... 1 

‐ [Det är redan en allvarig risk]............................................................... 8 

‐ [Vet ej/Inget svar] ................................................................................ 9 

Q4.  Hur troligt tror du det är att du personligen kommer att smittas av influensapandemin? 
‐ Mycket troligt....................................................................................... 4 

‐ Ganska troligt ....................................................................................... 3 

‐ Ganska osannolikt ................................................................................ 2 

‐ Helt osannolikt? ................................................................................... 1 

‐ [Har redan haft/har H1N1‐influensan]................................................. 7 

‐ [Jag är vaccinerad mot den pandemiska (H1N1) influensan] .............. 8 

‐ [Vet ej/Inget svar] ................................................................................ 9 

Q5.  Vilka av följande påståenden stämmer bäst med din uppfattning om H1N1‐influensan  
‐ Den pandemiska (H1N1) influensan är farligare än den vanlig 

influensan.......................................................................................... 1 

‐ Den vanliga säsongsbundna influensan är farligare än H1N1 

influensan.......................................................................................... 2 

‐ Båda är lika farliga  ............................................................................... 3 

‐ Ingen av dem är farlig?......................................................................... 4 



‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

Q6.  Hur väl tycker du att du känner till den pandemiska influensan?  
‐ Känner till väl ....................................................................................... 4 

‐ Känner till ganska väl ........................................................................... 3 

‐ Inte särskilt........................................................................................... 2 

‐ Inte alls informerad  ............................................................................. 1 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

Q7.  Vad kan människor i allmänhet göra för att skydda sig mot den pandemiska H1N1 influensan?  
[ÖPPNA SVAR, KODA FÖRSTA SVARET OCH STÄLL YTTERLIGARE FÖLJDFRÅGOR, PROBA MER, UP TILL TRE SVAR] 

 
[INTERVJUARE: OM IP SVARAR BARA “VACCINERA SIG”, FRÅGA OM DE MENAR VANLIG INFLUENSA ELLER DEN 

PANDEMISKA INFLUENSAN.] 
 

‐ Vaccinera sig mot den pandemiska H1N1 influensan........................ 01 

‐ Vaccinera sig mot den vanliga influensan.......................................... 02 

‐ Undvika kontakt med personer som är smittade med den 

pandemiska influensan (H1N1)....................................................... 03 

‐ Tvätta händerna regelbundet ............................................................ 04 

‐  Hålla god luftvägshygien (t.ex. nysa i en näsduk, slänga 

använda näsdukar).......................................................................... 05 

‐ Bära en andningsmask ....................................................................... 06 

‐ Ta antivirusmediciner (t.ex. Tamiflu, Relenza)................................... 07 

‐ Undvika plaster där stora grupper personer samlas (t.ex. 

bussar, tåg, biografer, barer, restauranger, skolor etc) .................. 08 

‐ Annat ................................................................................................. 12 

‐ [DET FINNS INGET ATT GÖRA]............................................................ 13 

‐ Vet ej .................................................................................................. 99 

FÖRSTA SVARET:  ......................................................................................................................................  

ANDRA SVAR:  ...........................................................................................................................................  

Q8.  Har du ändrat ditt beteende för att skydda dig mot den pandemiska H1N1 influensan? 
‐ Ja .......................................................................................................... 1 

‐ Nej........................................................................................................ 2 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

OM SVARET ÄR “JA”  
Q9.  På vilka sätt? 

[ÖPPNA SVAR, KODA UPP TILL TRE SVAR] 
‐ Undvika kontakt med personer som är smittade med den 

pandemiska influensan (H1N1)....................................................... 01 

‐ Vaccinera sig mot den pandemiska H1N1 influensan  ....................... 02 

‐ Tvätta händerna regelbundet ............................................................ 03 

‐ Hålla god luftvägshygien (t.ex. nysa i en näsduk, slänga 

använda näsdukar).......................................................................... 04 



‐ Bära en andningsmask ....................................................................... 05 

‐ Ta antivirusmediciner (t.ex. Tamiflu, Relenza)................................... 06 

‐ Undvika plaster där stora grupper personer samlas (t.ex. 

bussar, tåg, biografer, barer, restauranger, skolor etc) .................. 07 

‐ Vaccinera sig mot den vanliga influensan  ......................................... 08 

‐ Annat ................................................................................................. 12 

‐ [DET FINNS INGET ATT GÖRA]............................................................ 13 

‐ [Vet ej]................................................................................................ 99 

Q10.   Hur stort förtroende har du för följande källor var gäller att informera dig om den pandemiska 
H1N1 influensan?  

‐ Litar helt på .......................................................................................... 4 

‐ Litar för det mesta på........................................................................... 3 

‐ Litar ej mycket...................................................................................... 2 

‐ Litar inte alls på  ................................................................................... 1 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

A – Nationella hälsomyndigheter (ministeriet, ..etc).................................................................. 4 3 2 1 9 

B – Europeiska myndigheter ....................................................................................................... 4 3 2 1 9 

C – Hälsovårdspersonal som läkare och apotekare .................................................................... 4 3 2 1 9 

D – Media (TV, radio, dagstidningar etc)  ................................................................................... 4 3 2 1 9 

E – Internet ................................................................................................................................. 4 3 2 1 9 

Q11.  Enligt din uppfattning, lägger svenska media stor, lagom eller ej tillräcklig uppmärksamhet vad 
gäller den pandemiska H1N1 influensan? 

‐ Media lägger stor uppmärksamhet på ämnet ..................................... 1 

‐ Media lägger lagom uppmärksamhet på ämnet.................................. 2 

‐ Media lägger för lite uppmärksamhet på ämnet ................................. 3 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

Q12.  Utifrån vad du känner till, hur nöjd är du med de förebyggande åtgärder som myndigheterna i 
Sverige hittills har vidtagit mot den pandemiska H1N1 influensan? 

‐ Mycket nöjd ......................................................................................... 4 

‐ Nöjd...................................................................................................... 3 

‐ Inte nöjd............................................................................................... 2 

‐ Missnöjd  .............................................................................................. 1 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

Q13.   Uppmärksammar du åtgärder och beslut som andra länder vidtar för att hantera den pandemiska 
H1N1 influensan? 

‐ Ja, ganska mycket................................................................................. 1 

‐ Ja, i viss mån......................................................................................... 2 

‐ Nej........................................................................................................ 3 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

Nu kommer några frågor om vaccinering mot den pandemiska H1N1 influensan.  
Q14.   Tror du att vaccin mot vanlig influensa även skyddar mot H1N1‐influensan?  



‐ Ja .......................................................................................................... 1 

‐ Nej  ....................................................................................................... 2 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9 

Q15.   Från vilka källor har du fått information om vaccin mot den pandemiska influensan? 
[LÄS UPP – ROTERA – FLERA SVAR MÖJLIGA] 

‐ Annons/broschyr................................................................................ 01 

‐ TV‐program ........................................................................................ 02 

‐ Regeringens influensahemsida .......................................................... 03 

‐ En artikel i en tidskrift eller dagstidning ............................................ 04 

‐ Läkare................................................................................................. 05 

‐ Annan medicinsk yrkesperson ........................................................... 06 

‐ Familj/vänner/kolleger....................................................................... 07 

‐ Annat.................................................................................................. 09 

‐ [Har inte fått någon information] ...................................................... 88 

‐ [Vet ej/Inget svar] .............................................................................. 99 

Q16.  Om vaccinet vore tillgängligt för dig, hur troligt är det att du kommer att vaccinera dig mot den 
pandemiska H1N1 influensan? 

‐ Högst sannolikt..................................................................................... 4 

‐ Sannolikt .............................................................................................. 3 

‐ Inte mycket sannolikt eller................................................................... 2 

‐ Osannolikt ? ......................................................................................... 1 

‐ [Du har redan mottagit denna vaccination.]........................................ 8 

‐ [Vet ej/Inget svar] ................................................................................ 9 

Q17_3.  Varför? 
KODA FÖR “4” ELLER “3”: 

[LÄS INTE UPP, KODA ALLT SOM ÄR RELEVANT] 
‐ Jag tror att det kommer att skydda mig mot influensa...................... 01 

‐ Eftersom vaccinationen är gratis ....................................................... 02 

‐ Mina läkare rekommenderar det....................................................... 03 

‐ Hälsovårdsmyndigheterna rekommenderar det................................ 04 

‐ WHO rekommenderar det ................................................................. 05 

‐ Min familj/vänner rekommenderar det............................................. 06 

‐ Min arbetsgivare rekommenderar det .............................................. 07 

‐ Det rekommenderas på TV ................................................................ 08 

‐ Det rekommenderas i tidningar / tidskrifter...................................... 09 

‐ Det rekommenderas på internet ....................................................... 10 

‐ Annat.................................................................................................. 98 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................. 99 

Q17_2.   Varför? 
KODNING FÖR “2” ELLER “1”: 

[LÄS INTE UPP, KODA ALLT SOM ÄR RELEVANT] 



‐ Kände inte till att det fanns ett vaccin mot influensa ........................ 01 

‐ Kände inte till var man vaccinerar sig ................................................ 02 

‐ Vaccinationen kostar pengar / Har inte råd....................................... 03 

‐ Inget jag prioriterar............................................................................ 04 

‐ Tror inte att vaccinet skulle skydda mig mot influensa...................... 05 

‐ Vaccinationen är inte säker................................................................ 06 

‐ religiösa/ideologiska invändningar mot vaccination.......................... 07 

‐ För svårt/för komplicerat att få den .................................................. 08 

‐ Har redan haft H1N1‐influensan........................................................ 09 

‐ Annat.................................................................................................. 98 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................. 99   

Q18.  Tror du att vaccinet mot den pandemiska H1N1 influensan kommer att vara effektiv och säkert 
eller tror du inte det? 

‐ Ja .......................................................................................................... 1 

‐ Nej  ....................................................................................................... 2 

‐ Vet ej/Inget svar................................................................................... 9   

Q19.  Den pandemiska H1N1 influensan kan göra vissa individer mycket sjuka, rentav leda till att de 
avlider. Vilken grupp människor tror du har störst risk att få den pandemiska H1N1 influensan? 

[LÄS OCH ROTERA – TRE SVAR MÖJLIGA] 
‐ Äldre / människor över 65 ................................................................. 01 

‐ Barn under 14 år ................................................................................ 02 

‐ Spädbarn ............................................................................................ 03 

‐ Gravida kvinnor.................................................................................. 04 

‐ Män.................................................................................................... 05 

‐ Kvinnor ............................................................................................... 06 

‐ Personer med kroniska sjukdomar (t ex hjärtsjukdomar) ................. 07 

‐ Anställda inom vårdsektorn ............................................................... 08 

‐ Annat ................................................................................................. 09 

 

D1. Kön 
(FRÅGA INTE‐ ANGE TILLÄMPLIGT) 

‐ Man...................................................................................................... 1 

‐ Kvinna................................................................................................... 2 

 
D2. Hur gammal är du? 
    [_][_]  år 
  [ 9 9 ]   [AVBÖJANDE/INGET SVAR] 
 
D3. Hur gammal var du när du slutade studera på heltid?  
(skriv in DET ÅR DÅ UTBILDNINGEN AVSLUTADES) 
    [_][_]  år 
    [ 9 9 ]   [AVBÖJANDE/INGET SVAR] 
    [ 0 1 ]   [ALDRIG LÄST PÅ HELTID] 
    [ 0 0 ]   [LÄSER FORTFARANDE PÅ HELTID] 



 
D4. När det gäller din nuvarande sysselsättning skulle du beskriva dig som egen företagare, löntagare, 

verkstadsarbetare eller skulle du beskriva dig vara utan yrkesmässig sysselsättning?  Betyder det att 
du är 
[OM ETT SVAR I HUVUDKATEGORIN GES, LÄS UPP RESPEKTIVE UNDERKATEGORIER ‐ ENDAST ETT 
SVAR] 

  ‐ Egen företagare 
   i.e. :   ‐ lantbrukare, skogsarbetare, fiskare................................... 11 
  ‐ affärsinnehavare, hantverkare .......................................... 12 
  ‐ praktiserande akademiker (jurist, läkare, revisor, arkitekt,...) .      
  ............................................................................................. 13 
  ‐ företagsledare inom ett företag ........................................ 14 
  ‐ annat.................................................................................. 15 
 

‐ Löntagare 
   i.e. :    ‐ akademiker (anställd läkare, jurist, revisor, arkitekt)......... 21 

    ‐ vd, direktör eller högsta ledningen.................................... 22 
    ‐ ledning på mellannivå........................................................ 23 
    ‐ Offentliganställd ................................................................ 24 
    ‐ kontorstjänsteman ............................................................ 25 
    ‐ annan löntagare (säljare, sjuksköterska, etc... .................. 26 
    ‐ annat  ................................................................. 27 

  ‐ Verkstadsarbetare 
   i.e. :   ‐ tillsyningsman/förman (gruppledare, etc...)...................... 31 
    ‐ Verkstadsarbetare ............................................................. 32 
    ‐ outbildad verkstadsarbetare ............................................. 33 
    ‐ annat  ................................................................. 34 

‐ Utan yrkesmässig sysselsättning 
   i.e. :   ‐ sköter hemmet .................................................................. 41 
    ‐ studerande (heltid)............................................................ 42 
    ‐ pensionerad  ...................................................................... 43 
    ‐ arbetssökande ................................................................... 44 
    ‐ annat.................................................................................. 45 
  ‐ (Avböjande)   ............................................................................................. 99 

 
D6.   Skulle du säga att du bor i...? 
  ‐  storstadsområde ..........................................................................................1 
  ‐  annan stad/tätort.........................................................................................2 

- landsbygd ................................................................................................ ... 3 

‐ (Avböjande)   ............................................................................................... 9 
 


