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D1.   Sexo   

 [Não perguntar ‐ Assinalar onde for apropriado] 
 

‐ Homem ................................................................................................ 1 

‐ Mulher ................................................................................................. 2 

 
 
D2.  Que idade tem? 
 

‐ [_][_]  Anos 

‐ [Recusa/Sem Resposta] ..................................................................... 00 

 
 
D3_a.  Qual foi o último nível de educação a tempo inteiro que completou? 
 

‐ Educação primária ............................................................................... 1 

‐ Educação secundária ........................................................................... 2 

‐ Educação superior ............................................................................... 3 

‐ [Nunca frequentou o ensino a tempo inteiro] .................................... 4 

‐ [Não sabe/Não responde] ................................................................... 9 

 
 
D3_b.  É um estudante a tempo inteiro actualmente? 
 

‐ Sim ......................................................................................... 1 ASK D4A 

‐ Não ........................................................................................ 2 ASK D4B 

‐ [Não sabe/Não responde] ..................................................... 9 ASK D4B 

 
 
D4A.  Qual  é  a  actual  profissão  da  pessoa  que  mais  contribui  para  o  rendimento  do  agregado 
familiar?  Diria  que  ele/ela  é  empregado(a)  por  conta  própria,  empregado(a)  por  conta  de  outrém, 
um(a)  trabalhador(a) manual ou diria que ele/ela está sem actividade profissional.  Isso significa que 
ele/ela é um(a)... 
 
[SE FOR DADA UMA RESPOSTA À CATEGORIA PRINCIPAL, LEIA AS SUB‐CATEGORIAS RESPECTIVAS EM VOZ 

ALTA] 

‐ Trabalhador(a) por conta própria 

   i.e. :   ‐ agricultor(a), trabalhador(a) florestal, pescador(a) .......................................... 11 

  ‐ dono(a) de uma loja, artífice ............................................................................. 12 

  ‐ profissional (advogado(a), médico(a), contabilista, arquitecto(a)...) ............... 13 

  ‐ gestor(a) de uma empresa ................................................................................ 14 

  ‐ outra ................................................................................................................... 15 
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‐ Empregado(a)  

   i.e. :   ‐ profissional (médico(a), advogado(a), contabilista, arquitecto(a)...) ............... 21 

    ‐ direcção geral, director(a) ou gestor(a) de topo .............................................. 22 

    ‐ quadro médio .................................................................................................... 23 

    ‐ funcionário(a) público(a) ................................................................................... 24 

    ‐ empregado(a) de escritório ............................................................................... 25 

    ‐ outro(a) empregado(a) (vendedor(a), enfermeiro(a),etc...) ............................ 26 

    ‐ outra ................................................................................................................... 27 

‐ Trabalhador manual 

   i.e. :    ‐ supervisor(a)/chefe de secção (gestor(a) de equipa, etc...) ............................ 31 

    ‐ Trabalhador manual .......................................................................................... 32 

    ‐ trabalhador(a) manual não especializado(a) .................................................... 33 

    ‐ outra ................................................................................................................... 34 

‐ Sem actividade profissional 

   i.e. :   ‐ doméstica(o) ...................................................................................................... 41 

    ‐ estudante (a tempo inteiro) .............................................................................. 42 

    ‐ reformado(a)  ..................................................................................................... 43 

    ‐ à procura de emprego ....................................................................................... 44 

    ‐ outra ................................................................................................................... 45 

  ‐ [Recusa] .............................................................................................................................. 99 

 
D4B.  Tendo em  conta a  sua ocupação actual, diria que é  trabalhador(a) por conta própria, um(a) 
empregado(a), um(a) trabalhador(a)  manual, ou diria que não tem uma actividade profissional? Quer 
dizer que é um(a)... 
 
[SE FOR DADA UMA RESPOSTA À CATEGORIA PRINCIPAL, LEIA AS SUB‐CATEGORIAS RESPECTIVAS EM VOZ 

ALTA] 

‐ Trabalhador(a) por conta própria 

   i.e. :   ‐ agricultor(a), trabalhador(a) florestal, pescador(a) .......................................... 11 

  ‐ dono(a) de uma loja, artífice ............................................................................. 12 

  ‐ profissional (advogado(a), médico(a), contabilista, arquitecto(a)...) ............... 13 

  ‐ gestor(a) de uma empresa ................................................................................ 14 

  ‐ outra ................................................................................................................... 15 

‐ Empregado(a)  

   i.e. :   ‐ profissional (médico(a), advogado(a), contabilista, arquitecto(a)...) ............... 21 

    ‐ direcção geral, director(a) ou gestor(a) de topo .............................................. 22 

    ‐ quadro médio .................................................................................................... 23 

    ‐ funcionário(a) público(a) ................................................................................... 24 

    ‐ empregado(a) de escritório ............................................................................... 25 

    ‐ outro(a) empregado(a) (vendedor(a), enfermeiro(a),etc...) ............................ 26 

    ‐ outra ................................................................................................................... 27 

‐ Trabalhador manual 

   i.e. :    ‐ supervisor(a)/chefe de secção (gestor(a) de equipa, etc...) ............................ 31 

    ‐ Trabalhador manual .......................................................................................... 32 
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    ‐ trabalhador(a) manual não especializado(a) .................................................... 33 

    ‐ outra ................................................................................................................... 34 

‐ Sem actividade profissional 

   i.e. :   ‐ doméstica(o) ...................................................................................................... 41 

    ‐ estudante (a tempo inteiro) .............................................................................. 42 

    ‐ reformado(a)  ..................................................................................................... 43 

    ‐ à procura de emprego ....................................................................................... 44 

    ‐ outra ................................................................................................................... 45 

  ‐ [Recusa] .............................................................................................................................. 99 

 
D6.  Diria que vive numa...? 
 

‐ Área metropolitana ............................................................................. 1 

‐ outras cidades/centros urbanos .......................................................... 2 

‐ zona rural ............................................................................................. 3 

‐ [Recusa] ............................................................................................... 9 

 

Q1. Se quisesse ter informação sobre drogas ilícitas e sobre uso de drogas em geral, a quem se 
dirigiria? Por favor escolha até três. 

[LER EM VOZ ALTA ‐ RODAR ‐ REGISTAR TRÊS RESPOSTAS] 
 

‐ Um(a) amigo(a) .................................................................................. 01 

‐ Pais/ familiares .................................................................................. 02 

‐ Alguém na escola ou no trabalho ...................................................... 03 

‐ Um(a) médico(a), um(a) enfermeiro(a) ou outros 

profissionais de saúde ...................................................................... 04 

‐ Um trabalhador ligado à área social/da juventude ........................... 05 

‐ Um(a) conselheiro(a) ou centro especializado em drogas ................ 06 

‐ À polícia ............................................................................................. 07 

‐ Uma linha telefónica de ajuda ........................................................... 08 

‐ A Internet (websites ou chats) .......................................................... 09 

‐ Meios de comunicação (jornais, revistas, TV, rádio) ......................... 10 

‐ [Outros]  ............................................................................................. 11 

‐ [Não quer ter mais informação]  ....................................................... 12 

‐ [Depende]  ......................................................................................... 13 

‐ [Nenhum desses]  .............................................................................. 14 

‐ [Não sabe/Não responde]  ................................................................ 99 

 
 

Q2. Através de que canais ‐ se é que há algum ‐ tem estado informado(a) sobre os efeitos e riscos do 
uso de drogas ilícitas, ao longo do ano passado? Por favor escolha até três. 
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[LER EM VOZ ALTA‐ RODAR‐ REGISTAR TRÊS RESPOSTAS] 
 

‐ Através de um programa de prevenção na escola ............................ 01 

‐ Através de amigos ............................................................................. 02 

‐ Através dos pais/familiares ............................................................... 03 

‐ Através de campanha(s) nos meios de comunicação ........................ 04 

‐ Através da polícia .............................................................................. 05 

‐ Encontrei‐a na Internet (websites ou chats) ..................................... 06 

‐ Através de uma linha telefónica de ajuda a problemas de 

droga/ou de álcool ........................................................................... 07 

‐ [Não fui nada informado(a)]  ............................................................. 08 

‐ [Outro]  .............................................................................................. 09 

‐ [Não sabe/Não responde]  ................................................................ 99 

 

Q3. Quais pensa serem as três formas mais eficazes de as autoridades públicas reduzirem os problemas 
com drogas?  
 

[LER EM VOZ ALTA‐ RODAR‐ REGISTAR TRÊS RESPOSTAS] 
 

‐ Campanhas de informação e prevenção ............................................. 1 

‐ Tratamento e reabilitação para os consumidores de 

droga .................................................................................................. 2 

‐ Medidas duras contra os negociantes e traficantes de 

droga .................................................................................................. 3 

‐ Tornando as drogas legais ................................................................... 4 

‐ Reduzindo a pobreza/ desemprego .................................................... 5 

‐ Medidas duras contra os consumidores de droga .............................. 6 

‐ Mais oportunidades de ocupação de tempos livres ............................ 7 

‐ [Não sabe/Não responde] ................................................................... 9 

 
 

Q4. Até que ponto pensa que as seguintes substâncias podem constituir um risco para a saúde das 
pessoas?  

[LER EM VOZ ALTA‐ UMA RESPOSTA POR LINHA] 
 

‐ Risco Elevado ....................................................................................... 1 

‐ Risco médio  ......................................................................................... 2 

‐ Baixo risco ............................................................................................ 3 

‐ Sem risco  ............................................................................................. 4 

‐ [Não sabe/Não responde]  .................................................................. 9 

 
A. Usar cannabis uma ou duas vezes  ....................................................................................... 1 2 3 4 5 9 

B. Usar cannabis regularmente  ............................................................................................... 1 2 3 4 5 9 
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C. Usar ecstasy uma ou duas vezes .......................................................................................... 1 2 3 4 5 9 

D. Usar ecstasy regularmente .................................................................................................. 1 2 3 4 5 9 

E. Beber álcool uma ou duas vezes .......................................................................................... 1 2 3 4 5 9 

F. Beber álcool regularmente ................................................................................................... 1 2 3 4 5 9 

G. Usar cocaína uma ou duas vezes ......................................................................................... 1 2 3 4 5 9 

H. Usar cocaína regularmente .................................................................................................. 1 2 3 4 5 9 

 

Q5. Em certos países, algumas novas substâncias que imitam os efeitos das drogas ilícitas estão a ser 
vendidas como substâncias legais, na forma de ‐ por exemplo ‐ pós, comprimidos/pílulas ou ervas. Já 
alguma vez usou essas substâncias?  

‐ Não, nunca usei essas substâncias  ..................................................... 1   ir para Q7  

‐ Sim, usei essas substâncias .................................................................. 2 

‐ [Não sabe/Não responde]  .................................................................. 9   ir para Q7 

 

Q6. Onde é que lhe ofereceram essas substâncias? 

[LER EM VOZ ALTA‐ SÃO POSSÍVEIS VÁRIAS RESPOSTAS] 
 

‐ Essas substâncias foram‐me oferecidas por um(a) 

amigo(a) ............................................................................................. 1 

‐ Comprei essas substâncias numa loja especializada ........................... 2 

‐ Essas substâncias foram‐me oferecidas durante uma 

festa ou numa discoteca  ................................................................... 3 

‐ Comprei essas substâncias através da Internet ................................... 4 

‐ [Outro]  ................................................................................................ 5 

‐ [Não sabe/Não responde]  .................................................................. 9 

 
 
Q7. A venda de drogas como cannabis, cocaína, ecstasy e heroína é oficialmente proibida em todos os 
Estados‐Membros da UE. A venda de substâncias legais, tais como o álcool e o tabaco não é proibida, 
mas regulamentada em todos os países da UE. Pensa que as seguintes substâncias deverão (continuar 
a) ser proibidas por lei ou deverão ser regulamentadas?  

Exemplos de regulamentação são: limites mínimos de idade para a compra, limites na concentração de 
componentes  activos,  tais  como  a  nicotina,  vendas  autorizadas  através  de  lojas  especializadas  e 
farmácias. 
 

[LER EM VOZ ALTA‐ UMA RESPOSTA POR LINHA] 
 

‐ Deverão (Continuar a) ser proibidas por lei ........................................ 1 

‐ Deverão ser regulamentadas  .............................................................. 2 

‐ [Deverão estar disponíveis sem restrições]  ........................................ 3 

‐ [Outro]  ................................................................................................ 4 

‐ [Não sabe/Não responde]  .................................................................. 9 

 



6 

A. Cannabis .................................................................................................................................. 1 2 3 4 9 

B. Tabaco ..................................................................................................................................... 1 2 3 4 9 

C. Ecstasy ..................................................................................................................................... 1 2 3 4 9 

D. Heroína .................................................................................................................................... 1 2 3 4 9 

E. Álcool ....................................................................................................................................... 1 2 3 4 9 

F. Cocaína .................................................................................................................................... 1 2 3 4 9 

 

Q8. Qual seria a forma adequada de lidar com novas substâncias que imitam os efeitos das drogas 
ilícitas e que são vendidas como substâncias legais?  

[LER EM VOZ ALTA‐ É POSSÍVEL APENAS UMA RESPOSTA] 
 

‐ Regulamentá‐las .................................................................................. 1 

‐ Proibi‐las apenas se constituírem um risco para a saúde.................... 2 

‐ Proibi‐las em qualquer circunstância .................................................. 3 

‐ Não fazer nada ..................................................................................... 4 

‐ [Outro] ................................................................................................. 5 

‐ [Não sabe/Não responde] ................................................................... 9 

 

Q9. Até que ponto pensa que seria difícil ou fácil obter para si, pessoalmente, no prazo de 24 horas, as 
seguintes substâncias, se quisesse alguma?  

[LER EM VOZ ALTA‐ UMA RESPOSTA POR LINHA] 
 

‐ Impossível ............................................................................................ 1 

‐ Muito difícil  ......................................................................................... 2 

‐ Bastante difícil  .................................................................................... 3 

‐ Bastante fácil  ...................................................................................... 4 

‐ Muito fácil  ........................................................................................... 5 

‐ [Não sabe/Não responde] ................................................................... 9 

 
A. Cannabis .................................................................................................................................. 1 2 3 4 5 

B. Álcool ....................................................................................................................................... 1 2 3 4 5 

C. Cocaína .................................................................................................................................... 1 2 3 4 5 

D. Ecstasy ..................................................................................................................................... 1 2 3 4 5 

E. Tabaco ..................................................................................................................................... 1 2 3 4 5 

F. Heroína .................................................................................................................................... 1 2 3 4 5 

 

Q10. Alguma vez usou, pessoalmente, cannabis? 

[LER EM VOZ ALTA DE 1 A 5 ‐ É POSSÍVEL APENAS UMA RESPOSTA] 
 

‐ Não, nunca usei  .................................................................................. 1 

‐ Sim, nos últimos 30 dias ...................................................................... 2 
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‐ Sim, nos últimos 12 meses .................................................................. 3 

‐ Sim, mas há mais de 12 meses atrás ................................................... 4 

‐ Não quer responder ............................................................................ 5 

‐ [Não sabe] ............................................................................................ 9 

 
 
 
 


