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Einleituhg

Seit 1973 fiihrt die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung in regelmiBigen Abstiin-
den Reprisentativerhebungen zur Drogenaffinitit Jugendlicher und junger Erwachsener im
Alter von 12 bis 25 Jahren durch. Der mit dem Begriff ,, Drogenaffinitit” bezeichnete Untersu-
chungsgegenstand bezieht nicht nur die illegalen Rauschmittel, sondern auch Alkohol und Zi-
garetten ein. Es wurden bisher acht Untersuchungen durchgefiihrt. Davon bezogen sich die er-
sten sechs auf das Gebiet der alten Bundesrepublik. Seit 1993 werden auch die neuen Bundes-

lander einbezogen.

Inhaltliche Schwerpunkte der Untersuchung sind Fragen, die fiir die Planung und Implementa-
tion von Priventionsmafnahmen wichtig sind: Fragen nach den Konsummotiven, den situati-
ven Bedingungen des Drogengebrauchs, nach den férdernden und hindernden EinfluBfaktoren
auf den Drogénkonsum und nach der kommunikativen Erreichbarkeit der Jugendlichen.

Die Studie erhebt auch Daten iiber den Gebrauch legaler und illegaler Substanzen. Mit Hilfe
dieser Daten zur Privalenz des Gebrauchs suchtbildender Stoffe lassen sich mittlerweile
Trendentwicklungen von fast einem Vierteljahrhundert aufzeigen. Prézise Schitzungen des
Gebrauchs von in geringem Umfang konsumierten illegalen, vor allem harten Drogen sind je-
doch aufgrund der Stichprobengréfe dieser Studie nicht méglich.

Im vorliegenden Bericht werden zundchst — in getrennten Kapiteln fiir Alkoholkonsum, Ta-
bakkonsum und den Gebrauch illegaler Drogen — die wichtigsten Rahmendaten prisentiert,
die fiir die Suchtprévention von Bedeutung sind und aus denen sich grundlegende Ansatz-
punkte fiir die Pravention ableiten lassen. Im einzelnen werden behandelt:

o die Entwicklung im Substanzgebrauch von 1973 bis 1997,

o die gegenwirtige Situation und die Verinderungen des Substanzgebrauchs in den westli-
chen und 6stlichen Bundesldndemn fiir den Zeitraum 1993 bis 1997,

e Einstellungen, Motive und andere Faktoren, die den Substanzgebrauch verstirken oder ein-
schrinken, wie z. B. soziale Unterstiitzung oder GesundheitsbewuBtsein.

Wegen der Aktualitit des Problems enthalt dieser Bericht ein besonderes Kapitel iiber Ecsta-
sy. Es enthilt Aussagen iiber die Verbreitung und die sozialen Zusammenhénge des Ecstasy-
konsums, und es erginzt damit die bereits von der BZgA initiierten und veroffentlichten Stu-

dien zu diesem Thema.

Der Bericht schliefit mit einer Zusammenfassung, in der die Ergebnisse der Studie noch ein-

mal stichwortartig und kurzgefaf3t zusammengestellt sind.



Daten zur Untersuchung

Projekttitel:

Ziele:

Untersuchungsmethodik:

Verfahren der Datenerhebung:

Auswahlverfahren:

Befragungszeitraum:

Datenerhebung,
EDV-technische Auswertung:

Konzeptentwicklung, Analyse und
Berichterstattung;:

Graphische Gestaltung;:

»Die Drogenaffinitit Jugendlicher in der Bundesre-
publik Deutschland 1997

Langfristig angelegte Untersuchung des Konsums, der
Konsummotive und der situativen Bedingungen des
Gebrauchs von Alkohol, Zigaretten und illegalen
Rauschmitteln, der fordernden und hindernden Ein-
fluidfaktoren auf den Drogenkonsum und der kommu-
nikativen Erreichbarkeit der Jugendlichen mit Priven-
tionsmafinahmen.

TurnusmaiBige, repriasentative Befragungen der 12- bis
25jdhrigen Bevolkerung in der Bundesrepublik
Deutschland.

Miindliche Interviews anhand eines durchgéngig struk-
turierten Fragebogens.

Dreistufiges Zufalls-Auswahlverfahren im ADM-De-
sign unter Verwendung von zwei ADM-Stichproben-
netzen. Die Auswahl der Befragungshaushalte erfolgte
nach streng limitiertem Random-Route, die Bestim-
mung der tatsichlich im Haushalt zu befragenden
Person durch einen Zufallszahlen-Auswahlschliissel.
Stichprobengrsfie n = 3000 Fille Ost/West

(n =2000 West, n = 1000 Ost)

Oktober bis Dezember 1997
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