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Infratest Gesundheitsfarscnung

Wi bizten Dicr. alle “ragen zu beantworten. Wenn etwas auf
Dich nicht zutrifft und gleichzeitig ein Kastchen “trifft nichtzu”
vorhanden ist, kreuze bitta dieses ar. Beachte bitte auch, dalt Du
be! einiger Fragen mehrere Antworten ankreuzen kannst. Solltest
Du bei einigen “ragen Bedenken haben, berlicksichtige bitte, dalt
Deine Antwertan — wie in aer peiliegenden “Erkidrung fur Dater-
schutz” beschrieben und rechtsverhindlich zugesicnert — vollig
anonymm ausgewer‘ret werdaen.

Wwenr Du noch “ragen hast, kannst DL UNs gerne anruien:
Jirgen Hosa'tz D82 /5600322
Waol? Kirschner 030/6115848
Elisabeth Logermann 089 /5600520

<
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Praiekt-MNr.

83/ 4232

© Ane Rechte fir Fragenformuligrung und Fragebogengsstaltung by’
infratest
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Karie 01

k Ménnlich .. o

1 '-':Gesc':hlecht;' _ L
' Waiblich s L

- Wie-alt Bist Du?

ELTERN HAUS

3. " Bei -wem ‘bzw /Wo wohnstDuheute7

Vaterund Mutter ©.
“NurVater
- .“NurMutte-' '. e D

. :Vater und Stiefmutterx s

' .UrorSelterr\;’Gro[&eltermetl
' .Verwandte R
. Adoptweltern

Pﬂegefamnm
' rreundiln]f\/erlobte{rl
: '.Ehi_ap_art_ner.: .

;arﬁmg .Eie_s.'.ﬁ\.rbéi.tgeb.{ar's I

tnternat/Erzichungsheim

Krankenhaus/ Erhotungsheim

Militdr /Kazerne

Wonnheim ..o e

Wohngemeinschaft L |-
Allemjal

Sonstiges Unc zwar:

i 33

S35/
36

: 45{16_'
.19[_;_

19 |__J__—‘

47748

'I_i:ﬁem Jabhr:

:-:_'sel.t'.:walchem Jahr:

AOrRD

o1

51752

- ;".i]‘rji:\l_\fﬂil:_.hﬂ_m Jahr: -

] A4 - o
. l_]-—-r “in-welchem.Jdahr:

ie-ist alles in.zllem: Dein: Varhaltms zu:Deinem Vater?
nd:wie-ist alles in: allem Dam Verhaltms zu Demer
Mutter? U - ;
. “Wenn Du'das’ i(astchen ganz Imks ankreuzt ist das Ver-
. “+hiltnissehr gut, wenn’'Du:das: Kiéstchen ganz rechis. an-
*kreuzt, sehrsehlecht. :Mit den dazwischenliegenden
- 'Kastchen kannst Du Dein Urteil abstufen.

U ': - '- Vatﬂf .
ST iy B DI . ) -
" Behrgut .. E —-\_]—[_l—D Sen- schlecht 59
SR ' “Mutter.
senrqut [ —E—S Sefr schlecnt 4
: 1
ST W1e viele: Klnder wart lhrinsgesamt in Deinern Eltern-
“haus?
. - . T 01
-Kinoer Bin Einzelkind . ... .. L
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Karte 01,02

8.

Auf der folgenden Liste stehen einige Eigenschaften,
wie man Kinder erziehen kann.

Walche daven, glaubst Du, treffen bzw. trafen
fir Deinen Vater zu?

Und welche davon treffen bzw. trafen fiir Deine
Mutter zu?

Du kannst mehreres ankreuzen! l

Vater Mutter
Za-tich. Lebevoll E 57 D &8
Streng, befehlend, anordnend D 58 D &7
Funig gelassen [ ss D 68
Vor anderen leich® peginfiulipar .. . .. J 6o D &9
Heiter, fréhiicn, loeker [Je [ 7o
Orohend, strafend, aggrassiv j 62 E n
Arerkennungsberait, achtend j 62 : 72
KGhl, ablehnend, reserviert . ... j 64 E 73
Anregenc . aufmuniernd, iobend . .. ; 65 ? 74

9. Woenn Du selber Kinder hast {jetzt oder spater);
Wie willst Du sie dann srziehen im Vergleich zu Deiner
giganen Erziehung?
75/
Genauso erziehen J 1
In eimigen Punkten anders . . . .. . ... . j 2
in den meisten Punktern anders .. . . j 3
10. Sind Daine Eltern haute ganztags berufstiitig,

Ganztags beruisiatig
Falbtags perufstatig/ieiizeitoeschaftigs . . .
Nicnt beruistatig | Rentner, Hausfraut . . . .. J

Zur Zeit arbeitslos

halbtags berufstatig oder sind sie nicht berufstitig?

Vater Mutter

77¢

il
]

L1

-
12.  Welchen Beruf iiben Deine Eltern aus bzw. haben sie
zuletzt ausgeiibt?
Bitte versuche, Deine Eltern in die folgende Liste
einzuordnen.
Vater Mutter
Selbstiandige
Kleinere Selbstancige (z.B. Einzelhandler 11; 13/
mit kieinem Gescnaft, Hanawerker! . J 2 !
Mittlere Setbstandige (z.B. Einzelnandle- .
mit groitem Geschait, Hauptvertreter) D 2 D 2
Griflere Selbstandige iz B Fabrikbesitzer :] 3 D 3
Freie Berufe, selbstandige Akademiker []a L Js
Angestellte
Ausfihrende Angestellte — —
{z.B. Verkaufer, Schreibkraft; ... .. Lo® L8
Qualifizierte Angestellte —— —
{z.B. Sachbearbeiter, Buchhalter: . . | s e
Lertende Angestellte ~— —
iz.8B. abteilungsieiter, Prakurist, Direktar: |_J 77
Beamte {einschl, Richter, Berufssoldaten) ‘
Im Mittleren/ Zinfachen Dienst s s
{pis Rauptsekretar einschliellich) - i
I Gehobenen Diens: —
! N JITUI s | g
{bis Oberamtsrat einschlieBlichl . . .. . 3 L—
Im Honerer: Dienst (ab Regierungsassessor!  — —

. A ) e ; o | g
Hegierangsrat einschitedlicht . . ... .. L. L
Arbeiter (auch landwirtschattliche Arbeiter} 1 147

2 14
Ungewernte Arbeiter L L L. D g
T
Angeiernte Arbeiter E 2 i?
Facnarbeiter imit Lenre! D . E 2
Selbstandige Landwirte
&4 4

Kieine, Mittlere this unter 20ha/80 Morgan:

CIL
.

11.  Und wie war das vor 10 Jahren?
Vater Mutter
78/ 79/
- L 3 1
Ganziags berufsigtic .0 D D
. . . o 2 Tz
Halttags berufstatig/ weilzeitbeschatticy . . . . E J
Niznt berufstatic Rentrner /Hausfran: L R
Cramals [langere Z2itt arbentsios . B O
Wieilt micht mah- a N El .

Grofie {20 ha/80 Morgen und manri s
Sonstige .'!
. . e T
I Berufsausoildung . . .. . . .. 1%
War nie berufstatig {z.B. Hausfraul . . ] [
13. Welchen Schuiabschlu haben/hatten Deine Eltern?
{Nur die zuletzt abgeschlossene Ausbildung
ankreuzen!}
Vater Mutter
Vaolksschule onne aogeschlossene Lanre — :5; — 18
oder Serutsausbildung |_J R
Volesschule mit angescnlossener Lenre . T
oder Berutsausbildung . . ... ... B S
Mittelschule, Obarschuie onng Atitur, — o~
Fachschule, Hanaelsschue, Mitttere Reife gt
. '—; o
Abitar s L
Facnnochschule ! Sacnakademie L T
o I
Universitar L —
— ., 1,
e . 1 i b
Vet nicnt L |
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az

SCHULE/BERUF

14.

Besuchst Du zur Zeit eine Schule, machst Du.eine
Berufsausbildung oder nimmst Du an einem Waeiter-
hildungslebrgang teil?

15,

Hauotschule

Sachcberschule

Berufliche ~ortshildung

Allgemeinbiidende Schule

Realschule . ... ... .
Gympasium . L
Gasamtschule . . . . . . ...

Abendrealschule, Abendgymnasium

Hochschule
Fachhochschule ... . ..

Universitas. sonstige Hochszhule

Lehrgang/Kursus zur Weiterbildung

Berufliche Umschulung .. ... ...

Beruitiche Renabilitation .. . . ..

Allgemeine oder DO'Il'EJSChB

Wertﬂrbndung

Sonstiges, und zwar:

:Berufliche.Ausbildung .

Berur’sgrur\dbi!dungéjahr, :

Berufsvorbereizungsjahr . . .. . o

Serufsschule ohne .Lehre

Berufsfachschule, Handelsscnule |

Schule des Gesundheitswesens . . . ..

Bearntenausbildung

rachschule
iz B. Meister-,

Sconstiges, und zwar:

™
—
L
_]
[]

Technikerschule} . . .

aG/37, 38739

P ap

41
a3
PV

I as

_
I_‘ .
e
1

47/48, 45/50

16, 'E-Welchgn Schulabschlul&z-hastl'Du?

._:':Ja tandw:rts ha‘1|1che Lehre abgescmossen 0]

: ,kéinf_é'];éi%r'é abgeschlassen . ... .. .. .. E

: Hauptschule mcm bls Zum Ende besucht .. ... .. D 51
} Hauptsr:hu1e bis zum Ende besucht ............. L] 52
-Healschuieler-tschahsschule ohne fittlere Reife . . . [ ] s
-::RearschulefWurtschahsscnule mit-mittlerer Reife .. L s
-'Gymnas:um ohne Abscnluf& e e e D 55
'“-Gymnasmm-rmt m|ttlerer Reife . . . ... ... ... .. D 56
' -vanas;um mu Ab]turIAngmeme Hochschutreife] . {:l 57

-:Gymnasaum mit Abitur (Fachgebundene Hochschulr  e—
reife, z.B.-Wirtschaftsfachschule ete:) . ... ... ... 18
'-:H'bchst_:'hulst'_udiu'm ohne Apschluld .o L g =9
Hochschutstiidium mit Abschiu® . ... . .. .. _Jeo
17, Hast .Du im Laufe der Schulzeit.eine Klasse wieder-
- hott oder irgendeine Schulaushildung-abgehrochen?
- Ja, Kiassewiederhalt und 61/
_.-Schulausbiidung-abgebrochen' ............ D Lo
c _Ja, Kiasse wnederholt e D 2
L ':Ja Schulausbﬂdung abgebrochen ........... C 3
: _'::Nein_;'zkeines-.von:t)ei'den' ............... o D'4
18. HastDieine gawerbIiche;:l_éndwirtschafﬂiche-oder
S kau.fmiinnische“ Lehre .ab_geschlossen?
L Ja, gewerbhche Lehre abqeschlt}ssen ........ D oz
. 63

65

' 'Voll erwerbstatsg
_;.1n rege!"na&ger Tmlze:tbeschaftrgung
“1n betrlebhcner Berufsausbltdung

'Gnrmgfugng oder unregeima%@ erwerbs-

19, :BistDu :H_erzait in.irgendeiner.Form erwerbstiitig?

- ";Was-;;mm;fﬁrfl:iich zu? -
- 66/

:r—m*.—

tatlg {aber mcht arbe1ts|os uemeldet}

L?
*.
Du springst auf Frage 22/

_ Arne;tsios uemeldet ........ _'; ..... -L S
.A]s Wehrpﬂmhngernmm WehrdlenS' SR
"..Als r:rsatzdmnstlemtender bem* Zwrl —_
: '_d|ensthrsatzd1enst S S kel B
.'.Ni'cht-erwerbsié"(ig D 8
.

20. ‘Warst:Du frilher einmal erwerbstitig?

D1-s?

:‘——-‘ Du springst auf Frage 241 ]|
o -

Nein., ...
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21. 'Was waren die Griinde fiir die Beendigung Deiner
letzten Erwerbstitigkeit?
Bitte gib alle Punkte aus dieser Liste an,
die in Deinem Fall van-Bedeutung waren.
Meirat . ... . . . D H
Kinderbeireuung J 12
Betreuung_pﬂegebedt:rﬁiger Personen ) 13
{Kranke, Altere, Behinderte) . . .. . .. s D .
Berufsunfahigkeit . .. ... ... ... T S 4
Erwerbsurfihigkeit . .. .. ... L L. L D 13
‘Sonstige gesundheitiiche Grinde .. .. ... . D 16
Einberufung zum Wehrdienst/ Ziviidienst O
Entiassung durch den Arbeitgeber . . ., ... D 18
Muftte aus persdnlichen Grilnden meine
Steflung aufgsben . . ... ... ... L [
, . . ™
Aufgabe des eigener: Betriebs/Geschafts . .. . L
Beginn einer Fortbildung, Umschulung . . . . .. :j 2!
Autngnme einer sonstigen. Ausbildung ... . . .. {2
Wollte mir-eine andere Arbeit suchen ... . ... . D 23
Brauchie aus finanzialien Grinden nicht.
mehr zu arbeiten C D 24
Habe. aus sonstigen Grander aufgehért .. .0 . D 25
' 1
22, Welche berufliche Tatigkeit iibst Du derzeit aus
‘bzw. hast Du zuletzt ausgeiibt? '
Bitte gib die genaue Tatigkeitsbezeichnung an,
. afso z.8. nicht “kaufmannischer Angesteliter”,
sondern “Speditionskaufmann”, nicht “Arbej-
ter”, sondern “Maschinenschiosser”. -
Wenn Du Bearter bist, gib bitte Deine Amts-
bezeichnung an, z.B. "'Polizeimeister?.
!
|
[
i
|
26-28

23, In welcher. berufiichen :Stellung bist Du {bzw, fiir die-
© -jenigen die zur Zeit nicht erwerbstétig sind: warst Du
: -zu_letztl i'beschﬁftig_t? :

: ::;Arbelter
& :;:Ungelernte Arbener L
' .Angelernte-Arbener

o Gelern te Facharbeiter

_. i-fSelbstandnge e
'f-iemschlleﬁhch mlthelfende Famlhenangehonge}

Berufe selbslandrge Akademlker e

.-Frel

_::SOHSTIQE Selbstandlge

' -rmt bisizu 9 Mitarberterh ............... L3
- Sonst:ge Seibstand|ge oo .
Cmit 10und: mehr M]tarbemern e D .
- }Mrthelfende" amt[:enangehonge . D ®

Auszubnldende Praktlkantsn

Ausz.ubt Iden de

'_:;\/oiontare Praktrkamen u'a e

=Angestelite

Angeastellte mit. emfacher Taugkem
“1:22B. Verksufer, Kon'_(onst Stenatypisting

L ':A'ngesfeilte mit: qualifizierter Tatigksit
:{z:B. Sachbearbeiter,, Buchhaiter technischer
i 'Zemhner} .

o ..Angesteilte mit hochqual:f:zaerter Tangken
- ader “Leitungsfunktion (z.B. wissenschaftli-
cher'Mitar.beiter'Prokuris‘t Abteitungsleitert | |

Angestellte mit umfassenden Fuhrungsautgahnn
{z.B. Direktor, Geschaftsfithrer,
Vorstand gro&erer Betnene und Verbande)

" .Beamte {emschl Rlchter und Berufssoldaten} 32/
- _'=Ern'facher Dienst © | _____________ D !
."Ml‘ttlEFE' D1en5‘[ b . - j z
Gehobener D|ensT . : 3
Hohorer Dienst. . . .. .. e : #

24, ‘Warst Du in den’letzten 6 Jahren, also von 1980 bis
- ‘heute, irgendwann emmal beim Arbertsamt arbeitslos
-=game|det7 '
. j ,

D 1. 33 E_
e

‘Wie. héufig- kist: Du von 1980 bis heute
34

Mein

-arbeitslos-gewesen?

Wenn Du einmal alle diese Zeiten der
‘Arbeitslosigkeit bis heute zusammen-
.zdhlst: Wie viele Monate warst Du
seit 1980 alles-in allem arbeitslos?

.
i I_V:\e.

25/36

—




Karte 03

. 04

: Ze|tschnften Zenungen lesen. . . . .. e .

"Musik hérens'i Radio, Sterecaniage) . .. . . .. .. .

‘In eine "Kneips

"'._-Hadfahren
- -Mannschaftsbailsmele {Fuﬁ»— Hand Vollevball etc.)

.Sonstlge:B.allsmele_ {Squash,Tenms et . ...

-vanasnk Turnen . ... o o -
Kegeln, Bowling .. o
:Abenteuerspor* [Drachenfuegen Segelfiiegen etc.|
_ Sonsnge Sportarten ......... IR
' Kar-tensmele Brettspmie
' _'iSp:elen an G{uckssmelfGeIdau*oma*en .........
:-'."Computersmele Computerprogramme
.{frnppern Krckem U

'-=ms Kino. gehen
* In die Disco gehen

: :-Be'i-"éihem.}JUgendcl.ub. Jugendfreizeitneim oder

25. ‘Welche der auf dieser Liste aufgefiihrten Dinge empfin-
dest Du bei Deiner normalen Hauptbeschaftigung
{Schule oder Beruf) derzeit als belastend?

1 D kannst mehreres ankreuzen! J
Uberstunden/iange Arbeitszert . . ... ... .. . D 37
Schichtarbeit . . D 38
Zuviel Arbeit ... L]
Arbeitstempo, Gehetze ... L. .. D a0
Zu viel Verantwortung (fir andere Fersonen| -, . D 41
Ungewohnte Arbeit . . ... ... ... . D _42
‘Geringe Aufstiegsmaoghichkeiten.... . .. ... .. _.:D'“ ﬁ
Geringe Verdienstmoglichkeiten .. D a8 -
Zu starke geistige Anspannung . .. . .. .. D a5
Eintonigkeit, immer dassetbe . . ... ... .. D 4_6
Koroerlich schwere Arbeit . .. ... . 1%
Unfallgefar geféhrliche Arbeit . . . A [
Vigie Personen auf enge.m-H aum. o .:,'__D”J'g'
it ur:freundlschen rucks_|_chtsiosen Menschen b D :;0
zussmmenarpeitan . s . .' o
I\ImwenmgKe:L mit. anderen zu wette:fem . :.'D.'51
Genaue Beau*smh'sraung Kontrollen ' ' '
Milktrauen anderer L D 5_2 .
Schlechte Ausbildung . D 53
Getrennt von zu Hause leben D 54
LB 0 : [j 55
Staub, STRMUTZ . . o e j 36 -
Bildschirmarpeitsplatz . . ... .. ... DS?
Sonstiges und zwar:
58/
59
60/
61
26. Wie ist bzw. wie war alles in allem Dein Verhiltnis:zu

Senr gut :'_E'_L__I_:'—"_
a4

der Mehrzahl Deiner Lehrer oder Deiner Ausbilder?

62
Sehr schlecht

1 2 3 E

- dem-Haus'der Jugend ewc.mitmacnen .. .

- Fop- oder Rockkonzerte besuchen ... .. ... ...

JUGEND/FREIZEIT

27. Bist Du ifriiher} schon mal von ZU Hause ausgenssen?
Jz, einma D 1 63, o o
Ja, mehrmals . D G Nein, nie .. D &
28.

Bist Du jetzt oder-warst Du frither ineiner Cllque
von Jugendlichen? .

"Bei einem sonstigen Verein iz.8. Feuerwenr, Jugend-

29.  Welche der falgenden Tatigkeiten machst Du-oft in
Deiner Fraizeit? -

Eintach nichts wn, "herumgammem“,;ausruhen B

Bucherlesen .............................
Videos anschauen .. ... L Lo L.
FernseNen . ... ..o
Tgehan ...

Basteih“r-handwnrk|iche-Tétigkeiten','Handarbeiten

DDDDDDDHDDDD

CSERWIMMEN L

Wassersport {Rudnrn Ka;akfahren Surfen, Segeln etc.) D
Laufen, Joggen ‘Wanderny © .. oo D
Kampfsport (Judo Karate e

Lemh‘tathtenk

JDDDGE

ZTheater Oper elc. besuchen .................

OouUnUoooL

Motorrad-oder Autotanren

0]

_:An einer Selbsterfahrungs--oder Meditationsgruppe
. .Gruppentherapie oder:sanstigen Psychatheranis

termehmen_-._'...__..___.__..._...._....._D
Miteiner Cligue treffen . . . .. .. .00 oL L
“Be| eihem-S'p'DrTvereir- mitmachen . .. ... . [:
'In einer Band spieten., Cd
ineeiner polmschen Organ|sat|om’JugendorganlSn I
tion-oder. der ‘Gewerkschaftsjugend mitmacnen . |
Bei-einem kirchlichan Jugendverband/bei den —
Ffadfingern-mitmachen .. .. ..... ...........LJ
i

rotikreuz-Clut, Gesangverein, Musikkapelle} mitmashen

1L

Tue nichts davon

66
67
68
69
70
71
72
73
7&
75

76

78

.79

a0
11

12

‘13

14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24

25
26
27

28
29

30

w3
w0
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®  TABAKWARENKONSUM

:Rauchejetzf nicht und habe

'35, Welche Tébakwareh'.rauchst Du zur Zeit,

‘wenn -auch nur gelegentlich?

_ [ Du kannst mehreres ankreuzen! ‘

Zigaretten -mit Filter

Zigaretten ohne Filter

selbstgedrehte Zigaretten . . .

Zigarren, Zigaritlos/Stumpen 2
Pfeife ... . ... . ... ... 2%

Rauche nicht mehr,

“habe aber*friher geraucht . . . 37 [:] | Du springst aur 39|

8 D_.—! Du springst auf 43 ‘
N .

auch friher nicht geraucht - . 3

.36.  Welche Zigarettenmarke bzw. Tabakmarke rauchst

Du-derzeit?
Und welche Menge an Nikotin {N) und Kondensat {K}
-enthiilt Deine Zigarettenmarke {It. Steuerzeichen)?

E 59/60
- Nikotin [ mg
o 5163 -
Kondensat ‘mg . Wei% nient 990
3 - 6466

®

37.  Welche Zigarettenart bevorzugst Du?

o :Sghriieichte-Z-igéréft-tén o e
ELéichte. Z.igaréttén' L D 2
...::'IMlt‘[E]STafKE Z|garetten . .::.3 D3
"..Starke Z|garet*en ..... . D"‘

“Sehr starke Zlgare‘ften L

30. ‘Wie verbringst Du Daine Freizeit?

™
Meistens allein ..., . 11 32
‘Mehr.mitanderen . D 2
21 -Wie-vié!e"Freunde'und'Freundinnenjhast Du.mit _
‘tlenen D.u:persﬁnliche Probleme hesprechan'kannst? o
Freu nde/ = —reunomnen 33/34
Kelne . D Qo '
©.32, WennDuan. Deinen gesamten Freundeskre:s denkst
~ ‘Bist' Du mit diesam. aher zufneden oder eher unzufrle—
j_den? _ e :
©Ener zufrieden . . . O 135 .
Ehe- u_nz'ur'r'ieden' - D:‘z_'

33, Mit wem kannst Du heute in erster-Linie {iber Deine
Probleme und iiber Dinge, die Dich besonders beschif-
tigen, sprechen? _

Mit niemanden ... L . D 36

|
Vater A
Mutter . D ae
Broger . L. ' D 39
Schwester L. D 40
Groteltern/ =il ... L, . E a1
Sonstige Verwandte Al 42
(Ehe-iPartner . . ... ... ... . D a2
Freund . ... ... ... ... [ s
Freundin .. ... ... ... oL, D 45
Lekrer E46
Jugendieiter. . ..o L D 47
Pfarrer/Fastor .. .. . . ... .. ... .. D a8
. . 1

sonstige, wund zwar,

| ag; -
| ‘50

34. Was trifft auf Dich zu?

51/

Verheirgtet

Zusammenlebend mit festem Fartner

) 1
Verlobs . ... . ®
Verwitwet D 4

M .
eschizden /getrennt lebend -

38. Woher.bek_ommsf:'Du'Deine'Tabakwaren?

Geale-

‘Héufig Selten Nie
-gentlich

_ 1 2 3 a4
. o ' i T | 68

Zigarettenautomaten . . . .. LJ D E E

i | 1
: Y

Tabakwarengeschaft ., . Lt D T
. 1 [ ' yo

Kiosk .« ... .. ... ... [ l___ . E
— . - R 7

Einzelhandelsgescnait . .. s E L
! i 72

Sugermarkt/Graihandel E D ::‘ E
o . : ! ; T s
Ausdem Vorrat meiner Eltern [: D j — 7
= ; ' Tl gs
WVon Freunden/Bekannten . E D j i’

= | Weijter mit Frage 40 |

39. Wenn Du heute nicht mehr rauchst:
Seit wie vielen Jahren/Monaten rauchst Du nicht mehr?

! | I
Jahre i

| Maonats
75176 77/78
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40, Wie viele Zigarerten rauchst Du durchschnittlich ' 46. Was ist Deine Meinung zu den folgenden Aussagen?
pro Tag bzw. wie viele Zigaretten hast Du durch-

schnittlich garaucht pro Tag?
Stimme Lehne

) 11712 e ab
: Stick 2

—

13/ Zuviel Verbote fordern das Rauchen ' D 31
Rauche nichttaalich . .. .. .. ... .. . ... D 1
Habe nocn nie Zigaretten geraueht . . . .. .. .. D 2 Tabek.und Zigaretten miilsten {nocn) D — .,
TBUrer wergen .o L L [

41, Wie alt warst Du, als Du begonnen hast, regeimaBig In Gaststatten sofiten Raucher- une

— wann auch nur in kleineren Mengen —.zu rauchen? Nichtraucherzonen geschafien werden D :] 34
. | Die Tabakwerbung sollte.eingeschrankt —
L oganre HAS werden . ... - D 34
42.. Hast Du schon einmal idngere Zeit mit dem Rauchen Am Arbsitsplatz solite Jberhaupt nicht EEREE
aufgehért? mehr geraucht werden dirfen ... .. .. -
'Wenn ja, wie lange {in'Wochen)? , . . .
Wenn ja, w ge ! ) Auf Schilgelanden sollte das Rauchen — ™ a6
_ D 1 16 firr Schiiler und Lenrer verboten sein L L
Nein ... .. L
Ja ... . D“ '[: Wochen Die Zigarettenwerbung ist mitentschei- —;
2 17/18 dend fOrs Rauchen . . ... ... ... .. . D LA
43, Fiir wie wahrscheinlich hiltst Du es, dall Du in drej
38

Jahren noch rauchst, wieder rauchst oder anfingst Die Zigarettenwerbung ist auslGsendes D D
Zu rauchen? Moment furs Rauchen .. ... ... .. .. :
’ 1 2

1 bedeutet: “'Sehr unwahrscheinlich”

6 bedeutet: ““Sehr wahrscheinlich”,

Mit den Werten dazwischen kannst Du Deine Meinung 47. - Auf der foigenden Liste findest Du eine Reihe von
wieder abstufen. -Aussagen und Vorstellungen zum Rauchen.
1 2 3 4 5 6 ‘Stimmst Du den Aussagen zu
Sehr umwanr- Sehr wanr- oder lehnst Du diese ab?
scheinlich _J—__J—'{:—EI—E—D scheinlich ]
19 Stimme Lehne
zu ah
44. Was das Rauchen angeht, was trifft.auf Deine-Eltern zu? 1 >
Rauchenist-"in" .. .. ... : D 39
‘Vater -Mutter _ _
D D : Rauchen ist-scnon . ... .. . E E 40
. 26 25
Hatniegeraucht . .. . ... .. ... ... .. o s
atmie gerad Rauchen schadet der Gesundhneit | | D i
“iat versucht, aas Raucnen eufzugesen . . . . [z [ Rauchen macht schiechte Haut L | [ 142
Aavchtnicnt mere . )= e © Rauchen istgemialich ... L=
. " - Rauchen ist Befriedigung . .. .. .. - L ae
Ravchtzur Zeie . ... [J]= []es _ 9ung _
D j ) ' Rauchen isteklig ... ... ..... L Er a5
. 24 29 -_—
Habe keine mefr 1 1 Fauchen ist Fretheit . .. .. .. .. ol Ef a6
‘Rauchen palltzu mir . . .. .. ... - E 47
45. Rauchen Deine engeren Freunde und Bekannten? — —
Rauchen lenktab . ... .. ... .. e L 48
Alle ... D 130 Rauchen dient der Konzentration — L as
e meistes L D 2 Basurhenist Sucht . .. .. . ... .. __! E 50
EwwadigHalfre ... (= Rauchen i1 Gewohnheit 1 L=
Mur wenige D 4 Rauchen neir danke™ ... ... | |__| 52
Keingir: HE Raucner schmecxt C‘ I
Rauchen baut Nervasitat und Streft ab L4
I Bekannte R T e
Hape keine Freunae fBekannte = Rauchen ist schwachk . . ... . . — LJ =
1 o
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TRINKGEWOHNHEITEN

.. “Wie-haufig trinkst Du in etwa die folgenden Getrénke? - .- {Fast) _i'Mehr'rnal_s: :-f-M_ehrniais 3mal Nie
S : . : ' S 7o +Aglich -inder.  im  .imMaonat
' .Woche 'Monat undseitener.

[
X

SE

Weirn, Sekt e D
T-EE - e e |____) &8
Bohnenkaffee/Puiverkaffes . ... .. L. 59

. Maizkaffee 6¢

A R I O O R O I

[=1]
el

Kakas, Kabe, Nesquick

L]
Mich G _. D
[

&2

I

Cola-Getrainke .. .. . .. ..l il

&lsterwasser/Hadlermald.

00000000

Limonader - cm 7

{7 [

Selterswasser, Mineralwasser Tonic/Bitergetrar e 86

Kiare_Schnépse: (2B Wod ka Gin, DbstbranmwemK oril . 87

aln

Krauterlikare . Magenboitter .. 68

]

, BE

—
L

Likdre .. .0

1

DU U YO

iy

(

Wermutweine, .f-\per‘.tifs' o
Fertige Cocktails, Anfelkorn . L . 71
Rum (Rum-werschnittl . 0. 0

|_i 73

D?ﬁl

Weinbrand fWeinbrano-Verschnitt, Cognac/Brandy . .
Wnisky L. U T
Frucntséfie, Fruchisatwaetranse, Obistséite ohne Kohlenssure .

Gemisesa’t, Tomatensaft . - . ... .. PR .

bonooOoDNOGUOnLODOLD
OOo000NONODOnO0o0oU0no U

DUUUoUUoUy D

Bitte versuche, das ganze auch mal in Mengenangaben

auszudriicken.

Glaser Trinke
pro nicht

Woche

Wheviel Glaser Bier trinkst Du im allgemeinen pro Woche?
Wieviel Glaser Wein?
Und wieviel Glaser Spirituosen im aligemeinen pro Woche?

‘Bitte beachte, dall Du bei Spirituosen die Glaserzahl o : ;
N Bier . ... ... ...,
aus mehreren Getranken.errechnen muft. Tom ]

1 Glas Bier =03 ! i Werr o

1 Glas YWein = 0,25 |, ein Schoppen —
1 Gias Spirituosen = 0,02 |, ein Kurzer sSpiritussen L 1t

z.B. Whisky, Korn, Likfr, klare Schnipse, Cognac {2 cl)
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50. Zu welchen Gelegenheiten trinkst Du im aligemeinan
‘Alkohol?

Du kannst mehreres ankreuzen!

Zu festiichen Anlassen
{Geburtstag, Hochzeit, Silvester etc.) 18

Zu Parties, mestan mit Freunden 20

Beim Volksfest 21

b Vereir [FuRball, Kegein, Gesanagveraein etc.} 22

1n ger Stammkneine, oeim Frihschoppen .. ... .. 23

Wenn man.sich mit Freunden trifft

Wenn die Familie abends zusammensitzt . . . . . . . 25

Wenn man allein zt Hause ist 26

Beim Ferpsehen |

© - Kreis von-Arbeitskollegen ‘22

'- Bei der Arbeit/berufsoedingt .. ... ... ... 30
Zum FEGRStick a1
Beim Mittagesser: 32
Beirm Apendessen . .. ... ... .. ... ... ... .. 33
Wenn man Problemenat ... .. ... ... 34
Wenn man besaonders nervas oder angestannt ist . 35
‘Be' einer Magen- ader Darmverstimmung . . . .. .. L] 3%
b Urlaub . . 37
Trinke keinen Alkoho! .. ... ... L

1

:W'eﬁh: nicht-alkoholische Getrinke wie Mineralwasser,
leanade USWL-AR’ Kne:pan und Gasts‘tatten billiger

- Trinke:sowieso’ Toeistens®
nicht-alkohol rsche__Getraq_ke -

Da

24

27

- B3. - Wie alt-warst Du,als Du das erste Mal Alkohol

getrunken hast?

[T Joae

53/54
Habe noch nie Alkoholgetrunken L ' %°
56757

L]
]
[]
[]
[]
L]
[]
[]
]
Nach dem Unterricht, in Freistunden . . . . .. L [] 28
(]
[
]
LJ
]
]
]
[

{Fast) téglich

“Mehrmals in

‘51. Undwoher bekommst Du den: Alkchol im alilgemeinen?

Einzethandel ... .. ... ... ... .. . ... ... D _39

Supermarkt, Discount ... ... ... ... ...

................... [

Kiosk . .. . ...
Depot Abholmarkt . qu
Getrankeautomat . ... .. ... D 48
Kantine ... D a4
Kneipe, Gasthaus, Discothek . . . ... .. ... _]es
Freunde, andere Gleichaitrige .. .. ... ... .. j 46
Ettarn, Vorra: zu Hause . . ., . . D 47
Sonstiges, und zwar:

as;
. 49
| 50/
L 51

[

Trike keinen Alkoho.

und seltener . ... ..

' Trinkt Uberhaupt

85. ‘Wie hi#iufig trinken eigentlich Deine Eltern Alkohal?

Wie haufig trinken sie jewsils Bier, Wein, Spirituosen?

| Vater Mutter ;
Bier ‘Wain Spirl- Bier Wain Splri-
uosen tuosen

SEEE

Lzt
s ]

s
mE
L s
s Do

: ] e

63 64

der Wache

Mehrmals im Monat

Tmal im Monat

keinen Alkohol

Mabe keine mehr

56. -Sind.bei Dir.zu Hause im allgemeinen alkoholische
- Getrinke vorratig?

Ja . ] 1ss Nein, oL L®
57. Darfst Du Dir jederzait etwas davon nehmen,
mult Du jeweils um Erlaubnis bitten oder
darfst Du den Vorrat gar nicht benutzen?
66/
i 1

Jederzeir daven nehmen L0 L
Jeweils umr Trlaubnis bitten

Gar nicht benutzen .. . . .




88. Im folgenden findest Du einige Behauptungen zum Thema “Alkohal”'. ' i
" Bitte kreuze fiir jede einzelne an, wie sehr sie Deiner Meinung nach zutrifft.

1 bedeutet: “Trifft genau 2u"; 5 bedeutet: “Trifft gar nicht zu”. - CTrifft Trifft
" Die Werte dazwischen dienen zur Abstufung. . : ' ‘gEnau gar nicht
1 2 3 4 5
Widkig trinken darf man, so oft man will . . ... e e [ [ — ] e
. L . . ; 1 1 —
Eine Party ohre Alkoho[ fsrlangwellig . .o I [___1 L L L - | e
Zu Hause solite man immer atkoholische Getrarike parat. hanen um |ederze|t . — — ———
{oerraschendem Besuch etwas anbigten zu knnen ... oo . E L L} L ] e
: o g E e N s j 70
-Em Kleiner Scnwms IST etwas sehr-Angenehmes Lt |- L
Alkoho schades auch in- klernen Menuen der Gesundhen VS L L L
. RIS ’: [ e | I j 72
.Schlechte _aune und Prob]eme Iassen 5|ch durch Alkohol vertrelben REPR L L (I [ :
A1kohohsmus ist eme Krar’rkhEIt _ SN .; . C e o ]: - LT L j 7E
'Aikoho! macht-mcherer un‘d-selbstbewuﬁter - _ D L It L :] 7
: ' ' I M 1 ™ ] s
Jeder sollte |rger1dwann ma! dse Erfah rung des Berrunkensems gemacht hamen e "M S R S A
_ e ] ! ! ! R
: 'Leufe .che 8b und.zu Alkohol trmken smd sympathlscher dls N|chttr|nker o - (I - !
;..Solange man es nicht Zlr- Gewohnheit werden IafS‘t istes nn:h* schhmm :.'j SR . ' :
“wenn man mal ”emen uber den: Durst trmkt : Soelen] D-—'D _l__.,_-_l _L[__Flf ﬂ 7
: ..B[er Wem Lmd Sekt 2u trmken ist. em GenuB o D - L L L] 7®
o : ' : L - - o 79/
‘59, Wie: wele Demer engeren qunde und Bekanm:e trmken . ST GAe L e j i
Co .mgenthch Alkohnp BRI : S - Die meisten D 2
Etwa die Haltre . D 3
Nureinige .. ... ... . . ... ... D 4
o Kaimelr) oo D 5

_:-60_.' .:HIEI' sind- noch einige. Aussagen dte sich: mst dem Thema Alknhol befassen. '
:'ZBme krauze bel Jedem Sa'lz an, ob.e "auf D’ch zutrlf{‘t uder mcht oo '

Es kommt smon mal vor da{s 1ch mnerhaib wemger Stunden mehr als 0 Glas Blel . Wem oder Schnaps trmke

' Es ist:mir schon ma[ passnert daB |ch abends sm v:et getrunken habe da[& |ch rmc:h am nachsten Tag mch‘[

':mehr an alles.erinnetn- konnte

]ch habe nach den ersten Glasern Aikohoi ofter das Bedurfms wetter zu trmken

; IC‘.h ‘rrmKe manchmal morgens VO der Arbe:t;‘vorder Schule: em Glas Alkoho.._ T

'1ch trinke A!kohol um besondere Belastungen besser bewaltlgen - konnen oder um Aruer und Sorgen
zuvergessen ' - L .

lch bin schan emmal wegen rahrens unter Alkonolemﬂu@ mn der Pollze: in Konflikt gekommen .......

‘Mian hat mir an meiner Arbeftsstellelm der Schule schcm ginmal Vorhaltungen wegen meines Alkohol-

trinkensgemacht .. ... ... L0 e T

‘teh habe zeitweise (ber Ziztern und Brechre.z Zu k!agen und es geht mir danr besser,

wernich morgens etwasA kohal '[r'nk-"— e I e

len nahe/hate schon emmal I_ebemeschwerden d|ﬂ rmt memem A!kohol»consum in Verbindung stehen/

stangden. .. ... T T T T P P
I der Ietzfen Zett: '!e.ide. Ii-ch héﬁfige.r'én"Z]fte”rn d'nr '-Jl'ér:wde A . . _. ......... e
ich habe zet wweilig - besondﬂrs morgens ein WurnegefL.hI oder Brﬂcrrrew [
ich suche Geiegenhetten, WO rr:h ohne Wrssen der anderen ein paar Claser trinken kannm ... ... L L
In.Zeiten erhdhten Aikoholkonsums-habe-a\,h weniger gegessen . . [

Ohne Alkohol fihie ich mich gespanﬂt-und UNFUTHD . L o o

Trifft  Trifft

Zu

1

[

nicht
2u

e

10 Oue

[

L]

L

SN

11

1z

13

14

s

148

17

18

19

20




MNichts davon . .. L .

-
B
w

61. Wenn Duan die'Menge der alkoholischen Getrinke sehrviel? ... ... ... ... : 3 g
denkst, die Du pro Woche zu Dir nimmst, was glaubst , :J s
Du, ist das — eherviel? .. ... ... ... L.

normal? ... L D ®
eherwenig? . . ... ... .......... .. D 4
sehrweanig? .. . .. D 5
Trinke keine alkoholischen Getranke | ©
@® GESUNDHEIT
62, Wieistdas. elgantlmh be| ‘Dir: i S
- Achtest Du im.allgemeinen auf Deme Gesundhelt? o .
Wenn Du das Kastchen. ganz links ank-reuzt,.stlmmst_ T ache -1 23 4 B 6  Achie
‘Du der linken. Aussage zu; wenn Du das Kistehen gar nicht : ' _ sehr
ganz rechts ankreuzt, stimmst Du der rechten:Aus- - darauf . :‘—D—D—D—D—D darauf
sage Zu. - : : . 26
Mit den dazwischeniiegenden. Kastchen kannst Du
Dein Urteil abstufen.
' 63. Hast Du in den letzten 12 Monaten folgende Beschwerden gehabt?
Wenn ja, war das hdufig oder selten?
Ja —m  Falls |z
Hiufig Selten
1 1 2
Halsschmerzen . . .. .. . D 27 D D 50
Huster, Heiserkeit .. ... ... D 28 D [: 51
Apoetittasigkeit .o L D 29 D j 22
Angstgeflnl . . _Jeso )]s
Benommenheit, Schwindelgefihi, Kreislaufstorungen D a D D 54
Brechreiz am Morgen .. .. . e D {8
Frésteln, Frieren ohne erkennbaren Aniek ... .. .... [ ]33 [ ;%
Herzjagen, starkes Merzkiopten ... ... . L. :] 34 D L 57
Hitzewallungen ... .. .. .. ... L L D 35 D C 58
Kopfschmerzen, Migrane .. . . .. . ... ... ... .. 3 36 D D =8
Magenschmerzen, Sodbrennen . ... o oL D 37 D j 60
i ]
Scnlafsttrungen, Schlaflosigkeit ... ... ... L. [: 38 D . el
Schweiflausbruche . . . ... . L E 39 :] L 62
Traurige Verstimmung . .. .. ... ... E 40 a |__J| 63
Unrune, Erregbarkeit, Nervosités . . . . .. . E a1 D L] e
| — h h
Jbelkeit, Brachreiz . . . .. I j j 65
Vergellichkeit 0 0 ... o0 oo oo D 43 i . %*
Zitternder Hande .. ... ) D L] e
Herzbescniwerden .. . ... e D 45 E __J &8
-zrsehopfungs- und Ermidungszustande, Abgespanntheit j 46 j L °®
) " 1
FHautjucken, Ausschldge, Allergien {nich: Aknel . . . . L 47 D (g 70
Menstruationsbeschwerden ... .. .. oL D a8 l 4 1
1 1 2
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64. Wie oft hast Du die folgenden Medikamente im Laufe
der letzten 3 Monate eingenommen?
Bitte in jede Zeile ein Kreuz!
Tigllech  Mehrmals 1—2mal 71-3mal Saltenier) MNie
wochent- = wichent- -monat-
lich lich lich
) 1 2 3 4 5 51
Mittel gagen =rkaltungskrankheiten {Husten, Grippe! D D D D D :) 72
Schrgrzmittel .. .. D D D D D 7
AbTohrmitre’ D L D D E boora
CSehlafmittel Ll L] ] U [] -] [] 7
Beruhigungsmittel . ... ... L. :] D D g. D D 76
Anregungsmittet .. ..o L D : D [:] D D D 77
Aopetitzigler/ Abmagerungsmittel ... ... L. D :I D D D :] 78
—
Pitle zur Schwangerschaftsverhitung . . . .. ... ... .. D D D ' D I C] 79
Vitaminoraparate ... L L j D D D j [:] 80
' 1 2 3 4 ] &
65. Warst Du in den letzten 3 Monaten in arztlicher Behandtung?
| - S _n '
Nein L. [ D—-—\ Duspﬁngsr-auf-FragﬁSﬂ
Jo.bsim Zahnarzt ... [] 22
Ja, bei etnern angeren Arzt
(Allgemeinarzt, Praktischar Arzt, Internist, Frauenarzt sic.), D 13
1
B66. ‘Weshalb warst Du in arztlicher Behandlung bzw. beim Arzt?
i 1
Krarkheit, Erkranxung, 12 : é '
Beschwerden . . . .. o E}-—- Um was handelte es sich dabei: |
15 ]
Unfail, Verletzung _ E—P Um was handelte es sich dabei:
18-23
Vorsorgeuntersuchung . . [j 16 24-29
30-35
Scnstiger Grund . D 7
1
67. Welche der folgenden Arzneimittel sind Dir.in.den letzten 3 Monaten von einem Arzt verschrieben worden?
Senmerzmittsl S : D g Sonstige Mittel (bitte angeben):
Anfonrmittel . D &7
44-49
Schigfmittel . . .. ... [] =8 |
|
Beruhigungsmittel . . .. ... ... _ D 38 50-55
Arregungsmittel o L D 40
5E-G1
AppetitzGgler / Abmagarungsmittel .. ... j 41 !— l
. - c - '__1 &2 |
Fille zur Schwangerschaftsverhitung . . .. . .. . 62-67
=
Mittel geger Erkaltungskrankheiten .. ... L. 42 I _
1 68-73
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RAUSCHMITTELKONSUM

68.

Hier ist eine Reihe von Drogen oder Rauschmittein,
d.h. Mittein, die einen rauschartigen Zustand erzeu-
gen kKénnen,

Kreuze bitte diejenigen Mittel an, die Du schon ein-
mazl probiert hast.

“Normi-Nox .. . D

1

Marinuana (Grass) . . . D

_ 11
Haschisch {Schit, Pot) D
: EY;

LSD (Trip) ... ... g

'Mescalin..,......D

14

Psitocybin ... L J

15

16

" Kokain (Koks, Schnee) ]
. e 17 .

Pervitin.. -oo. .. ...

Ritalin ... ... ... . 1

Raosimon'Neu . . . . .. D
- co . 20 -

Capragon(Caps} . . . D '

" ‘Ephedrin . o L]~

' '.Pefcoff_édr_ﬁinol

. .."RBQE_.ﬁD:H_: : : e D

..'Mirapr'me e :]

Haiovolan . ... ... :l

Berliner Tinke . . . . U .

: .27
Torprium oL L

“Mét_arhorphin R

- .C_E;déi'n' o L L]
‘Heroin . l—\_—l
e, O

- . 32

- Methaqualon -. L L

'PCP/Engelsstaub . . . . D

L

Palfium/Jetrium . . .

had
NalaroriN ... |_|

- }.:.'o;tfa:l SRR D

Lachgas

Senziri/Terpentir . . . D

mittel/Pattex . .. .. :J

Tempidorm .. . ... . D
Somvit ... .. 'J
Pantopon
Methadon . ... . . [

L-Folamidon .. .. .. D

Clirédon_._._....D

.Dilaﬁd%d e D

Dotantin ... .. .. .. D

_ Drombran ........ G

Eukoagal

Scophedal ... ... ..

Mandrax .. .. ... ...

Optalidon . ... ... .

Farben/Sprays . . . . . D
55

Chloroform/Ather/

......... L]

fal=]

_ 57
Kigmstoff/Lésurgs-
58

Amylnites (Popoers) | D
. 59

Ardere Rauschmittel probiert fbitte notieren):

Habe bisher kein Rauschmittel probiert

60/
&1

62/
64/

6%

213
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Die folgenden Fragen his einschlieRlich Frage 80 richten sich nur an Personen,

die schon einmal Rauschmittel genommen haben.

Wir weisen nochmals darauf hin, dal Deine Angaben absolut anonym bleiben.

Mache bitte bei jeder Frage eine Angabe!

89. Inweléhem: Alter hast Du zum ersten : - Mal mi III J 6776
~— Mal Rauschmittel prabiert? urmn ersten al mit Janren 7168
70. Vom ersten Mal bis heute, wie hiiufig 1mal o :l 1 638
‘hast Du Rauschmittel genommen? ,
- 2— omal oL D 2
.6—20ma|..._.._.......,.D3
21-50mat K
-~ Mehr als S0mal . D 5
71. Wie hast Du die Rauschmittel zu Dir Geschiuckt ... ... .. .. P 70
genommen? ' . :
Geraucht . . . ..o .\ 71

GESPRTZL .o oo

Geschnilffett ... ... ... ... .. .

Geschnupft . .. ... ... ... ...

72

£
L 72. ! Wie'lange ist:es her, dalk Du zum letzten
’ Mal Rauschmittel genommen- hast?

1 Monat bis unter § Manate

£ Maonate 'b{s unter Jahr ...

- unter TMonat ... ..

1 Jahr bisunter 2 Jahre . . .. ..

2 Jahreund mehr ... .

[
[]
[]
[]
O
N
[
[
[]
[]

>

P C76)
'\\73.\! Was hast Du das letzte Mal genommen? 77
—r’
74. Konntest Du mit dem Rauschmittel- Ja, ganz besUMMt . ... ... B
gebrauch aufhdren? . o D 2 l Du springst
Sda,wielleicht oL 1 auf Frage 76!
“Nein, kénnte nicht damit aufhéren | 3

Habe schon ganz damit aufgehdrs . D 4

75. Aus welchen Grinden hast Du aufgehort? Angst vor gesundheitlichen Schaden . . . . ... o D 1
Verbotder Eltern . ... ... ... .. D 12
Angstvor Bestrafung . ... ... D 13
Ich hitte sonst in den Leistungen nachgelassen . . . . .. . . D 14
Hat mir nichts qebracht . ... .. ... . ... ... ... ... .. j 25
Die Drogenwirkung war unangenehm . ... . ... ... ... j 18
Ich k8nnte sonst sichtig werden ... ... ... .. ... .. j 7
Angehdrige, Freunde oder Bekannte haben micn (ber -
die Drogenoroplematik avfpeklart .. .. .. . .. .. :‘ ‘
Drogenaufkldrung durch Beh&rden, Schulen, Beraturgs- —
steller .. L

20
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76. Gehen wir noch einmal zuriick auf das erste Mal,
als Du ein Rauschmittel genommen hast:
Wie bist Du damals an das Rauschmittel gekommen?
Dureh Partrier(iny ... D 21
Durch Freund{ing . . . . .. ... . ... .. .. D 22
Durch Dealer ... D 23
Durcn REZEDT ..o D 24
Durch Bruder /Schwesmes . .0 0 ... D 25
Durch Bekannweint . .. ... . D 26
Curch irgendjemand aus einer Clique/Gruppe . . D 27
Aus der Hausapotheke . ... L. L L L. D 28
AU~ anderem Wege ,und zwar:
i 29
. 30
: EF
! 22
77.  Aus welchen Gritnden nimmst Du oder hast Du
manchmal Drogen genommaen?
“Trifft  Trifft
zu nicht .
ZUu
- - s 1 2
Well ich manchmai ein unoaschreiblich _ _
_1olles Gllicksgefih: eriebe .. . . .. .. D D 33
lch kann dann mal dern Alliag vergassen
und total abschaiten .. .. ... ... .. .. D D 34
Weil ich dann Musik ganz anders hore :
und Dinge anders wahrehme .. .. . .. Ll O
Weil ich dann gir gutes Korperlichss — —_
- 1 .
Feslingnabe . ... ... ... ... ... .. L ]38
Ign ertebe dann ein gutes Gemeinschafis-
gefdhl in der Gruppe . ... .. .. ... .. D D 37
Lm ma" was Neues, Aufregendes zu S — )
erleber . .. L o ®®
Wel" ich mich dann mit cer Natur ganz .
verbunderi fiinle .. ... L D -Dsg_-
Aug Neugier . ... o :‘ D 40
Aus Gesslligksit; '
weil Freunde Sauscamitted nehimen D D 41
1 2

78. Welche der folgenden Medikamente hast Du schon
einmal zur Unterdriickung von Angst- und Unruhe-
zustdnden in Zusammenhang mit Rauschmittelkon-
sum verwendet?

Verwendung aus anderen Grinden, z.B. als
‘Schmerzrittel, ist nicht gemeint!
1 1

Capiagon . ,:l Adumbran ... D

42 56

Ephedrin. ... ... .. D Temngesic . . ... . ... D

43 57
Percoffedrinal . . . .. D Frisium . ... ..., :‘
44 S8
Stadadorm .. ... .. D Lexotanil . D
_ 45 5¢
Somwit ... D Tranxilium . :J
: 46 60
Tempidorm .. . ... D Limpatrit .. ..... D
a7 61
Coffein .. ... ... .. :I Mandrax . ... ... .. |
48 €2
Tavor . .. ... ... . D Optaiidon .. . ... .. ]
49 63
Spasmo Cibaigin . . . . g Aspirin ... g
Malium oL L. D Thomapyrin M ... . D
51 85
Treupel .. .. .. .. . .. D Valoron N .. ... ... L
: 52 86
Librium ... ... ... D X120 D
53 By
Gelonida . . .- ... .. E’ Codein .. ... ... .. D
54 68
Tramal ... :‘
55

‘Anderes Mittel zur Unterdrickung von Angst- und Unruhs-
zustanden infolge von Rauschmittelmilibrauch genommen
ibitte notieren):

habe:kein derartiges Mittel genommen

.79

- An wen wendest Du Dich oder hast Dich gewendet,
. wenn Du- infolge Deines Drogenkonsums Probieme
hast und Rat-und Unterstiitzung brauchst?

An die Eitern

An Freunde

An Freunde von meiner Ciigue

CAnceinen Arzt

[ 76
An Beratungssteller ... ... ... ..., L.
“An sonstige Vertrauensoersonen .
“[z.B. Pfarrer, wehrer, Jugendgruppenieiter] . :] 7
. . i |78
ANNIBMaENc . . .. .. ..o |
Habe keine Frobleme mit dem Drogenkonsum . LJ7e




Karte 11

Fiir wie schwierig bzw. einfach: hiiltst Du es, .

“Wahr- “"Sehr Zlam-

80. _ _ Ziam- Sehr
‘innerhalb von 24 Stunden an die folgenden scheln- - schwie-  lich ich  einfach
) lich rig - -schwle-  einfach
Drogen heranzukornman" S unmaglich . "rig
g 1 2 3 4 5
: aschisch oder . .
"Marlhuana D D j oo :I 1
: . _. . [
Kokain ... .. D O O L1 [
X i [
Heroin . . ... D D [:I E P 13
— o~ 0
Sl { e A ks £

Die Fragen 81 und 82 richten-sich'nur-an.Personen,-:die'noch-keine-Rauschm.ittel probiert haben.

81.

'-auch ainmal: prohlarst? L

“Nehmen wir mal an, Du bist auf éiner'Party-.bdar )

sinem Popfestival, 'wo:Haschisch-geraucht wird.

Fiir wie- wahrschalnllch hahst Du es, dalS Du es.

:.'Sahr'.;unwahrscheihuch'f =
"Sehr-wahrscheinlich”

T bedeutet:
6 bedeutet:

“Mit den Werten dazwischen- kannst Du- Delne .
‘Meinung abstufen,

' ';_'Sehr unwahr—
' _-'schem |ch

.2 3 a4 5 8

E—-D—D—D—D—j

14

Sehr wahr-
scheinlich

‘82.

Nehmen wir mal.an, Du bist auf einer-P-arfy--oder"_ _ '
ginem Popfeniva'l wo-'Kokain-genommeh-wird'

Fiirwie: wahr:chemhch haltst Du ‘es, daE Dues -

.auch einma}. probierst'?

1 bedeumt: "Sehr.Unwahrsbheinli'ch"

-6 bedeutet; "Sehr wahrscheinlich”

Mit den Werten dazwischen kannst Du Deme

‘Meinung abstufen.

- Sehr.unwanr-
-scheinlich

1 2 3 4 5 &

)

[
ur

Senr wahr-

scheinlich
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°

-
Die folgenden Fragen richten sich-wieder an alle!
g83. ‘Nehmen Deine enperen Freunde und.Bekannte = Jaalle-. ... [ L !
Drogen, Rauschmittel. (wie z.B. Hasch:sch L e
‘Marihuana)? =~ .~ - S o da.diemeisten . Lo e e E 2
Etwadje Hilfte . /. ... 0. L (]
NUr wenige . ... ..... DA E N
Netn, keinelr) ... . o [jl 5
[i{ : L . .
JJi : o : : " .Habekeine engeren Freunde und Bekannte ... . .. :]
%, | - '
8 _4 Konntest Du Dir binnen24 Stunden derartlge e e D A
Rauschmittet- verschaﬁen" ; - L e R
- ' CNein. Lo [
85. Hier ist eine Reihe von verschiedenen Rausch- Macht Macht
mitteln und Suchtmitteln aufgefiibre. . T gar nicht sehr
. . . abhangig abhangig
- . . k . . -_.fsder_ : “DI.'.!BI'I
Bitte kreuze fiir jedes Mittel an, wiestarkes -~ B siehtig - siichig
. Deiner Meinung-nach abhangug oder suchtlg . S 1. 2 3 4 & &

.H_asc.ﬁisc.:h' . D—D—J—E—D—E 18
Nikotin. .. .. O e
Kokain . ....... ... D—D—D—D—D—D 20
Heroin ..o ... .. D_}-D_El_}j 2

Alkohol .. ... =]
Aufputschiabletten . . D"“:‘_E"‘E_':_l: 24
Beruhigungstabletten . D—D‘—‘:l_':l_:r—j 25

.86. Was hiltst Du von Leuten, die folgende Dinge tun?

‘Kanwn ich ‘Kann ich Lehne Lehne
gut varstehen ehet ¥olig
varstehen abt ab
1 2 3 4
1
Zigarewtenrauchan, und zwar 2C und mehr Zigaretten taglich . . E D ‘__| D 26
Iraal in ger Woohe betrunken SBIN .. . Lo :] :‘ L L ¥
- . L . _ ' T i 28
Gelegentlich Haschisch oder Marinuana rauchen . . .. .. e [_—_J D — ]
. . . . : . i T 29
—Zmal Aufputschmittel probieren . . .. o oo . 3 D D L
1—2mat Kokain probieran . . ... . . . o _ _J L L
d : 1 -
1—2mal Herom probieren . .. .. .. E D ; ]
1 2 3 4
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. . 32/
87. Wie wiirdest Du ganz aligemein unsere Gaselischafts- Gut ... PR e D !
. -ordnung beurteilen? -
Bis auf-einige Punkte gut . . . . I D 2
in den meisten Punkten reformbedirftig . . . D :
So-schtecht, da@ man sie total verandern milite D 4
‘Mich interessiert unsere Gesellschaftsordnung nicht . D 5
88. Wie schiitzt Du Deine Aussichten fiir Dein eigenes Trifft  Trifft
spateres Leben in unserer Geselischaft ein? 2Zu nicht
ZU
' _ ' 1 2
lch-glaube, daf ich den Berut bekommen —
werde, den ich mir wiinsche . . ... .. .. D 2
lch glaube, daf ich bei meinem Streben
nach Selbstverwirklichung viele Abstriche.
machenmuld s, .. .. ... . .. ... ... D 334
lch weilt Oberhaupi nicht, ob mir die
Aushildung, die-ich jetzt mache,
spAterwasnitzy . . ... L D j 3
Wenn man einbifschen flexibel ist, — —
kann man ganz gut zurechtkommen .. .. i \_/ 36
Was man auch:machrt, es ist doch alles _
SINAIOS il D |_'__J3'7
1 2
3
89, Hast Du schon einmal ernsthaft Selbstmord- g oL D 18
gedanken gehabt?
Nein......... D 2
90. Es gibtja die verschiedensten Dinge, die-die : I a9y
Gasundheit begintrichtigen kdnnen. ! i 40
Was beschiftigt Dich am meisten, was empfin- Y
dest Du im Hinblick auf Deine Gesundheit und 42
Zukunft als besonders bedrickend?
;o 43y
: D oaa
i i
|
| 45/
‘ 46
: &7
: a8
‘ . sy
1]
. ! _
51-80 teer
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- STATISTIK

91. .Hast Du Kinder? °

g2,
. 'haben?

I Kinder

Wie wele Klnder willst: Du emmal |nsgesamt
L Lo . : 19/20

217
1

L

93,

- zur-Zeit ging. Schwangerschaﬁ oder lst elne
Fiir die. nachsten 3 Jahre geplan F

Besteht bel Dir bzw: Déinem:(Ehe }Partnar

94.

'-Wle vigle Personen msgesamt umfaB‘_r. der Haus- :
_:hialt, in-demy Du zur. Zertflehst chh:selbst mlt
: emgerechnet" ;

— |
T Personen
- 23/24

- I‘ Personen

. “Lebe'im Heim /internat/ in'Kaserne ... .. . . . [ 2

a5,

" gin-gigenes. Einkommen, also Lohn, Gehalt
-oder andeve Emkunfte’ D

Wenn mehrere' 'Persanen "r'm -'Hau's'ha!r' }’eben -

Wie viele:Personen:in’ Deinem’ Haushait haben’ L

.Dj_-_;ﬁersonéh_ R 28/29

96.

30

O

Wenn Du einmal.alles zusammenrechnest, was -~ unter1.000 DN
die Persanen in dem Haushalt,zu dem Du ge- S
horst, insgesamt an Einkommen haben, also 1.000 bis Umer"q,goo'DM e D 2
Lohn, Gehalt-oder andere. Einkiinfte abzugilch o

Steuern: 1.800.5is umerzooo DM ... BE

Wie hoch ist dann ungefihr.das monatliche : - D
Netto-Einkommen. des Haushalts? L -_2 OOO bis unter 2 500 DN‘ S

_ 2,500 bis umer“-s.ooo-DM S S
| Wenn Du es nicht genau weifit: | S : :

schiwze doch bitte! N ' 3.000 bis unter 4000DM ... .. L[] ®

4°000 pis.unter 50000M ... ... .. 7

5000DMundmehr ... ... ... .. D 8




.97, Bei welcher Art.von: Krénkeﬁverswherﬁng blst Du o .
~versichert-oder-2.B. bei Deinen Eltern: oder Demam -_

Ehepartner miwersnchart’-’

T

e ;:Be*criebskrankenkasse . ', .

v ?Prwate Kranken kasse

: N :-Aligememe Ortskrankenkasse'
C{AOKY .

: 'i".;__":rsaizkrankenkasse R
{ZB Barmer DAK; usw}, e

R ::.'Sc_mstiges_.,_-:. S

Sefbst M-
var- var-
sichert  sichert

1

2
O O

Daz

33
34

35

»L1 O (]

u
N
-
.

36

98, "-WieviéI'g-Kilbgi@ar'rl'mawfl'egstérz.bu 'qhné:.ng:lelt_i_h'ﬁﬁ;?

37-35

99, Und wie-groi bist Du? -

40-42 .

100, “Nun zis unserer fetzten Frage;

L Wie .z_l;j‘:l‘_ri'equ'e'h' ist Du derzeit'mit de

- -_:m]'_t';D'fr:_-;elbgt?
.ﬁWenn Du nun. emmal Deme gesamte

: sderzmtme S:tuatiun berucksmhtlgst :

-=:Wje zu‘frieden b:s* Du dan
g -_'rm't Demem Leben derzeit?

oooooooo

(1=
[ e
L

[ 63

U000 u
I

.
L]

. Sehr
2ufrieden

N7

e/

7

r-| 43
[

(.

44

L]

a5

]

46

1

47

O

48

49

L]

ag

‘51

VIELEN DANK FUR DEINE MITARBEIT!

Bitte stecke den ausgefiliten Fragebogen in den beigefiigten Riickantwort-Umschiag.
Du brauchst keinen Ahsender anzugeben,




