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Χρησιμοποιείτε μια σταθερή 

τηλεφωνική γραμμή

Χρησιμοποιείτε ένα κινητό τηλέφωνο 

για να κάνετε κλήσεις ή να στέλνετε 

γραπτά μηνύματα

Χρησιμοποιείτε το διαδίκτυο για να 

κάνετε τηλεφωνικές κλήσεις ή 

βιντεοκλήσεις (π.χ. Skype ή Facetime)

Χρησιμοποιείτε το διαδίκτυο για άμεση 

ανταλλαγή μηνυμάτων (π.χ. WhatsApp 

ή iMessage)

Χρησιμοποιείτε e-mail

Χρησιμοποιείτε online μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης (π.χ. Twitter ή Facebook)

Η ιδιωτική ζωή στις ηλεκτρονικές επικοινωνίες

ΡΩΤΗΣΤΕ ΟΛΟΥΣ

ΠΡΟΓΡ.: ΚΑΝΤΕ ΕΝΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 1 ΕΩΣ 7

Μπορείτε να μου πείτε αν...;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Πόσων χρονών είστε;

(ΚΑΤΑΓΡΑΨΤΕ - ΑΝ "ΑΡΝΗΣΗ" ΚΩΔΙΚΟΣ '99')

ΦΥΛΟ

Άντρας

Γυναίκα
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(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

EB144.3 Q1

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q2.1 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.4 Ή D8.6 Ή D8.7

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q2.2 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.4  Ή D8.5 Ή D8.6 Ή D8.7

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q2.3 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.3 Ή D8.4  Ή D8.5 Ή D8.6

ΠΡΟΓΡ.: ΚΑΝΤΕ ΕΝΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 1 ΕΩΣ 3

Πόσο σημαντικό είναι για εσάς κάθε ένα από τα ακόλουθα;

Αποφεύγετε ορισμένους ιστότοπους, επειδή 

ανησυχείτε μήπως παρακολουθούνται οι online 

δραστηριότητές σας 

1 2 3

Έχετε αλλάξει ποτέ τις ρυθμίσεις προστασίας 

ιδιωτικών δεδομένων στο πρόγραμμά σας για την 

περιήγηση στο διαδίκτυο (π.χ. διαγραφή του 

ιστορικού περιήγησης ή των cookies)

1 2 3

Χρησιμοποιείτε λογισμικό που σας προστατεύει 

από το να βλέπετε online  διαφημίσεις 

1 2 3

Χρησιμοποιείτε λογισμικό που αποτρέπει την 

παρακολούθηση των online δραστηριοτήτων σας  

1 2 3

ΠΡΟΓΡ.: ΚΑΝΤΕ ΕΝΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 1 ΕΩΣ 4

Μπορείτε να μου πείτε αν...;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Nαι Όχι ΔΓ/ ΔΑ 

(ΜΗ 

ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ

)

Χρησιμοποιείτε το διαδίκτυο για να 

σερφάρετε online

EB144.3 D8

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q1.1 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.6 Ή D8.7

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q1.2 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.4 Ή D8.5 Ή D8.6 Ή D8.7

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q1.3 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.6 Ή D8.7

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q1.4 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.5 Ή D8.6 Ή D8.7
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EB144.3 Q2

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q3 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.3 Ή D8.4  Ή D8.5 Ή D8.6 Ή  D8.7

ΠΡΟΓΡ.: ΚΑΝΤΕ ΕΝΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 1 ΕΩΣ 3

Για κάθε μία από τις παρακάτω δηλώσεις, παρακαλώ πείτε μου, αν νομίζετε ότι είναι σωστή 

ή λάθος.

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Σωστή Λάθος ΔΓ/ ΔΑ 

(ΜΗ 

ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ

)

Το απόρρητο των e-mail σας 

και της ανταλλαγής online 

μηνυμάτων σας να είναι 

εγγυημένο

1 2 3 4 5

Τα εργαλεία  για 

παρακολούθηση των online 

δραστηριοτήτων σας (όπως 

cookies) να μπορούν να 

χρησιμοποιούνται μόνο με 

την άδειά σας

1 2 3 4 5

Οι προσωπικές σας 

πληροφορίες (π.χ. 

φωτογραφίες, ημερολόγιο, 

επαφές) στον ηλεκτρονικό 

υπολογιστή σας, το έξυπνο 

τηλέφωνο σας (smartphone) 

ή την ταμπλέτα σας να 

μπορούν να  είναι 

προσβάσιμες μόνο με την 

άδειά σας

1 2 3 4 5

Πολύ 

σημαντικό

Αρκετά 

σημαντικό

Όχι και 

τόσο 

σημαντικό

Καθόλου 

σημαντικό

ΔΓ/ ΔΑ 

(ΜΗ 

ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ

)



1

2

3

Q4

1 Οι πάροχοι ηλεκτρονικών 

υπολογιστών,  έξυπνων 

τηλεφώνων (smartphone) ή 

ταμπλέτας θα έπρεπε να 

σας δίνουν τακτικές 

ενημερώσεις λογισμικού για 

να προστατεύουν τις 

πληροφορίες σας 

1 2 3 4 5

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q4.3 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.1 Ή D8.2

ΠΡΟΓΡ.: ΚΑΝΤΕ ΕΝΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 1 ΕΩΣ 4

Σε ποιο βαθμό συμφωνείτε ή διαφωνείτε με καθεμία από τις ακόλουθες δηλώσεις; 

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Συμφωνώ 

απολύτως

Τείνω να 

συμφωνώ 

Τείνω να  

διαφωνώ 

Διαφωνώ 

απολύτως 

ΔΓ/ ΔΑ 

(ΜΗ 

ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ

)

Σύμφωνα με το νόμο, η άμεση ανταλλαγή 

μηνυμάτων και οι online  φωνητικές συνομιλίες  

είναι εμπιστευτικές και κανείς δεν μπορεί να έχει 

πρόσβαση σε αυτές χωρίς την άδειά σας

1 2 3

EB144.3 Q3

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q4.1, Q4.2 ΚΑΙ Q4.4 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.3 Ή D8.4 Ή D8.5 Ή D8.6 Ή 

D8.7

Σύμφωνα με το νόμο, οι προσωπικές σας 

πληροφορίες (π.χ. φωτογραφίες, ημερολόγιο, 

ιστορικό κλήσεων) στον ηλεκτρονικό υπολογιστή 

σας, το έξυπνο τηλέφωνο (smartphone) ή την 

ταμπλέτα σας  μπορούν να είναι προσβάσιμες μόνο 

εάν έχετε δώσει  άδεια

1 2 3

Σύμφωνα με το νόμο, κανείς δεν μπορεί να 

αποθηκεύει πληροφορίες (π.χ. cookies που 

χρησιμοποιούνται για να σας παρακολουθούν) 

στον ηλεκτρονικό υπολογιστή σας, το έξυπνο 

τηλέφωνο σας (smartphone) ή την ταμπλέτα σας 

χωρίς την άδειά σας

1 2 3
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Q5

1 Να παρακολουθούνται οι  

online δραστηριότητές σας  

(για παράδειγμα αυτά που 

διαβάζετε, οι ιστοσελίδες 

που επισκέπτεστε) με 

αντάλλαγμα την 

απεριόριστη πρόσβαση σε 

μια ορισμένη ιστοσελίδα

1 2 3 4 5

Πλήρως 

αποδεκτό

Αποδεκτό 

έως ένα 

βαθμό

Όχι πολύ 

αποδεκτό

Καθόλου 

αποδεκτό

ΔΓ/ ΔΑ 

(ΜΗ 

ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ

)

EB144.3 Q4

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q5.1 ΚΑΙ Q5.3 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.6 Ή D8.7

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q5.2 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.1 Ή D8.2 Ή D8.3 Ή D8.4  Ή D8.5  Ή D8.6  Ή 

D8.7

ΠΡΟΓΡ.: ΚΑΝΤΕ ΕΝΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 1 ΕΩΣ 3

Σε τι βαθμό βρίσκετε κάθε ένα από τα ακόλουθα αποδεκτό ή όχι;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Θα έπρεπε να μπορείτε να 

κρυπτογραφείτε τα 

μηνύματα και τις κλήσεις 

σας, ώστε να διαβάζονται 

μόνο από τον αποδέκτη

1 2 3 4 5

Λαμβάνετε υπερβολικά 

πολλές μη ζητηθείσες 

κλήσεις που σας 

προσφέρουν αγαθά ή 

υπηρεσίες

1 2 3 4 5

Οι προκαθορισμένες 

ρυθμίσεις του 

προγράμματος περιήγησης 

που διαθέτετε θα έπρεπε να 

σταματούν την ανταλλαγή 

των πληροφοριών σας

1 2 3 4 5
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Θα πρέπει να τους επιτρέπεται να σας τηλεφωνούν, είτε δείχνουν τον 

τηλεφωνικό αριθμό τους είτε όχι

Θα πρέπει να μπορούν να σας τηλεφωνούν, εφόσον δείχνουν τον 

τηλεφωνικό αριθμό τους

Οι εμπορικές κλήσεις θα έπρεπε πάντα να δείχνουν ένα ειδικό πρόθεμα

Καμία (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

ΔΓ/ ΔΑ (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

Ποτέ, δεν θέλετε να κοινοποιείτε τις προσωπικές σας πληροφορίες 

δεδομένα (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

ΔΓ/ ΔΑ (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

EB144.3 Q6

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q7 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.1 Ή D8.2

Ποια από τις παρακάτω θα ήταν η προσέγγιση που προτιμάτε απέναντι σε ανθρώπους που 

σας τηλεφωνούν για να πουλήσουν αγαθά ή υπηρεσίες;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

EB144.3 Q5

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ Q6 ΕΑΝ ΚΩΔΙΚΟΙ 1 ΕΩΣ 5 ΣΤΗΝ D8.6 Ή D8.7

Κατά τη γνώμη σας, πότε θα έπρεπε ένας ιστότοπος να ζητά την άδειά σας για να έχει 

πρόσβαση στα δεδομένα σας ή να αποθηκεύει εργαλεία για να παρακολουθεί τις  

δραστηριότητές σας στο διαδίκτυο (online) στις συσκευές σας;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ -ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Κάθε φορά που μπαίνετε σε έναν ιστότοπο

Την πρώτη φορά που μπαίνετε στον ιστότοπο, με τη δυνατότητα να 

αλλάξετε γνώμη

Να πληρώνετε για να μην 

σας παρακολουθούν, όταν 

χρησιμοποιείτε ένα 

ιστότοπο

1 2 3 4 5

Οι εταιρείες να κοινοποιούν 

πληροφορίες σχετικά με 

εσάς σε τρίτους χωρίς την 

άδειά σας, εάν αυτό τις 

βοηθά να σας παράσχουν 

νέες υπηρεσίες που μπορεί 

να σας αρέσουν

1 2 3 4 5
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EB144.3 Q7

Πόσο χρονών ήσασταν όταν σταματήσατε την πλήρη φοίτησή σας σε εκπαιδευτικό ίδρυμα;

(ΕΡ: ΑΝ "ΑΚΟΜΗ ΦΟΙΤΑ", ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΤΕ '00' - ΑΝ "ΚΑΘΟΛΟΥ ΜΟΡΦΩΣΗ" ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΤΕ 

'01' - ΑΝ "ΑΡΝΗΣΗ" ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΤΕ '98' - ΑΝ "ΔΓ"  ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΤΕ '99')

Σε ό,τι αφορά την τρέχουσα απασχόλησή σας, θα λέγατε ότι είστε αυτοαπασχολούμενος, 

υπάλληλος/μισθωτός, εργάτης ή θα λέγατε ότι είστε χωρίς επαγγελματική δραστηριότητα;

(ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Αυτοαπασχολούμενος

Υπάλληλος/μισθωτός

Εργάτης 

Χωρίς επαγγελματική δραστηριότητα

Άρνηση (ΜΗ ΔΙΑΒΑΖΕΤΕ)

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ D5b ΑΝ ΑΥΤΟΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟΣ, ΚΩΔΙΚΟΣ 1 ΣΤΗΝ D5a

Θα λέγατε ότι είστε...;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ - ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Γεωργοκτηνοτρόφος, δασικός υπάλληλος, ψαράς 

Ιδιοκτήτης καταστήματος, χειροτέχνης

Επαγγελματίας (δικηγόρος, ιατρός, λογιστής, αρχιτέκτονας...)

Διευθυντής εταιρίας 

Άλλο/ Άρνηση (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ D5c ΑΝ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ/ΜΙΣΘΩΤΟΣ, ΚΩΔΙΚΟΣ 2 ΣΤΗΝ D5a
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D5d

1
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D5e

1
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5

D12

D13

1

2

3

4

Θα λέγατε ότι είστε...;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ - ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Επαγγελματίας (υπάλληλος ιατρός, δικηγόρος, λογιστής, αρχιτέκτονας…)

Γενική διεύθυνση, διευθυντής ή ανώτατη διεύθυνση

Μέση διεύθυνση, άλλες διευθύνσεις (τμηματάρχες, νεαρά διευθυντικά 

στελέχη, δάσκαλοι/ καθηγητές, τεχνικοί)

Δημόσιος υπάλληλος 

Υπάλληλος γραφείου 

Άλλος υπάλληλος/μισθωτός (πωλητής, νοσοκόμα, ...)

Άλλο/ Άρνηση (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ D5d ΑΝ ΕΡΓΑΤΗΣ, ΚΩΔΙΚΟΣ 3 ΣΤΗΝ D5a

Θα λέγατε ότι είστε...;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ - ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Επόπτης/ εργοδηγός (επικεφαλής ομάδας, ...)

Εργάτης 

Ανειδίκευτος εργάτης 

Άλλο/ Άρνηση (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

ΡΩΤΗΣΤΕ ΤΗΝ D5e ΑΝ ΧΩΡΙΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ, ΚΩΔΙΚΟΣ 4 ΣΤΗΝ D5a

Θα λέγατε ότι είστε...;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ - ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Φροντίζει το σπίτι

Μαθητής (πλήρη εκπαίδευση) 

Συνταξιούχος

Γυρεύει δουλεία

Άλλο/ Άρνηση (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

Σε ποια επαρχία κατοικείτε;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΕΑΝ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ - ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Θα λέγατε ότι ζείτε σε…;

(ΔΙΑΒΑΣΤΕ - ΜΟΝΟ ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ)

Αγροτική περιοχή ή χωριό

Μικρή ή μεσαίου μεγέθους πόλη

Μεγάλη πόλη

ΔΚ (ΜΗ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)



D18

1

2

D20

1

2

D22 Μπορείτε να μου πείτε πόσα άτομα 15 χρονών και πάνω κατοικούν στο νοικοκυριό σας, 

συμπεριλαμβανομένου του εαυτού σας;

(ΚΑΤΑΓΡΑΨΤΕ - ΕΑΝ "ΔΓ" ΚΩΔΙΚΟΣ '98' - ΑΝ "ΑΡΝΗΣΗ" ΚΩΔΙΚΟΣ '99')

Έχετε κινητό τηλέφωνο;

(ΜΗΝ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

Ναι

Όχι

Αριθμός ατόμων ηλικίας 15 ετών ή μεγαλύτερα στο νοικοκυριό

Έχετε σταθερό τηλέφωνο;

(ΜΗΝ ΔΙΑΒΑΣΕΤΕ)

Ναι

Όχι


