


 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sosiaaliset verkostot ja voimavarat -tutkimus 
 
 

Kansainvälinen tutkijaryhmä on tekemässä noin 50 maan vertailua sosiaalisista verkos-
toista ja voimavaroista. Suomi on mukana tässä tutkimuksessa, johon kutsumme sinut 
vastaamaan. Kysymme muun muassa perhe-, sukulais- ja ystävyyssuhteistasi sekä siitä 
keneen tai mihin luotat ja turvaudut apua tarvitessasi. Tuloksia voidaan verrata muihin 
osallistujamaihin ja Suomen vuonna 2001 kerättyihin tietoihin. Tutkimuksen onnistu-
miseksi on tärkeää, että asiaan eri tavoin suhtautuvat vastaavat kyselyyn. 
 

Olet yksi 2500:sta tutkimukseen satunnaisesti valitusta 15 - 75-vuotiaasta suomalaisesta. 
Suomen osalta tietojen keruusta vastaa Tilastokeskus. Tutkimus toteutetaan yhteistyös-
sä Tampereen yliopiston kanssa. 
 

Luottamuksellisuus 
 

Kaikki yksittäisen vastaajan tunnistamisen mahdollistavat tiedot poistetaan ennen aineis-
ton luovuttamista Tampereen yliopistossa toimivaan Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkis-
toon ja kansainväliselle tietoarkistolle. Aineisto käsitellään tilastollisin menetelmin, eikä 
yksittäisen henkilön vastauksia voi erottaa tuloksista. 
 

Kyselyn palauttaminen 
 

Pyydämme sinua täyttämään tämän kyselylomakkeen ja palauttamaan sen 20.10.2017 
mennessä oheisessa valmiiksi maksetussa kuoressa Tilastokeskukseen 

    TAI 

voit vastata halutessasi internetissä. 
Kirjoita internetissä osoitekenttään www.tilastokeskus.fi/tup/issp 

   Henkilökohtaiset tunnuksesi ovat:    Tunnus 

                            Salasana 
 
 

Lomakkeen täyttäneiden ja palauttaneiden kesken arvotaan viisi 100 euron 
arvoista lahjakorttia S- tai K-ryhmän kauppoihin. 
 
 

Lisätiedot 
 

Tutkimusamanuenssi Seppo Antikainen, seppo.antikainen@uta.fi 

Yliaktuaari Markku Nieminen, markku.nieminen@tilastokeskus.fi 
 
 

Yhteistyöstä etukäteen kiittäen 
 

Tilastokeskus Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto 
        

 
 
Jussi Heino Helena Laaksonen 
tilastojohtaja johtaja 

 
 

Postiosoite:  Käyntiosoite:  Puhelin: www.tilastokeskus.fi 

00022 TILASTOKESKUS Työpajankatu 13, Helsinki 029 551 1000 Y-tunnus: 0245491-1 
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 Mitä mieltä olette seuraavista väittämistä? 

Valitse kummaltakin riviltä yksi vaihtoehto. 
 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Eri  
mieltä 

Täysin 
eri  

mieltä 

En osaa 
sanoa 

a) Minunlaisillani ihmisillä ei ole mitään 
sananvaltaa siihen, mitä hallitus tekee ............................................................................................. 1 2 3 4 5 8 

b) Valitsemamme kansanedustajat pyrkivät 
pitämään vaalilupauksensa .............................................................................................................. 1 2 3 4 5 8 

 

 
 

LOMAKKEEN TÄYTTÖOHJEET 
 
 

Rengasta jokaisen kysymyksen kohdalla omaa näkemystäsi parhaiten 
vastaavan vaihtoehdon numero. 
 
Muutamassa kysymyksessä vastaus kirjoitetaan sille varattuun tilaan. 
 
 
 

Esimerkki 1. Tässä kirjoitetaan vastaus sille varatulle viivalle. 
 
 

 Minä vuonna olet syntynyt?    1964 
 

 
 
 
 

Esimerkki 2. Tässä ympyröidään jokin annetuista vaihtoehdoista. 

 
 Asutko… 

 Suuren kaupungin keskustassa ......................................................................................................  1 

 Suuren kaupungin esikaupunkialueella tai lähiössä ........................................................................  2 

 Muussa kaupungissa .......................................................................................................................  3 

 Kylässä tai taajamassa maaseudulla ..............................................................................................  4 

 Haja-asutusalueella maaseudulla ...................................................................................................  5 

 
 
 
 
 
 

Esimerkki 3.  Monissa kysymyksissä on useampia osioita (a, b, c jne.). 

 Vastaa jokaiseen niistä. 
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Aluksi koulutustasi koskevia kysymyksiä 
 
 

1. Oletko… 

 Mies .......................................................................  1 

 Nainen ...................................................................  2 
 
 

 

2. Minä vuonna olet syntynyt?   _______ 
 
 

3. Kuinka monta vuotta olet käynyt kouluja tai opiskellut kaiken kaikkiaan? 

Mukaan luetaan kansa-, kansalais- ja peruskoulu, lukio ja muu yleissivistävä koulutus, kaikki kokopäiväinen ammattiin 
tähtäävä opiskelu sekä korkea-asteen koulutus. Mikäli olet vielä koulussa tai opiskelemassa, ilmoita tähänastiset 
täydet koulu- ja opiskeluvuotesi. 
 

 

 
 

4. Mikä on koulutuksesi? 
Valitse korkein loppuun suoritettu kouluaste, vain yksi vaihtoehto. 

 

 

 
 
 

Seuraavaksi kysymyksiä työtilanteestasi  

 

 Ansiotyöksi katsotaan työskentely palkansaajana, ammatinharjoittajana, yrittäjänä tai oman perheen 
yrityksessä vähintään tunti viikossa. Jos olet tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, isyys- tai muun loman, 
palkattoman vapaan tai muun samankaltaisen syyn vuoksi, vastaa tavanomaisen työtilanteesi mukaan. 

 

5.  Oletko ansiotyössä? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Olen tällä hetkellä ansiotyössä ........................................................................................................  1 → Siirry kysymykseen 6. 

 En ole tällä hetkellä ansiotyössä mutta olen ollut 
aiemmin ............................................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 7. 

 
En ole koskaan ollut ansiotyössä .....................................................................................................  3 → Siirry kysymykseen 12. 

 
 

 

6.  Kuinka monta tuntia keskimäärin työskentelet viikoittain ylityöt mukaan lukien? 

Jos sinulla on useampi kuin yksi työnantaja tai jos olet sekä palkansaaja että ammatinharjoittaja/yrittäjä, 
laske mukaan kaikki tunnit. 

 

 
______ tuntia  

 
 

  
  

 
______ vuotta  

 
En ole käynyt koulua ........................................................................................................................  0 

 Vielä peruskoulussa .........................................................................................................................  1 
 Kansakoulu tai kansalaiskoulu .........................................................................................................  2 
 Peruskoulu .......................................................................................................................................  3 
 Ammattikoulu tai -kurssi ...................................................................................................................  4 
 Lukio tai ylioppilas ............................................................................................................................  5 
 Opistotason ammatillinen koulutus ..................................................................................................  6 
 Ammattikorkeakoulu ........................................................................................................................  7 
 Yliopisto, alemman asteen tutkinto ..................................................................................................  8 
 Yliopisto, ylemmän asteen tutkinto ..................................................................................................  9 
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Jos sinulla on useampi kuin yksi työnantaja tai jos olet sekä palkansaaja että ammatinharjoittaja/yrittäjä, 
vastaa pääasiallisen työsi mukaan. Jos et ole tällä hetkellä ansiotyössä tai olet eläkkeellä, vastaa 
viimeisimmän työsi mukaan. Liikkeen- ja ammatinharjoittajat luetaan yrittäjiksi. 
 

7. Oletko/olitko… 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Palkansaaja ......................................................................................................................................  1  

 
Yrittäjä, ei muita työntekijöitä ...........................................................................................................  2  

 
Yrittäjä, muita työntekijöitä ...............................................................................................................  3 → Montako työntekijää yrityksessäsi on/oli sinun lisäksesi?  

      ______ työntekijää 
 

Työssä oman perheen yrityksessä...................................................................................................  4  
 

 

8. Toimitko esimiehenä eli onko/oliko sinulla työssäsi alaisia? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Kyllä .................................................................................................................................................  1 → Kuinka monta? _______ alaista/työntekijää 

 
Ei ......................................................................................................................................................  2  

 

 

9. Oletko/olitko työssä voittoa tavoittelevassa yrityksessä vai voittoa tavoittelemattomassa 
 organisaatiossa? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Voittoa tavoittelevassa yrityksessä ..................................................................................................  1  

 
Voittoa tavoittelemattomassa 
organisaatiossa ................................................................................................................................  2  

 

 

10.  Oletko/olitko työssä julkisella vai yksityisellä sektorilla? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Julkisella sektorilla ...........................................................................................................................  1  

 
Yksityisellä sektorilla ........................................................................................................................   2  

 

 

11a.  Mikä on nykyinen tai viimeisin ammattisi? 

Ilmoita pääasiallisen työsi ammattinimike mahdollisimman tarkasti ja selkeästi, esimerkiksi elektroniikka-asentaja 
mieluummin kuin asentaja. Ilmoita ammattinimike, ei tutkintonimikettä. 

 

    Ammatti: _________________________________________________________________ 
 
 

11b.  Mitkä ovat tai olivat pääasialliset työtehtäväsi? 
 

 _________________________________________________________________________________ 
 
 

11c.  Mitä yritys tai organisaatio, jossa olet/olit työssä, pääasiassa tekee/teki? 
 

 _________________________________________________________________________________ 
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12.  Mikä seuraavista parhaiten kuvaa tämänhetkistä tilannettasi? 

Jos olet tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, isyys- tai muun loman, palkattoman vapaan tai muun samankaltaisen 
syyn vuoksi, vastaa tavanomaisen työtilanteesi mukaan. Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 

 Ansiotyössä (palkansaaja, yrittäjä, työssä oman perheen yrityksessä) ..........................................   1 

 Työtön työnhakija .............................................................................................................................  2 

 Koululainen, opiskelija (myös oppilaitoksesta lomalla olevat) .........................................................  3 

 Harjoittelussa tai oppisopimuksessa ................................................................................................   4 

 Pysyvästi työkyvytön ........................................................................................................................  5 

 Eläkkeellä .........................................................................................................................................  6 

 Kotiäiti, koti-isä tai omaishoitaja .......................................................................................................  7 

 Varusmies- tai siviilipalveluksessa ...................................................................................................  8 

 Jokin muu .........................................................................................................................................  9 
 
 

13.  Oletko naimisissa, avoliitossa tai rekisteröidyssä parisuhteessa ja asutteko yhdessä? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Asumme yhdessä ............................................................................................................................  1 → Siirry kysymykseen 14. 

 
Emme asu yhdessä .........................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 15. 

 
En ole parisuhteessa .......................................................................................................................  3 → Siirry kysymykseen 23. 

 
 

14. Kuinka kauan olet asunut yhdessä nykyisen puolisosi kanssa?  

Jos et muista tarkasti, arvioi asumisvuosien määrä. Laita rasti ruutuun, jos alle vuoden. 
 

 _______vuotta  
 

Alle vuoden   
 
 

15. Mikä on puolisosi koulutus? 

Valitse korkein loppuun suoritettu kouluaste, vain yksi vaihtoehto. 
 

 Vielä peruskoulussa .........................................................................................................................  1 
 Kansakoulu tai kansalaiskoulu .........................................................................................................  2 
 Peruskoulu .......................................................................................................................................  3 
 Ammattikoulu tai -kurssi ...................................................................................................................  4 
 Lukio tai ylioppilas ............................................................................................................................  5 
 Opistotason ammatillinen koulutus ..................................................................................................  6 
 Ammattikorkeakoulu ........................................................................................................................  7 
 Yliopisto, alemman asteen tutkinto ..................................................................................................  8 
 Yliopisto, ylemmän asteen tutkinto ..................................................................................................  9 
 
 

 

16. Minä vuonna puolisosi on syntynyt?  

 
      vuonna _______ 
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Seuraavaksi kysymyksiä puolisosi työtilanteesta 

 

 Ansiotyöksi katsotaan työskentely palkansaajana, ammatinharjoittajana, yrittäjänä tai oman perheen 
yrityksessä vähintään tunti viikossa. Jos puolisosi on tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, isyys- tai 

 muun loman, palkattoman vapaan tai muun samankaltaisen syyn vuoksi, vastaa hänen tavanomaisen 
  työtilanteensa mukaan. 
 

17.  Onko puolisosi ansiotyössä? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
On tällä hetkellä ansiotyössä ...........................................................................................................  1 → Siirry kysymykseen 18. 

 Ei ole tällä hetkellä ansiotyössä mutta on ollut 
aiemmin ............................................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 19. 

 
Ei ole koskaan ollut ansiotyössä ......................................................................................................  3 → Siirry kysymykseen 22. 

 
 

18.  Kuinka monta tuntia puolisosi keskimäärin työskentelee viikoittain ylityöt mukaan lukien? 

Jos hänellä on useampi kuin yksi työnantaja tai jos hän on sekä palkansaaja että ammatinharjoittaja/yrittäjä, 
laske mukaan kaikki tunnit. 

           

 
______ tuntia  

 
 

 Jos puolisollasi on useampi kuin yksi työnantaja tai jos hän on sekä palkansaaja että ammatin-
harjoittaja/yrittäjä, vastaa hänen pääasiallisen työnsä mukaan. Jos puolisosi ei ole tällä hetkellä 

 ansiotyössä tai hän on eläkkeellä, vastaa hänen viimeisimmän työnsä mukaan. Liikkeen- ja ammatin- 
 harjoittajat luetaan yrittäjiksi. 
 

19. Onko/oliko puolisosi… 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Palkansaaja ......................................................................................................................................  1  

 
Yrittäjä, ei muita työntekijöitä ...........................................................................................................  2  

 
Yrittäjä, muita työntekijöitä ...............................................................................................................  3  

 
Työssä oman perheen yrityksessä...................................................................................................  4  

 
 

 

20. Toimiiko/toimiko puolisosi esimiehenä eli onko/oliko hänellä työssään alaisia? 
 

 
Kyllä .................................................................................................................................................  1  

 
Ei ......................................................................................................................................................  2  

 
 

21a.  Mikä on puolisosi nykyinen tai viimeisin ammatti? 

Ilmoita puolisosi pääasiallisen työn ammattinimike mahdollisimman tarkasti ja selkeästi, esimerkiksi 
elektroniikka-asentaja mieluummin kuin asentaja. Ilmoita ammattinimike, ei tutkintonimikettä. 

 
    Ammatti: ______________________________________________________________ 
 
 

21b.  Mitkä ovat/olivat puolisosi pääasialliset työtehtävät?  
 

 _____________________________________________________________________________ 
 
 

21c.  Mitä yritys tai organisaatio, jossa puolisosi on/oli työssä, pääasiassa tekee/teki? 
 

 _________________________________________________________________________________ 
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22.  Mikä seuraavista parhaiten kuvaa puolisosi tämänhetkistä tilannetta? 

Jos puolisosi on tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, isyys- tai muun loman, palkattoman vapaan tai muun 
samankaltaisen syyn vuoksi, vastaa hänen tavanomaisen työtilanteensa mukaan. Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 

 Ansiotyössä (palkansaaja, yrittäjä, työssä oman perheen yrityksessä) ..........................................   1 

 Työtön työnhakija .............................................................................................................................  2 

 Koululainen, opiskelija (myös oppilaitoksesta lomalla olevat) .........................................................  3 

 Harjoittelussa tai oppisopimuksessa ................................................................................................   4 

 Pysyvästi työkyvytön ........................................................................................................................  5 

 Eläkkeellä .........................................................................................................................................  6 

 Kotiäiti, koti-isä tai omaishoitaja .......................................................................................................  7 

 Varusmies- tai siviilipalveluksessa ...................................................................................................  8 

 Jokin muu .........................................................................................................................................  9 
 
 

Seuraavaksi sosiaalisiin verkostoihin liittyviä kysymyksiä 

 

23. Seuraavassa on lueteltu ammatteja, joita tuntemillasi ihmisillä voi olla. Tuntemisella tarkoitetaan 
  tässä sitä, että tunnet henkilön niin hyvin, että voisit ottaa häneen yhteyttä. 
 Jos tunnet useamman henkilön, joilla on sama ammatti, valitse sinulle läheisin henkilö.  

 Tunnetko naisen tai miehen, joka on... 
 

 Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. Perheen-
jäsen tai 

sukulainen 

Läheinen 
ystävä 

Joku muu 
tuntemani 

henkilö 

En tunne En osaa 
sanoa 

a) Linja- tai kuorma-auton kuljettaja ....................................................................................................  1 2 3 4 8 
       
b) Johtavassa asemassa suuressa yrityksessä ..................................................................................  1 2 3 4 8 
       
c) Siivooja ............................................................................................................................................  1 2 3 4 8 
       
d) Kampaaja/parturi .............................................................................................................................  1 2 3 4 8 
       
e) Henkilöstöpäällikkö ..........................................................................................................................  1 2 3 4 8 
       
f) Juristi ...............................................................................................................................................  1 2 3 4 8 
       
g) Autonasentaja..................................................................................................................................  1 2 3 4 8 
       
h) Sairaan- tai terveydenhoitaja ...........................................................................................................  1 2 3 4 8 
       

i) Poliisi ...............................................................................................................................................  1 2 3 4 8 
       
j) Yläkoulun opettaja (peruskoulun 7-9 luokat) ...................................................................................  1 2 3 4 8 

 

 

24.  Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä? 

 Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

  
Täysin 
samaa 
mieltä 

Samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Eri 
mieltä 

Täysin eri 
mieltä 

 En osaa 
sanoa 

a) Tuloerot ovat Suomessa liian suuret. ..............................................................................................  1 2 3 4 5  8 
         b) Oikeudenmukaisessa yhteiskunnassa 

ihmisten elintasoerojen tulisi olla pieniä. .........................................................................................  1 2 3 4 5 
 

8 
         c) Hallituksen velvollisuus on vähentää pieni- 

ja suurituloisten välisiä tuloeroja ......................................................................................................  1 2 3 4 5 
 

8 
         d) Sosiaalietuudet Suomessa tekevät 

ihmisistä laiskoja ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 
 

8 
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25.  Ihmisillä on erilaisia mielipiteitä siitä, kenen tulisi järjestää palveluja Suomessa. Kenen tulisi 
 mielestäsi ensisijaisesti järjestää... 

  a) Sairaanhoitopalvelut? Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Julkisen sektorin...............................................................................................................................  1 

 Yksityisten, voittoa tavoittelevien yritysten .......................................................................................  2 

 Voittoa tavoittelemattomien järjestöjen, säätiöiden tms. ..................................................................  3 

 Kirkon tai muiden uskonnollisten yhteisöjen ....................................................................................  4 

 Perheen, sukulaisten tai ystävien ....................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 

  b) Vanhustenhoitopalvelut? Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Julkisen sektorin...............................................................................................................................  1 

 Yksityisten, voittoa tavoittelevien yritysten .......................................................................................  2 

 Voittoa tavoittelemattomien järjestöjen, säätiöiden tms. ..................................................................  3 

 Kirkon tai muiden uskonnollisten yhteisöjen ....................................................................................  4 

 Perheen, sukulaisten tai ystävien ....................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 

 

26. Kuinka usein viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana olet osallistunut...   

 Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. Kerran 
viikossa tai 
useammin 

1–3 
kertaa 
kuussa 

Useita kertoja 
viimeksi kulu-
neen vuoden 

aikana 

Kerran vii-
meksi kulu-

neen vuoden 
aikana 

En ker-
taakaan 

En osaa 
sanoa 

a) Urheilu-, kulttuuri- tai vapaa-
ajanjärjestöjen tai -seurojen 
toimintaan? ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 8 

        b) Poliittisten puolueiden, ryhmien tai 
yhdistysten toimintaan? ...................................................................................................................  1 2 3 4 5 8 

        c) Vapaaehtoistyötä tekevien hyvän-
tekeväisyys- tai uskonnollisten 
järjestöjen toimintaan?.....................................................................................................................  1 2 3 4 5 8 

 

 

27.  Mitä mieltä olet seuraavasta väittämästä? Minunlaisillani ihmisillä ei ole mitään sananvaltaa 
 siihen, mitä hallitus tekee. 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Täysin samaa mieltä ........................................................................................................................  1 

 Samaa mieltä ...................................................................................................................................  2 

 En samaa enkä eri mieltä ................................................................................................................   3 

 Eri mieltä ..........................................................................................................................................  4 

 Täysin eri mieltä ..............................................................................................................................  5 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
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28. Jos tarvitsisit apua seuraavissa tilanteissa, kenen puoleen ensisijaisesti kääntyisit? Jos on 
 useita henkilöitä, joiden puoleen yhtä todennäköisesti kääntyisit, valitse sinulle läheisin henkilö.  

Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 
 
 

 Kenen puoleen ensisijaisesti 
kääntyisit… 

Perheen-
jäsenen 
tai muun 
lähisuku-

laisen 

Kaukai-
semman 
sukulai-

sen 

Lähei-
sen 

ystävän 

Naapu-
rin 

Työ-
toverin 

Jonkun 
muun 

En kenen-
kään 

En 
osaa 

sanoa 

a) Saadaksesi apua koti- tai 
pihatöissä, joita et itse kykene 
tekemään? .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          b) Saadaksesi apua kotitöissä, 
jos olisit sairaana ja sinun 
täytyisi pysyä vuoteessa 
muutama päivä? ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          c) Saadaksesi tukea, jos tuntisit 
itsesi alakuloiseksi tai 
masentuneeksi ja haluaisit 
puhua asiasta? ................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          d) Saadaksesi neuvoja 
perheongelmiin? ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          e) Viettääksesi mukavaa yhteistä 
aikaa? ..............................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

 

 

29. Kenen apuun ensisijaisesti turvautuisit seuraavissa tilanteissa? 

Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 
 

 Kenen puoleen ensisijaisesti 
kääntyisit… 

Perheen-
jäsenten, 
sukulais-

ten tai 
läheisten 
ystävien 

Muiden 
ihmisten 

Yksi-
tyisten 
yritys-

ten 

Julkisten 
palve-
luiden 

Voittoa 
tavoittele-
mattomien 
tai uskon-
nollisten 

järjestöjen 

Muiden 
järjestöjen 

En ke-
nenkään 

En 
osaa 

sanoa 

a) Jos sinun pitäisi lainata suuri 
summa rahaa?.................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          b) Jos tarvitsisit apua työpaikan 
löytämiseksi? ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          c) Jos tarvitsisit apua viran-
omaisten kanssa asioidessa 
tai virallisten papereiden 
kanssa? ...........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          d) Jos tarvitsisit apua asunnon 
löytämisessä? ..................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 

          e) Jos olisit vakavasti sairas ja 
tarvitsisit jonkun huolehtimaan 
sinusta? ...........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 8 
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30. Kuinka usein viimeksi kuluneiden 4 viikon aikana sinusta on tuntunut, että… 

Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

  Ei ker-

taakaan Harvoin Joskus Usein Hyvin usein 

En osaa 

sanoa 

a) Sinulta puuttuu ystäviä ja seuraa? ..................................................................................................  1 2 3 4 5 8 
        
b) Olet etääntynyt muista? ...................................................................................................................  1 2 3 4 5 8 
        c) Sinut on jätetty ulkopuoliseksi? .......................................................................................................  1 2 3 4 5 8 

 
 

31.  Jos ihmisillä olisi mahdollisuus käyttää sinua hyväkseen, kuinka usein luulisit heidän tekevän 
 niin tai kuinka usein he yrittäisivät olla reiluja? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Yrittäisivät lähes aina käyttää hyväkseen ........................................................................................  1 

 Yrittäisivät enimmäkseen käyttää hyväkseen ..................................................................................  2 

 Yrittäisivät enimmäkseen olla reiluja ...............................................................................................   3 

 Yrittäisivät lähes aina olla reiluja .....................................................................................................  4 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 

 

32.  Sanoisitko, että ihmisiin voi yleensä luottaa vai että yleensä kannattaa pitää varansa muiden 
  ihmisten kanssa? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Ihmisiin voi lähes aina luottaa..........................................................................................................  1 

 Useimmiten ihmisiin voi luottaa .......................................................................................................  2 

 Useimmiten kannattaa pitää varansa muiden ihmisten kanssa ......................................................   3 

 Lähes aina kannattaa pitää varansa muiden ihmisten kanssa ........................................................  4 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 

 

33.  Asteikolla 0-10, jossa 0 tarkoittaa ”En luota lainkaan” ja 10 tarkoittaa ”Luotan täysin”, kuinka 
 paljon itse luotat… Valitse kummaltakin riviltä yksi vaihtoehto. 
 

En luota 
lainkaan  

Luotan 
täysin 

En osaa 
sanoa 

 
 
 

a) Tuomioistuimiin Suomessa? ............................................................................................................  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

b) Suurimpiin yksityisiin 
yrityksiin Suomessa? .......................................................................................................................  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 

 

34.  Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä? 

 Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

  
Täysin 
samaa 
mieltä 

Samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Eri 
mieltä 

Täysin eri 
mieltä 

 En osaa 
sanoa 

a) Aikuisten lasten velvollisuus on huolehtia 
ikääntyneistä vanhemmistaan.. .......................................................................................................  1 2 3 4 5  8 

         b) Ihmisen pitää ensin pitää huolta itsestään 
ja perheestään ennen kuin auttaa muita. ........................................................................................  1 2 3 4 5 

 
8 

         c) Paremmin toimeentulevien ihmisten pitää 
auttaa ystäviä, jotka eivät ole yhtä hyvässä 
asemassa. .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

 

8 
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35.  Pyrkivätkö perhepiiriisi kuuluvat henkilöt ohjailemaan elämäntapaasi ja valintojasi?  
 Perhepiirillä tarkoitetaan mahdollista puolisoa sekä molempien perheenjäseniä ja lähisukulaisia. 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Eivät koskaan ..................................................................................................................................  1 

 Harvoin ............................................................................................................................................  2 

 Joskus ..............................................................................................................................................   3 

 Usein ................................................................................................................................................   4 

 Hyvin usein ......................................................................................................................................  5 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

36.  Tuntuuko sinusta, että perheesi, sukulaisesi tai ystäväsi asettavat sinulle liian paljon 
 vaatimuksia? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Ei koskaan .......................................................................................................................................  1 

 Harvoin ............................................................................................................................................  2 

 Joskus ..............................................................................................................................................   3 

 Usein ................................................................................................................................................   4 

 Hyvin usein ......................................................................................................................................  5 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

37.  Ajattele sinulle tärkeitä ihmisiä, esimerkiksi puolisoa, muuta perhepiiriä tai läheisiä ystäviäsi. 
  Kuinka usein viimeksi kuluneiden 4 viikon aikana joku heistä on osoittanut olevansa 
 harmissaan tai suuttunut sinulle? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Ei kertaakaan ...................................................................................................................................  1 

 Harvoin ............................................................................................................................................  2 

 Joskus ..............................................................................................................................................   3 

 Usein ................................................................................................................................................   4 

 Hyvin usein ......................................................................................................................................  5 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

38.  Kuinka usein käyt ulkona syömässä tai juomassa yhdessä kolmen tai useamman ystävän tai 
  tuttavan kanssa? Älä ota huomioon perhepiirisi jäseniä. 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Päivittäin ..........................................................................................................................................  1  

 Useamman kerran viikossa .............................................................................................................  2  

 Kerran viikossa ................................................................................................................................  3  

 2–3 kertaa kuussa ...........................................................................................................................  4  

 Kerran kuussa .................................................................................................................................  5  

 Useamman kerran vuodessa...........................................................................................................  6  

 Harvemmin ......................................................................................................................................  7  

 En koskaan ......................................................................................................................................  8 → Siirry kysymykseen 40. 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9  
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39.  Kuinka usein saat uusia ystäviä tai tuttavia näissä tilanteissa? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 En koskaan ......................................................................................................................................  1 

 Harvoin ............................................................................................................................................  2 

 Joskus ..............................................................................................................................................   3 

 Usein ................................................................................................................................................   4 

 Hyvin usein ......................................................................................................................................  5 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

40.  Kuinka monen ihmisen kanssa olet tekemisissä/yhteydessä tavallisena arkipäivänä? 
 Laske mukaan kaikki henkilöt, joiden kanssa puhut, keskustelet tai viestittelet joko kasvokkain, 
  puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla. 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 0–4 henkilön kanssa ........................................................................................................................  1 

 5–9 henkilön kanssa ........................................................................................................................  2 

 10–19 henkilön kanssa ....................................................................................................................  3 

 20–49 henkilön kanssa ....................................................................................................................  4 

 50–99 henkilön kanssa ....................................................................................................................  5 

 100 tai useamman henkilön kanssa ................................................................................................  6 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 

 

41.  Kuinka monet näistä henkilöistä tapaat kasvokkain tavallisena arkipäivänä? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Kaikki tai melkein kaikki ...................................................................................................................  1 

 Suurimman osan .............................................................................................................................  2 

 Noin puolet.......................................................................................................................................  3 

 Jotkut heistä.....................................................................................................................................  4 

 En ketään tai juuri ketään heistä .....................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 

 

 

42.  Ajattele omista vanhemmistasi häntä, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä. Kuinka 
  usein olet hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Vanhempani eivät ole enää elossa .................................................................................................  1 

 Kyseinen vanhempi asuu samassa taloudessa kanssani ...............................................................  2 

 Päivittäin ..........................................................................................................................................  3 

 Useamman kerran viikossa .............................................................................................................  4 

 Kerran viikossa ................................................................................................................................  5 

 2–3 kertaa kuussa ...........................................................................................................................  6 

 Kerran kuussa..................................................................................................................................  7 

 Useamman kerran vuodessa ...........................................................................................................  8 

 Harvemmin ......................................................................................................................................  9 

 En koskaan ......................................................................................................................................  10 
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43.  Ajattele veljeäsi tai sisartasi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä. Kuinka usein olet 
  hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Minulla ei ole veljiä eikä sisaria .......................................................................................................  1 

 Kyseinen veli/sisar asuu samassa taloudessa kanssani .................................................................  2 

 Päivittäin ..........................................................................................................................................  3 

 Useamman kerran viikossa .............................................................................................................  4 

 Kerran viikossa ................................................................................................................................  5 

 2–3 kertaa kuussa ...........................................................................................................................  6 

 Kerran kuussa .................................................................................................................................  7 

 Useamman kerran vuodessa...........................................................................................................  8 

 Harvemmin ......................................................................................................................................  9 

 En koskaan ......................................................................................................................................  10 
 

 

44.  Ajattele aikuista (vähintään 18-vuotiasta) lastasi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä / 
 yhteydessä. Kuinka usein olet hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, 
 internetissä tai muulla tavalla? Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Minulla ei ole aikuisia lapsia ............................................................................................................  1 

 Kyseinen aikuinen lapsi asuu samassa taloudessa kanssani .........................................................  2 

 Päivittäin ..........................................................................................................................................  3 

 Useamman kerran viikossa .............................................................................................................  4 

 Kerran viikossa ................................................................................................................................  5 

 2–3 kertaa kuussa ...........................................................................................................................  6 

 Kerran kuussa .................................................................................................................................  7 

 Useamman kerran vuodessa...........................................................................................................  8 

 Harvemmin ......................................................................................................................................  9 

 En koskaan ......................................................................................................................................  10 
 
 

45.  Ajattele nyt muuta sukulaistasi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä (pois lukien 
  puoliso, vanhemmat, sisarukset ja aikuiset lapset). Kuinka usein olet hänen kanssaan 
 tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Minulla ei ole muita sukulaisia .........................................................................................................  1 

 Kyseinen sukulainen asuu samassa taloudessa kanssani .............................................................  2 

 Päivittäin ..........................................................................................................................................  3 

 Useamman kerran viikossa .............................................................................................................  4 

 Kerran viikossa ................................................................................................................................  5 

 2–3 kertaa kuussa ...........................................................................................................................  6 

 Kerran kuussa .................................................................................................................................  7 

 Useamman kerran vuodessa...........................................................................................................  8 

 Harvemmin ......................................................................................................................................  9 

 En koskaan ......................................................................................................................................  10 
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46.  Ajattele läheistä ystävääsi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä. Kuinka usein olet 
  hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Minulla ei ole läheisiä ystäviä ..........................................................................................................  1 

 Kyseinen ystävä asuu samassa taloudessa kanssani ....................................................................  2 

 Päivittäin ..........................................................................................................................................  3 

 Useamman kerran viikossa .............................................................................................................  4 

 Kerran viikossa ................................................................................................................................  5 

 2–3 kertaa kuussa ...........................................................................................................................  6 

 Kerran kuussa..................................................................................................................................  7 

 Useamman kerran vuodessa ...........................................................................................................  8 

 Harvemmin ......................................................................................................................................  9 

 En koskaan ......................................................................................................................................  10 
 

 

47.  Ajattele nyt millä tavoin pidät yhteyttä kaikkiin perheenjäseniisi, sukulaisiisi ja läheisiin 
 ystäviisi. Kuinka suuri osa kaikesta yhteydenpidosta tapahtuu tekstiviestein tai matka- 
puhelimella tai muiden, internetiä käyttävien laitteiden välityksellä? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Kaikki tai lähes kaikki yhteydenpito .................................................................................................  1 

 
Suurin osa ........................................................................................................................................  2 

 Noin puolet.......................................................................................................................................  3 

 Alle puolet ........................................................................................................................................  4 

 Ei yhtään tai todella pieni osa ..........................................................................................................  5 

 En käytä mitään mainituista yhteydenpitotavoista...........................................................................  6 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

48.  Miten kuvaisit nykyistä terveydentilaasi? Onko se… 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Erinomainen.....................................................................................................................................  1 

 Erittäin hyvä .....................................................................................................................................  2 

 Hyvä .................................................................................................................................................   3 

 Kohtalainen ......................................................................................................................................   4 

 Huono ..............................................................................................................................................  5 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

49.  Kuinka usein viimeksi kuluneiden 4 viikon aikana... 

Valitse kummaltakin riviltä yksi vaihtoehto. 

 
 

Ei kertaa-
kaan 

Harvoin Joskus Usein Hyvin 
usein 

En osaa 
sanoa 

a) Olet tuntenut itsesi onnettomaksi ja 
masentuneeksi? ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 8 

        b) Sinulle on tuntunut kertyneen niin paljon 
vaikeuksia, ettet selviä niistä? .........................................................................................................  1 2 3 4 5 8 
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50.  Missä määrin seuraava väittämä pitää kohdallasi paikkansa? 
 Tavoitteideni saavuttaminen on minulle helppoa. 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Pitää täysin paikkansa .....................................................................................................................  1 

 Pitää enimmäkseen paikkansa ........................................................................................................  2 

 Pitää joiltain osin paikkansa ............................................................................................................   3 

 Toisaalta pitää ja toisaalta ei pidä paikkaansa ................................................................................  4 

 Ei joiltain osin pidä paikkaansa .......................................................................................................  5 

 Ei enimmäkseen pidä paikkaansa ...................................................................................................  6 

 Ei pidä lainkaan paikkaansa ............................................................................................................  7 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

51.  Kuinka tyytyväinen olet elämääsi kokonaisuutena nykyään? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Täysin tyytyväinen ...........................................................................................................................  1 

 Hyvin tyytyväinen .............................................................................................................................  2 

 Melko tyytyväinen ............................................................................................................................   3 

 En tyytyväinen enkä tyytymätön ......................................................................................................  4 

 Melko tyytymätön .............................................................................................................................  5 

 Hyvin tyytymätön .............................................................................................................................  6 

 Täysin tyytymätön ............................................................................................................................  7 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

Lopuksi vielä taustakysymyksiä 

 

52.  Kuinka vaikeaa tai helppoa kotitaloudellesi on kattaa tavanomaiset pakolliset menot kotitalouden 
  kokonaistuloilla? Ota huomioon kotitalouden kaikkien jäsenten kaikki tulonlähteet. 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Hyvin vaikeaa ..................................................................................................................................  1 

 Melko vaikeaa ..................................................................................................................................  2 

 Ei helppoa eikä vaikeaa ...................................................................................................................   3 

 Melko helppoa .................................................................................................................................   4 

 Hyvin helppoa ..................................................................................................................................  5 

   
 En osaa sanoa .................................................................................................................................  8 
 
 

53.  Kuinka montaa eri kieltä puhut niin hyvin, että kykenet keskustelemaan niillä? Laske mukaan 
 myös kieli tai kielet, joita puhut kotonasi. 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Yhtä kieltä ........................................................................................................................................  1 

 Kahta kieltä ......................................................................................................................................  2 

 Kolmea kieltä ...................................................................................................................................   3 

 Neljää tai useampaa kieltä ..............................................................................................................   4 
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54. Oletko tai oletko joskus ollut jonkin ammattiliiton jäsen? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Olen tällä hetkellä jäsen ...................................................  1 

 
Olen ollut jäsen, en ole tällä hetkellä ................................  2 

 
En ole koskaan ollut jäsen ................................................  3 

 
 

 

55. Kuulutko johonkin kirkkoon tai uskonnolliseen yhteisöön? 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Evankelis-luterilaiseen kirkkoon ......................................................................................................  1 

 
Ortodoksiseen kirkkoon ...................................................................................................................  2 

 
Katoliseen kirkkoon .........................................................................................................................   3 

 
Muuhun kristilliseen kirkkoon tai yhteisöön .....................................................................................   4 

 
Olen juutalainen ...............................................................................................................................  5 

 
Olen muslimi ....................................................................................................................................   6 

 
Olen buddhalainen ..........................................................................................................................   7 

 
Olen hindu .......................................................................................................................................  8 

 
Kuulun muuhun aasialaiseen uskonnolliseen yhteisöön .................................................................  9 

 
Kuulun muuhun uskonnolliseen yhteisöön ......................................................................................   10 

 
En kuulu kirkkoon tai uskonnolliseen yhteisöön ..............................................................................  11 

 
 

 

56. Mikäli häitä, hautajaisia tms. ei oteta huomioon, kuinka usein osallistut jumalanpalveluksiin, 
 kirkollisiin toimituksiin tai hengellisiin tilaisuuksiin? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Useita kertoja viikossa tai useammin ...............................................................................................  1 

 Kerran viikossa.................................................................................................................................  2 

 2 - 3 kertaa kuukaudessa .................................................................................................................  3 

 Kerran kuukaudessa ........................................................................................................................  4 

 Useita kertoja vuodessa ...................................................................................................................  5 

 Kerran vuodessa ..............................................................................................................................  6 

 Harvemmin kuin kerran vuodessa ...................................................................................................   7 

 En koskaan ......................................................................................................................................  8 
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57. Yhteiskunnassamme on erilaisia luokkia. Toiset yhteiskuntaluokat sijoittuvat ylemmäksi ja toiset 
  alemmaksi. Mihin sijoittaisit itsesi seuraavalla yhteiskunnallista asemaa kuvaavalla asteikolla, jossa 
  10 kuvaa sijoittumista ylimpään ja 1 sijoittumista alimpaan luokkaan? 

 Valitse vain yksi numero. 

 
Ylin luokka .......................................................................................................................................  10 

 
 9 

 
 8 

 
 7 

 
 6 

 
 5 

 
 4 

 
 3 

 
 2 

 
Alin luokka .......................................................................................................................................   1 

 
 
 

58.  Jotkut ihmiset jättävät nykyään syystä tai toisesta äänestämättä. Äänestitkö viime eduskunta- 
 vaaleissa huhtikuussa 2015? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1  
 

En ....................................................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 60. 

 
Minulla ei ollut äänioikeutta .............................................................................................................  3 → Siirry kysymykseen 60. 

 

 

59. Minkä puolueen ehdokasta äänestit eduskuntavaaleissa 2015? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Kansallinen Kokoomus (Kok) ..........................................................................................................  1 

 Perussuomalaiset (PS) ....................................................................................................................  2 

 Ruotsalainen kansanpuolue (RKP) .................................................................................................  3 

 Suomen Keskusta (Kesk) ................................................................................................................  4 

 Suomen Kristillisdemokraatit (KD) ...................................................................................................  5 

 Suomen Sosialidemokraattinen Puolue (SDP)................................................................................  6 

 Vasemmistoliitto (Vas) .....................................................................................................................  7 

 Vihreä liitto (Vihr) .............................................................................................................................  8 

 Jokin muu puolue tai ryhmittymä .....................................................................................................  9 

 En halua sanoa ................................................................................................................................  10 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  11 
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_____  vuotta 

 (Jätä e-kohta tyhjäksi, jos taloudessa ei ole lapsia.) 

 

 

60. Itsesi mukaan laskien, kuinka monta henkilöä kotitaloudessasi normaalisti asuu? 
 

 a) Yhteensä ......................................................................................................................................  _____ henkilöä 

         joista:   

 
b) 18-vuotiaita tai sitä vanhempia ...................................................................................................................  _____ henkilöä 

 
c) 7 - 17-vuotiaita ............................................................................................................................................  _____ henkilöä 

 
d) 6-vuotiaita tai sitä nuorempia  ....................................................................................................................  _____ henkilöä 

 e) Minkä ikäinen on nuorin 
    taloudessasi asuva lapsi? ...........................................................................................................................  

 
 

 

 
 

61. Kuinka suuret keskimäärin ovat omat kuukausitulosi veroja vähentämättä (=bruttotulot) mukaan 
lukien pääomatulot ja kaikki sosiaalietuudet? 

 

   euroa kuukaudessa 
 
 

 

→ Jos asut yksin, siirry kysymykseen 63. 
 
 

62. Kuinka suuret ovat keskimäärin kotitaloutesi yhteenlasketut kuukausitulot veroja vähentämättä 
(=bruttotulot) mukaan lukien pääomatulot ja kaikki sosiaalietuudet? 

 

   euroa kuukaudessa 

 

 

 

 

 
 

 

63. Oletko tällä hetkellä… 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 Naimisissa ........................................................................................................................................  1 

 Avoliitossa ........................................................................................................................................  2 

 Rekisteröidyssä parisuhteessa ........................................................................................................  3 

 Asumuserossa (mutta vielä virallisesti naimisissa tai 
rekisteröidyssä parisuhteessa) ........................................................................................................   4 

 Eronnut avioliitosta tai rekisteröidystä parisuhteesta .......................................................................  5 

 Leski avioliiton tai rekisteröidyn parisuhteen jälkeen .......................................................................  6 

 Minulla ei ole koskaan ollut puolisoa................................................................................................   7 

 Ei mikään yllä olevista ......................................................................................................................   8 
 
 

64. Asutko… 

Valitse vain yksi vaihtoehto. 
 

 
Suuren kaupungin keskustassa .......................................................................................................  1 

 
Suuren kaupungin lähiössä tai esikaupunkialueella ........................................................................  2 

 
Muussa kaupungissa .......................................................................................................................  3 

 
Kylässä tai taajamassa maaseudulla ...............................................................................................  4 

 
Haja-asutusalueella maaseudulla ....................................................................................................  5 
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65.  Mihin seuraavista ryhmistä katsot kuuluvasi? 

Valitse yksi tai korkeintaan kaksi vaihtoehtoa. 

 
Suomenkieliset .................................................................................................................................  1 

 
Ruotsinkieliset ..................................................................................................................................  2 

 
Saamelaiset .....................................................................................................................................  3 

 
Romanit ............................................................................................................................................  4 

 
Virolaiset ..........................................................................................................................................  5 

 
Venäläiset ........................................................................................................................................  6 

 
Ruotsalaiset .....................................................................................................................................  7 

 
Somalit .............................................................................................................................................  8 

 
Maahanmuuttajat .............................................................................................................................  9 

 
Paluumuuttajat .................................................................................................................................  10 

 
Muu, mikä? ______________________________ .........................................................................  11 

 

 

66a.  Missä maassa isäsi syntyi? 
 

 _________________________________________________________________________________ 
 
 

66b.  Missä maassa äitisi syntyi? 
 

 _________________________________________________________________________________ 
 
 

67. Missä maakunnassa asut? 

 Valitse vain yksi vaihtoehto. 

 Uusimaa ...........................................................................................................................................  1 

 Varsinais-Suomi ...............................................................................................................................  2 

 Satakunta .........................................................................................................................................  3 

 Kanta-Häme .....................................................................................................................................  4 

 Pirkanmaa ........................................................................................................................................  5 

 Päijät-Häme .....................................................................................................................................  6 

 Kymenlaakso....................................................................................................................................   7 

 Etelä-Karjala.....................................................................................................................................  8 

 Etelä-Savo........................................................................................................................................  9 

 Pohjois-Savo ....................................................................................................................................  10 

 Pohjois-Karjala .................................................................................................................................  11 

 Keski-Suomi .....................................................................................................................................  12 

 Etelä-Pohjanmaa .............................................................................................................................  13 

 Pohjanmaa .......................................................................................................................................  14 

 Keski-Pohjanmaa .............................................................................................................................  15 

 Pohjois-Pohjanmaa ..........................................................................................................................  16 

 Kainuu ..............................................................................................................................................  17 

 Lappi ................................................................................................................................................  18 

 Ahvenanmaa ....................................................................................................................................  19 
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Onko sinulla mielessäsi vielä jotakin, jonka haluaisit tuoda tässä yhteydessä esille? 

 
 
 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Kiitos vastauksistasi! 
 

Palauta lomake valmiiksi maksetussa 

kuoressa Tilastokeskukseen. 
 

Olet mukana vastaajapalkinnon arvonnassa. 

Voittajalle ilmoitetaan henkilökohtaisesti. 





Sosiaaliset verkostot -tutkimus 

  

Vastaa seuraavalta sivulta alkaviin sosiaalisia verkostoja koskeviin kysymyksiin valitsemalla 
kysymyksestä riippuen yksi tai useampia vaihtoehtoja tai kirjoittamalla vastaukset avoimiin kohtiin. 

Vastaussivujen alalaidassa olevaa "Jatka" -painiketta klikkaamalla pääset eteenpäin. 
Seuraavalle sivulle siirtyminen voi joskus kestää hetkisen. 

Älä käytä internet-selaimen edellinen/seuraava -painikkeita. 

 

Oletko... 
 
( )  Mies  
( )  Nainen  
 

Minä vuonna olet syntynyt? __________ 
 

Kuinka monta vuotta olet käynyt kouluja tai opiskellut kaiken kaikkiaan? 
 
Mukaan luetaan kansa-, kansalais- ja peruskoulu, lukio ja muu yleissivistävä koulutus, kaikki 
kokopäiväinen ammattiin tähtäävä opiskelu sekä korkea-asteen koulutus. Mikäli olet vielä koulussa 
tai opiskelemassa, ilmoita tähänastiset täydet koulu- ja opiskeluvuotesi.  
 
Jos et ole käynyt koulua, klikkaa kohtaa "En ole käynyt koulua". 

 

Vuotta 

   

   
En ole 
käynyt 
koulua 

Olen 
käynyt 
kouluja 
kaikkiaan: 

__________   ( ) 

 
 

Mikä on koulutuksesi? 
Valitse korkein loppuun suoritettu kouluaste. 
 
( )  Vielä peruskoulussa  
( )  Kansakoulu tai kansalaiskoulu  
( )  Peruskoulu  
( )  Ammattikoulu tai -kurssi  
( )  Lukio tai ylioppilas  
( )  Opistotason ammatillinen koulutus  
( )  Ammattikorkeakoulu  
( )  Yliopisto, alemman asteen tutkinto  
( )  Yliopisto, ylemmän asteen tutkinto  
 

 



Oletko ansiotyössä? 
 
Ansiotyöksi katsotaan työskentely palkansaajana, ammatinharjoittajana, yrittäjänä tai oman 
perheen yrityksessä vähintään tunti viikossa. Jos olet tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, isyys- tai 
muun loman, palkattoman vapaan tai muun samankaltaisen syyn vuoksi, vastaa tavanomaisen 
työtilanteesi mukaan. 
 
( )  Olen tällä hetkellä ansiotyössä  
( )  En ole tällä hetkellä ansiotyössä mutta olen ollut aiemmin  
( )  En ole koskaan ollut ansiotyössä  
 

Kuinka monta tuntia keskimäärin työskentelet viikoittain, ylityöt mukaan lukien? 
 
Jos sinulla on useampi kuin yksi työnantaja tai jos olet sekä palkansaaja että 
ammatinharjoittaja/yrittäjä, laske mukaan kaikki tunnit. 
 
Tuntia __________ 
 

Oletko/olitko... 
 
Jos sinulla on useampi kuin yksi työnantaja tai jos olet sekä palkansaaja että 
ammatinharjoittaja/yrittäjä, vastaa pääasiallisen työsi mukaan. Jos et ole tällä hetkellä ansiotyössä 
tai olet eläkkeellä, vastaa viimeisimmän työsi mukaan. Liikkeen- ja ammatinharjoittajat luetaan 
yrittäjiksi. 
 
( )  Palkansaaja  
( )  Yrittäjä, ei muita työntekijöitä  
( )  Yrittäjä, muita työntekijöitä  
( )  Työssä oman perheen yrityksessä  
 

Montako työntekijää yrityksessäsi on/oli sinun lisäksesi? __________ 
 

Toimitko esimiehenä eli onko/oliko sinulla työssäsi alaisia? 
 
( )  Kyllä  
( )  Ei  
 

Kuinka monta alaista/työntekijää? __________ 
 

Oletko/olitko työssä voittoa tavoittelevassa yrityksessä vai voittoa tavoittelemattomassa 
organisaatiossa? 
 
( )  Voittoa tavoittelevassa yrityksessä  
( )  Voittoa tavoittelemattomassa organisaatiossa  
 

Oletko/olitko työssä julkisella vai yksityisellä sektorilla? 
 
( )  Julkisella sektorilla  
( )  Yksityisellä sektorilla  
 



Mikä on nykyinen tai viimeisin ammattisi? 
 
Ilmoita pääasiallisen työsi ammattinimike mahdollisimman tarkasti ja selkeästi, esimerkiksi 
elektroniikka-asentaja mieluummin kuin asentaja. Ilmoita ammattinimike, ei tutkintonimikettä. 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
 

Mitkä ovat tai olivat pääasialliset työtehtäväsi? 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
 

Mitä yritys tai organisaatio, jossa olet/olit työssä pääasiassa tekee/teki? 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
 

Mikä seuraavista parhaiten kuvaa tämänhetkistä tilannettasi? 

Jos olet tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, isyys- tai muun loman, palkattoman vapaan tai muun 
samankaltaisen syyn vuoksi, vastaa tavanomaisen työtilanteesi mukaan. 
 
( )  Ansiotyössä (palkansaaja, yrittäjä, työssä oman perheen yrityksessä)  
( )  Työtön työnhakija  
( )  Koululainen, opiskelija (myös oppilaitoksesta lomalla olevat)  
( )  Harjoittelussa tai oppisopimuksessa  
( )  Pysyvästi työkyvytön  
( )  Eläkkeellä  
( )  Kotiäiti, koti-isä tai omaishoitaja  
( )  Varusmies- tai siviilipalveluksessa  
( )  Jokin muu  
 

Oletko naimisissa, avoliitossa tai rekisteröidyssä parisuhteessa ja asutteko yhdessä? 
 
( )  Asumme yhdessä  
( )  Emme asu yhdessä  
( )  En ole parisuhteessa  
 

Kuinka kauan olet asunut yhdessä nykyisen puolisosi kanssa? 
Jos et muista tarkasti, arvioi asumisvuosien määrä.  
 
JOS VASTAUS ON ALLE VUODEN, KLIKKAA KOHTAA "Alle vuoden".  

 

Vuotta 

   

   
Alle 

vuoden 

Olemme 
asuneet 
yhdessä: 

__________   ( ) 

 
 

 

 



Mikä on puolisosi koulutus? 
Valitse korkein loppuun asti suoritettu kouluaste. 
 
( )  Vielä peruskoulussa  
( )  Kansakoulu tai kansalaiskoulu  
( )  Peruskoulu  
( )  Ammattikoulu tai -kurssi  
( )  Lukio- tai ylioppilas  
( )  Opistotason ammatillinen koulutus  
( )  Ammattikorkeakoulu  
( )  Yliopisto, alemman asteen tutkinto  
( )  Yliopisto, ylemmän asteen tutkinto  
 

Minä vuonna puolisosi on syntynyt? __________ 
 

Onko puolisosi ansiotyössä? 
 
Ansiotyöksi katsotaan työskentely palkansaajana, ammatinharjoittajana, yrittäjänä tai oman 
perheen yrityksessä vähintään tunti viikossa. Jos puolisosi on tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, 
isyys- tai muun loman, palkattoman vapaan tai muun samankaltaisen syyn vuoksi, vastaa hänen 
tavanomaisen työtilanteensa mukaan. 
 
( )  On tällä hetkellä ansiotyössä  
( )  Ei ole tällä hetkellä ansiotyössä mutta on ollut aiemmin  
( )  Ei ole koskaan ollut ansiotyössä  
 

Kuinka monta tuntia puolisosi keskimäärin työskentelee viikoittain ylityöt mukaan lukien? 
 
Jos hänellä on useampi kuin yksi työnantaja tai jos hän on sekä palkansaaja että 
ammatinharjoittaja/yrittäjä, laske mukaan kaikki tunnit. 
 
Tuntia __________ 
 

Onko/oliko puolisosi... 
 
Jos puolisollasi on useampi kuin yksi työnantaja tai jos hän on sekä palkansaaja että 
ammatinharjoittaja/yrittäjä, vastaa hänen pääasiallisen työnsä mukaan. Jos puolisosi ei ole tällä 
hetkellä ansiotyössä tai hän on eläkkeellä, vastaa hänen viimeisimmän työnsä mukaan. Liikkeen- ja 
ammatinharjoittajat luetaan yrittäjiksi. 
 
( )  Palkansaaja  
( )  Yrittäjä, ei muita työntekijöitä  
( )  Yrittäjä, muita työntekijöitä  
( )  Työssä oman perheen yrityksessä  
 

Toimiiko/toimiko puolisosi esimiehenä eli onko/oliko hänellä työssään alaisia? 
 
( )  Kyllä  
( )  Ei  
 

 



Mikä on puolisosi nykyinen tai viimeisin ammatti? 
 
Ilmoita puolisosi pääasiallisen työn ammattinimike mahdollisimman tarkasti ja selkeästi, 
esimerkiksi elektroniikka-asentaja mieluummin kuin asentaja. Ilmoita ammattinimike, ei 
tutkintonimikettä. 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
 

Mitkä ovat/olivat puolisosi pääasialliset työtehtävät? 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
 
 
Mitä yritys tai organisaatio, jossa puolisosi on/oli työssä pääasiassa tekee/teki? 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
 
 
Mikä seuraavista parhaiten kuvaa puolisosi tämänhetkistä tilannetta? 

Jos puolisosi on tilapäisesti pois ansiotyöstä äitiys-, isyys- tai muun loman, palkattoman vapaan 
tai muun samankaltaisen syyn vuoksi, vastaa hänen tavanomaisen työtilanteensa mukaan. 
 
( )  Ansiotyössä (palkansaaja, yrittäjä, työssä oman perheen yrityksessä)  
( )  Työtön työnhakija  
( )  Koululainen, opiskelija (myös oppilaitoksesta lomalla olevat)  
( )  Harjoittelussa tai oppisopimuksessa  
( )  Pysyvästi työkyvytön  
( )  Eläkkeellä  
( )  Kotiäiti, koti-isä tai omaishoitaja  
( )  Varusmies- tai siviilipalveluksessa  
( )  Jokin muu  
 

Seuraavassa on lueteltu ammatteja, joita tuntemillasi ihmisillä voi olla. Tuntemisella tarkoitetaan 
tässä sitä, että tunnet henkilön niin hyvin, että voisit ottaa häneen yhteyttä. 
Jos tunnet useamman henkilön, joilla on sama ammatti, valitse sinulle läheisin henkilö. 
 
Tunnetko naisen tai miehen, joka on... 
Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

 Perheenjäsen 
tai sukulainen 

Läheinen 
ystävä 

Joku muu 
tuntemani 

henkilö 

En 
tunne 

En osaa sanoa 

Linja- tai kuorma-auton kuljettaja ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Johtavassa asemassa suuressa yrityksessä ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Siivooja ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Kampaaja/parturi ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Henkilöstöpäällikkö ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Juristi ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Autonasentaja ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Sairaan- tai terveydenhoitaja ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Poliisi ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Yläkoulun opettaja (peruskoulun 7-9 luokat) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 



Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä? 
 
Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

 Täysin 
samaa mieltä 

Samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Eri mieltä 
Täysin eri 

mieltä 
En osaa 
sanoa 

Tuloerot ovat 
Suomessa liian 
suuret 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Oikeudenmukaisessa 
yhteiskunnassa 
ihmisten 
elintasoerojen tulisi 
olla pieniä 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Hallituksen 
velvollisuus on 
vähentää pieni- ja 
suurituloisten välisiä 
tuloeroja 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Sosiaalietuudet 
Suomessa tekevät 
ihmisistä laiskoja 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

 
 

Ihmisillä on erilaisia mielipiteitä siitä, kenen tulisi järjestää palveluja Suomessa. Kenen tulisi 
mielestäsi ensisijaisesti järjestää... 
 
a) Sairaanhoitopalvelut? 

( ) Julkisen sektorin 

( ) Yksityisten, voittoa tavoittelevien yritysten 

( ) Voittoa tavoittelemattomien järjestöjen, säätiöiden tms. 

( ) Kirkon tai muiden uskonnollisten yhteisöjen 

( ) Perheen, sukulaisten tai ystävien 

( ) En osaa sanoa 

b) Vanhustenhoitopalvelut? 

( ) Julkisen sektorin 

( ) Yksityisten, voittoa tavoittelevien yritysten 

( ) Voittoa tavoittelemattomien järjestöjen, säätiöiden tms. 

( ) Kirkon tai muiden uskonnollisten yhteisöjen 

( ) Perheen, sukulaisten tai ystävien 

( ) En osaa sanoa 

 
 

 



Kuinka usein viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana olet osallistunut...              
 
Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

 
Kerran 

viikossa tai 
useammin 

1–3 kertaa 
kuussa 

Useita kertoja 
viimeksi 
kuluneen 
vuoden 
aikana 

Kerran 
viimeksi 
kuluneen 
vuoden 
aikana 

En 
kertaakaan 

En osaa 
sanoa 

Urheilu-, kulttuuri- 
tai vapaa-
ajanjärjestöjen tai 
-seurojen 
toimintaan? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Poliittisten 
puolueiden, 
ryhmien tai 
yhdistysten 
toimintaan? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Vapaaehtoistyötä 
tekevien 
hyväntekeväisyys- 
tai uskonnollisten 
järjestöjen 
toimintaan? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

 

Mitä mieltä olet seuraavasta väittämästä? Minunlaisillani ihmisillä ei ole mitään sananvaltaa siihen, 
mitä hallitus tekee. 

( ) Täysin samaa mieltä 

( ) Samaa mieltä 

( ) En samaa enkä eri mieltä 

( ) Eri mieltä 

( ) Täysin eri mieltä 

( ) En osaa sanoa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jos tarvitsisit apua seuraavissa tilanteissa, kenen puoleen ensisijaisesti kääntyisit? 
Jos on useita henkilöitä, joiden puoleen yhtä todennäköisesti kääntyisit, valitse sinulle läheisin 
henkilö. 
 
Kenen puoleen ensisijaisesti kääntyisit… 
 
Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

 
Perheenjäsenen 

tai muun 
lähisukulaisen 

Kaukaisemman 
sukulaisen 

Läheisen 
ystävän 

Naapurin Työtoverin 
Jonkun 
muun 

En 
kenenkään 

En 
osaa 

sanoa 

Saadaksesi 
apua koti- tai 
pihatöissä, joita 
et itse kykene 
tekemään? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Saadaksesi 
apua kotitöissä, 
jos olisit 
sairaana ja 
sinun täytyisi 
pysyä 
vuoteessa 
muutama päivä? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Saadaksesi 
tukea, jos 
tuntisit itsesi 
alakuloiseksi tai 
masentuneeksi 
ja haluaisit 
puhua asiasta? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Saadaksesi 
neuvoja 
perheongelmiin? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Viettääksesi 
mukavaa 
yhteistä aikaa? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kenen apuun ensisijaisesti turvautuisit seuraavissa tilanteissa? 
 
Kenen puoleen ensisijaisesti kääntyisit… 
 
Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

 

Perheenjäsente
n, sukulaisten 
tai läheisten 

ystävien 

Muiden 
ihmiste

n 

Yksityiste
n 

yritysten 

Julkisten 
palveluide

n 

Voittoa 
tavoittelemattomi

en tai 
uskonnollisten 

järjestöjen 

Muiden 
järjestöje

n 

En 
kenenkää

n 

En 
osaa 
sano

a 

Jos sinun 
pitäisi lainata 
suuri summa 
rahaa? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Jos tarvitsisit 
apua 
työpaikan 
löytämiseksi
? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Jos tarvitsisit 
apua viran-
omaisten 
kanssa 
asioidessa 
tai virallisten 
papereiden 
kanssa? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Jos tarvitsisit 
apua 
asunnon 
löytämisessä
? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Jos olisit 
vakavasti 
sairas ja 
tarvitsisit 
jonkun 
huolehtimaa
n sinusta? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

 
 

Kuinka usein viimeksi kuluneiden 4 viikon aikana sinusta on tuntunut, että… 
 
Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

 Ei kertaakaan Harvoin Joskus Usein Hyvin usein 
En osaa 
sanoa 

Sinulta puuttuu 
ystäviä ja 
seuraa? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Olet etääntynyt 
muista? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Sinut on jätetty 
ulkopuoliseksi? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 



Jos ihmisillä olisi mahdollisuus käyttää sinua hyväkseen, kuinka usein luulisit heidän tekevän niin 
tai kuinka usein he yrittäisivät olla reiluja? 

( ) Yrittäisivät lähes aina käyttää hyväkseen 

( ) Yrittäisivät enimmäkseen käyttää hyväkseen 

( ) Yrittäisivät enimmäkseen olla reiluja 

( ) Yrittäisivät lähes aina olla reiluja 

( ) En osaa sanoa 

 

Sanoisitko, että ihmisiin voi yleensä luottaa vai että yleensä kannattaa pitää varansa muiden 
ihmisten kanssa? 

( ) Ihmisiin voi lähes aina luottaa 

( ) Useimmiten ihmisiin voi luottaa 

( ) Useimmiten kannattaa pitää varansa muiden ihmisten kanssa 

( ) Lähes aina kannattaa pitää varansa muiden ihmisten kanssa 

( ) En osaa sanoa 

 

Asteikolla 0-10, jossa 0 tarkoittaa ”En luota lainkaan” ja 10 tarkoittaa ”Luotan täysin”, kuinka paljon 
itse luotat… 
 
Valitse kummaltakin riviltä yksi vaihtoehto. 

 
0 En 
luota 

lainkaan 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

10 
Luotan 
täysin 

En 
osaa 

sanoa 

Tuomioistuimiin 
Suomessa? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Suurimpiin 
yksityisiin 
yrityksiin 
Suomessa? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä? 
Valitse jokaiselta riviltä yksi vaihtoehto. 

 Täysin samaa 
mieltä 

Samaa mieltä 
En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Eri mieltä 
Täysin eri 

mieltä 
En osaa 
sanoa 

Aikuisten lasten 
velvollisuus on 
huolehtia 
ikääntyneistä 
vanhemmistaan 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Ihmisen pitää 
ensin pitää 
huolta itsestään 
ja perheestään 
ennen kuin 
auttaa muita 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Paremmin 
toimeentulevien 
ihmisten pitää 
auttaa ystäviä, 
jotka eivät ole 
yhtä hyvässä 
asemassa 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

 

Pyrkivätkö perhepiiriisi kuuluvat henkilöt ohjailemaan elämäntapaasi ja valintojasi? 
Perhepiirillä tarkoitetaan mahdollista puolisoa sekä molempien perheenjäseniä ja lähisukulaisia. 

( ) Eivät koskaan 

( ) Harvoin 

( ) Joskus 

( ) Usein 

( ) Hyvin usein 

( ) En osaa sanoa 

Tuntuuko sinusta, että perheesi, sukulaisesi tai ystäväsi asettavat sinulle liian paljon vaatimuksia? 

( ) Eivät koskaan 

( ) Harvoin 

( ) Joskus 

( ) Usein 

( ) Hyvin usein 

( ) En osaa sanoa 

Ajattele sinulle tärkeitä ihmisiä, esimerkiksi puolisoa, muuta perhepiiriä tai läheisiä ystäviäsi. 
Kuinka usein viimeksi kuluneiden 4 viikon aikana joku heistä on osoittanut olevansa harmissaan 
tai suuttunut sinulle? 

( ) Ei kertaakaan 

( ) Harvoin 

( ) Joskus 

( ) Usein 

( ) Hyvin usein 

( ) En osaa sanoa 



Kuinka usein käyt ulkona syömässä tai juomassa yhdessä kolmen tai useamman ystävän tai 
tuttavan kanssa? 
Älä ota huomioon perhepiirisi jäseniä. 

( ) Päivittäin 

( ) Useamman kerran viikossa 

( ) Kerran viikossa 

( ) 2–3 kertaa kuussa 

( ) Kerran kuussa 

( ) Useamman kerran vuodessa 

( ) Harvemmin 

( ) En koskaan 

( ) En osaa sanoa 

Kuinka usein saat uusia ystäviä tai tuttavia näissä tilanteissa? 

( ) En koskaan 

( ) Harvoin 

( ) Joskus 

( ) Usein 

( ) Hyvin usein 

( ) En osaa sanoa 

Kuinka monen ihmisen kanssa olet tekemisissä/yhteydessä tavallisena arkipäivänä? 
Laske mukaan kaikki henkilöt, joiden kanssa puhut, keskustelet tai viestittelet joko kasvokkain, 
puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla. 

( ) 0–4 henkilön kanssa 

( ) 5–9 henkilön kanssa 

( ) 10–19 henkilön kanssa 

( ) 20–49 henkilön kanssa 

( ) 50–99 henkilön kanssa 

( ) 100 tai useamman henkilön kanssa 

( ) En osaa sanoa 

Kuinka monet näistä henkilöistä tapaat kasvokkain tavallisena arkipäivänä? 

( ) Kaikki tai melkein kaikki 

( ) Suurimman osan 

( ) Noin puolet 

( ) Jotkut heistä 

( ) En ketään tai juuri ketään heistä 

( ) En osaa sanoa 

 
 

 

 



Ajattele omista vanhemmistasi häntä, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä. Kuinka 
usein olet hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 
 
( )  Vanhempani eivät ole enää elossa  
( )  Kyseinen vanhempi asuu samassa taloudessa kanssani  
( )  Päivittäin  
( )  Useamman kerran viikossa  
( )  Kerran viikossa  
( )  2–3 kertaa kuussa  
( )  Kerran kuussa  
( )  Useamman kerran vuodessa  
( )  Harvemmin  
( )  En koskaan  

Ajattele veljeäsi tai sisartasi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä. Kuinka usein olet 
hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 
 
( )  Minulla ei ole veljiä eikä sisaria  
( )  Kyseinen veli/sisar asuu samassa taloudessa kanssani  
( )  Päivittäin  
( )  Useamman kerran viikossa  
( )  Kerran viikossa  
( )  2–3 kertaa kuussa  
( )  Kerran kuussa  
( )  Useamman kerran vuodessa  
( )  Harvemmin  
( )  En koskaan  

Ajattele aikuista (vähintään 18-vuotiasta) lastasi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä. 
Kuinka usein olet hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla 
tavalla? 
 
( )  Minulla ei ole aikuisia lapsia  
( )  Kyseinen aikuinen lapsi asuu samassa taloudessa kanssani  
( )  Päivittäin  
( )  Useamman kerran viikossa  
( )  Kerran viikossa  
( )  2–3 kertaa kuussa  
( )  Kerran kuussa  
( )  Useamman kerran vuodessa  
( )  Harvemmin  
( )  En koskaan  

Ajattele nyt muuta sukulaistasi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä (pois lukien 
puoliso, vanhemmat, sisarukset ja aikuiset lapset). Kuinka usein olet hänen kanssaan tekemisissä 
kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 
 
( )  Minulla ei ole muita sukulaisia  
( )  Kyseinen sukulainen asuu samassa taloudessa kanssani  
( )  Päivittäin  
( )  Useamman kerran viikossa  
( )  Kerran viikossa  
( )  2–3 kertaa kuussa  
( )  Kerran kuussa  
( )  Useamman kerran vuodessa  
( )  Harvemmin  
( )  En koskaan  
 



Ajattele läheistä ystävääsi, jonka kanssa olet eniten tekemisissä/yhteydessä. Kuinka usein olet 
hänen kanssaan tekemisissä kasvokkain, puhelimitse, internetissä tai muulla tavalla? 
 
( )  Minulla ei ole läheisiä ystäviä  
( )  Kyseinen ystävä asuu samassa taloudessa kanssani  
( )  Päivittäin  
( )  Useamman kerran viikossa  
( )  Kerran viikossa  
( )  2–3 kertaa kuussa  
( )  Kerran kuussa  
( )  Useamman kerran vuodessa  
( )  Harvemmin  
( )  En koskaan  
 

Ajattele nyt millä tavoin pidät yhteyttä kaikkiin perheenjäseniisi, sukulaisiisi ja läheisiin ystäviisi. 
Kuinka suuri osa kaikesta yhteydenpidosta tapahtuu tekstiviestein tai matkapuhelimella tai 
muiden, internetiä käyttävien laitteiden välityksellä? 

( ) Kaikki tai lähes kaikki yhteydenpito 

( ) Suurin osa 

( ) Noin puolet 

( ) Alle puolet 

( ) Ei yhtään tai todella pieni osa 

( ) En käytä mitään mainituista yhteydenpitotavoista 

( ) En osaa sanoa 

 

Miten kuvaisit nykyistä terveydentilaasi? Onko se… 

( ) Erinomainen 

( ) Erittäin hyvä 

( ) Hyvä 

( ) Kohtalainen 

( ) Huono 

( ) En osaa sanoa 

 
 

Kuinka usein viimeksi kuluneiden 4 viikon aikana... 
Valitse kummaltakin riviltä yksi vaihtoehto. 

 Ei kertaakaan Harvoin Joskus Usein Hyvin usein 
En osaa 
sanoa 

Olet tuntenut 
itsesi 
onnettomaksi ja 
masentuneeksi? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 

Sinulle on 
tuntunut 
kertyneen niin 
paljon 
vaikeuksia, ettet 
selviä niistä? 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) 



Missä määrin seuraava väittämä pitää kohdallasi paikkansa? Tavoitteideni saavuttaminen on 
minulle helppoa. 

( ) Pitää täysin paikkansa 

( ) Pitää enimmäkseen paikkansa 

( ) Pitää joiltain osin paikkansa 

( ) Toisaalta pitää ja toisaalta ei pidä paikkaansa 

( ) Ei joiltain osin pidä paikkaansa 

( ) Ei enimmäkseen pidä paikkaansa 

( ) Ei pidä lainkaan paikkaansa 

( ) En osaa sanoa 

Kuinka tyytyväinen olet elämääsi kokonaisuutena nykyään? 

( ) Täysin tyytyväinen 

( ) Hyvin tyytyväinen 

( ) Melko tyytyväinen 

( ) En tyytyväinen enkä tyytymätön 

( ) Melko tyytymätön 

( ) Hyvin tyytymätön 

( ) Täysin tyytymätön 

( ) En osaa sanoa 

Kuinka vaikeaa tai helppoa kotitaloudellesi on kattaa tavanomaiset pakolliset menot kotitalouden 
kokonaistuloilla? 

Ota huomioon kotitalouden kaikkien jäsenten kaikki tulonlähteet. 

( ) Hyvin vaikeaa 

( ) Melko vaikeaa 

( ) Ei helppoa eikä vaikeaa 

( ) Melko helppoa 

( ) Hyvin helppoa 

( ) En osaa sanoa 

Kuinka montaa eri kieltä puhut niin hyvin, että kykenet keskustelemaan niillä? 
Laske mukaan myös kieli tai kielet, joita puhut kotonasi. 
 
( )  Yhtä kieltä  
( )  Kahta kieltä  
( )  Kolmea kieltä  
( )  Neljää tai useampaa kieltä  
 

Oletko tai oletko joskus ollut jonkin ammattiliiton jäsen? 
 
( )  Olen tällä hetkellä jäsen  
( )  Olen ollut jäsen, en ole tällä hetkellä jäsen  
( )  En ole koskaan ollut jäsen  
 

 



Kuulutko johonkin kirkkoon tai uskonnolliseen yhteisöön? 
 
( )  Evankelis-luterilaiseen kirkkoon  
( )  Ortodoksiseen kirkkoon  
( )  Katoliseen kirkkoon  
( )  Muuhun kristilliseen kirkkoon tai yhteisöön  
( )  Olen juutalainen  
( )  Olen muslimi  
( )  Olen buddhalainen  
( )  Olen hindu  
( )  Kuulun muuhun aasialaiseen uskonnolliseen yhteisöön  
( )  Kuulun muuhun uskonnolliseen yhteisöön  
( )  En kuulu kirkkoon tai uskonnolliseen yhteisöön  
 

Mikäli häitä, hautajaisia tms. ei oteta huomioon, kuinka usein osallistut jumalanpalveluksiin, 
kirkollisiin toimituksiin tai hengellisiin tilaisuuksiin? 
 
( )  Useita kertoja viikossa tai useammin  
( )  Kerran viikossa  
( )  2 - 3 kertaa kuukaudessa  
( )  Kerran kuukaudessa  
( )  Useita kertoja vuodessa  
( )  Kerran vuodessa  
( )  Harvemmin kuin kerran vuodessa  
( )  En koskaan  
 

Yhteiskunnassamme on erilaisia luokkia. Toiset yhteiskuntaluokat sijoittuvat ylemmäksi ja toiset 
alemmaksi. Mihin sijoittaisit itsesi seuraavalla yhteiskunnallista asemaa kuvaavalla asteikolla, 
jossa 10 kuvaa sijoittumista ylimpään ja 1 sijoittumista alimpaan luokkaan? 
 
( )  10 (Ylin luokka)  
( )  9  
( )  8  
( )  7  
( )  6  
( )  5  
( )  4  
( )  3  
( )  2  
( )  1 (Alin luokka)  
 

Jotkut ihmiset jättävät nykyään syystä tai toisesta äänestämättä. Äänestitkö viime 
eduskuntavaaleissa huhtikuussa 2015? 
 
( )  Kyllä  
( )  En  
( )  Minulla ei ollut äänioikeutta  
 

 

 

 



Minkä puolueen ehdokasta äänestit eduskuntavaaleissa 2015? 
 
( )  Kansallinen Kokoomus (Kok)  
( )  Perussuomalaiset (PS)  
( )  Ruotsalainen kansanpuolue (RKP)  
( )  Suomen Keskusta (Kesk)  
( )  Suomen Kristillisdemokraatit (KD)  
( )  Suomen Sosialidemokraattinen Puolue (SDP)  
( )  Vasemmistoliitto (Vas)  
( )  Vihreä liitto (Vihr)  
( )  Jokin muu puolue tai ryhmittymä  
( )  En halua sanoa  
( )  En osaa sanoa  
 

Itsesi mukaan lukien, kuinka monta henkilöä kotitaloudessasi normaalisti asuu? 
 
Yhteensä: __________ 

joista: 
 
18-vuotiaita tai sitä vanhempia: __________ 

7 - 17-vuotiaita: __________ 

6-vuotiaita tai sitä nuorempia: __________ 
 

Jätä tyhjäksi, jos taloudessa ei ole lapsia. 
 
Minkä ikäinen on nuorin kotitaloudessasi asuva lapsi? 
 
vuotta __________ 
 

Kuinka suuret keskimäärin ovat omat kuukausitulosi veroja vähentämättä (=bruttotulot) mukaan 
lukien pääomatulot ja kaikki sosiaalietuudet? 
 
euroa kuukaudessa __________ 
 

Kuinka suuret ovat keskimäärin kotitaloutesi yhteenlasketut kuukausitulot veroja vähentämättä 
(=bruttotulot) mukaan lukien pääomatulot ja kaikki sosiaalietuudet? 
 
euroa kuukaudessa __________ 
 

Oletko tällä hetkellä... 
 
( )  Naimisissa  
( )  Avoliitossa  
( )  Rekisteröidyssä parisuhteessa  
( )  Asumuserossa (mutta vielä virallisesti naimisissa tai rekisteröidyssä parisuhteessa)  
( )  Eronnut avioliitosta tai rekisteröidystä parisuhteesta  
( )  Leski avioliiton tai rekisteröidyn parisuhteen jälkeen  
( )  Minulla ei ole koskaan ollut puolisoa  
( )  Ei mikään yllä olevista  
 



Asutko... 
 
( )  Suuren kaupungin keskustassa  
( )  Suuren kaupungin lähiössä tai esikaupunkialueella  
( )  Muussa kaupungissa  
( )  Kylässä tai taajamassa maaseudulla  
( )  Haja-asutusalueella maaseudulla  
 

Mihin seuraavista ryhmistä katsot kuuluvasi? 

Valitse yksi tai korkeintaan kaksi vaihtoehtoa. 
 
[ ]  Suomenkieliset  
[ ]  Ruotsinkieliset  
[ ]  Saamelaiset  
[ ]  Romanit  
[ ]  Virolaiset  
[ ]  Venäläiset  
[ ]  Ruotsalaiset  
[ ]  Somalit  
[ ]  Maahanmuuttajat  
[ ]  Paluumuuttajat  
[ ]  Jokin muu, mikä ______________________________________________  
 

Missä maassa isäsi syntyi? 
______________________________________________ 
 
Missä maassa äitisi syntyi? 
______________________________________________ 
 

Missä maakunnassa asut? 
 
( )  Uusimaa  
( )  Varsinais-Suomi  
( )  Satakunta  
( )  Kanta-Häme  
( )  Pirkanmaa  
( )  Päijät-Häme  
( )  Kymenlaakso  
( )  Etelä-Karjala  
( )  Etelä-Savo  
( )  Pohjois-Savo  
( )  Pohjois-Karjala  
( )  Keski-Suomi  
( )  Etelä-Pohjanmaa  
( )  Pohjanmaa  
( )  Keski-Pohjanmaa  
( )  Pohjois-Pohjanmaa  
( )  Kainuu  
( )  Lappi  
( )  Ahvenanmaa  
 

 



Millä laitteella vastasit tähän kyselyyn? 
 
( )  Kannettavalla tietokoneella  
( )  Pöytätietokoneella  
( )  Taulutietokoneella eli "tabletilla"  
( )  Älypuhelimella  
( )  Käytin useampaa eri laitetta  
 

Onko sinulla mielessäsi vielä jotakin, jonka haluaisit tuoda tässä yhteydessä esille? 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
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